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День 1: введение в программу лагеря 

 
Кто такой Христос? 

 

«прежде нежели был Авраам, Я есмь» 
Иоанна 8:58 

 
Задача дня заезда: настроить на восприятие программы лагеря, сделать несколько вводных комментариев и 

максимально заинтересовать ребят вопросом «Кто такой Христос?» 
 

Во время вечернего служения сделать презентацию программы. В рамках презентации вы можете сказать о 
следующем: 
- Христос – это самая уникальная личность, которая когда-либо жила на земле, и каждый человек должен знать 
кто Он такой; Христос уникален, поскольку: 

- родился в бедной семье, был сыном плотника, однако разделил историю этого мира на 2 части: эру до Его 
рождения и эру после; 
- является главным героем самой читаемой книги в мире; 
- Ему посвящено самое большое количество песен и стихов за всю историю человечества; 
- в Его честь, например, построена самая высокая в мире статуя; 
- во время Своей жизни Сам постоянно подчёркивал Свою уникальность; 

- «Кто такой Христос?» - это самый важный вопрос, ответ на который должен знать каждый человек; 
- разные люди дают разные ответы на этот вопрос, но, несомненно, самым верным будут те, которые даст Сам 
Иисус Христос; и Он дал эти ответы! Он не скрывается, но, напротив, желает быть узнанным и понятым! 
- практически все ответы, которые даёт Христос, начинаются со слов «Я есмь…» 
- объяснить, что «Я есмь» - это параллель с Ветхим заветом, где Бог говорил так о Себе (можно коротко 
рассказать эту историю и процитировать стих Исход 3:14) 
- объяснить, что это замысел Иоанна, как автора Евангелия, написать Евангелие таким образом, чтобы собрать в 
нём и перечислить все те характеристики, которые Господь давал Себе Сам и тем самым предоставить ещё одно 
неоспоримое доказательство божественности Христа в виде Его собственных слов (цель Евангелие от Иоанна – 
показать Христа как Бога) 
- все характеристики, которые дал Себе Христос были в форме сравнений – сравнений с какими-то известными 
вещами или явлениями; Христос хотел быть максимально понятным и доступным. 
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День 2: конспект библейского общения в команде 

 
Христос – это Тот, Кто утолит духовный голод! 

Что восполняет потребности вашей души? 
 

«Я есмь хлеб жизни»  
Иоанна 6:35 

 
Задача урока: показать человеку, что он является грешником, и какие практические выражения это имеет в его 

жизни. 
 
 

Вступление 
 
На протяжении ближайших 5 дней мы с вами будем каждое утро собираться нашей командой для того, чтобы 
вникать в те ответы, которые дал Сам Иисус Христос на главный вопрос нашего лагеря: «Кто такой Христос?». 
Каждый день нас будут ждать очередные уникальные характеристики личности Иисуса Христа. И открывая 
каждую из Своих 7 характеристик, Христос хотел, чтобы Его слушатели глубоко осознали, как сильно они 
нуждаются в Нём. 
 
И сегодня нас ждёт первый ответ Христа, который, как вы помните, всегда будет начинаться со слов «Я есмь…» 
При этом, чтобы нам ясно понять то, что именно хотел сказать Христос, всякий раз мы будем также обращать 
внимание и на те обстоятельства, в которых Иисус произнёс эти слова. 
 
Раздаём Библии и просим открыть Евангелие от Иоанна, 6 главу. 
 
Первый ответ Христа мы найдём в 6 главе в 35 стихе: «Иисус же сказал им: Я есмь хлеб жизни; приходящий ко 
Мне не будет алкать, и верующий в Меня не будет жаждать никогда». 
 
И из этого стиха мы узнаём о том, (1) что у всех людей есть одна серьёзная проблема, и о том, (2) в чём 
заключается её решение. 
 

1. Духовный голод и Христос 
Иоанна 6:35 

 

1.1. Духовный голод: проблема всех людей 
 
В чём же заключается проблема людей? В нашем стихе она обозначена 2 словами: «алкать» и «жаждать». Слово 
«алкать» означает «голод» и говорит о томлении из-за отсутствия пищи; слово «жаждать» говорит о томлении 
из-за отсутствия воды. Познакомившись ближе с той историей, во время которой Христос произнёс эти слова, мы 
узнаем, что диагноз, который Иисус ставит каждому человеку, заключается не просто в физическом голоде, но в 
голоде духовном. Именно в этом состоит серьёзная проблема всех людей. Абсолютно каждый человек является 
духовно голодным, духовно опустошённым. 
 

История духовного голода 
 
Давайте сделаем небольшой экскурс в историю и посмотрим когда и как у людей появилась эта проблема. 
Откройте, пожалуйста, самое начало ваших Библий и взгляните на 31 стих 1 главы Бытие: «И увидел Бог все, что 
Он создал, и вот, хорошо весьма. И был вечер, и было утро: день шестой» В конце последнего, шестого дня, 
своего творения, Бог взглянул на всё, что им было создано и оценил это словами «хорошо весьма». Всё, включая 
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человека, было весьма совершенным и прекрасным. Таким образом, мы узнаём, что первые люди, Адам и Ева, 
не имели проблемы духовного голода.  
 
Однако, уже в начале 3-й главы описано, как Адам и Ева ослушались Бога, совершив единственное, что им было 
запрещено – съев плод с дерева познания добра и зла. И в 8 стихе мы читаем: «И услышали голос Господа Бога, 
ходящего в раю во время прохлады дня; и скрылся Адам и жена его от лица Господа Бога между деревьями 
рая».  
 
Первый же грех принёс множество серьёзных последствий, которые обещал Бог.  
 
И одно из самых главных заключается в том, что грех разделил Бога и человека. Если раньше человек с радостью 
имел близкое общение с Богом, то теперь он спешил убегать и прятаться от Бога: «и скрылся Адам и жена его от 
лица Господа Бога между деревьями рая». Библия говорит, что с тех пор каждый потомок Адама и Евы уже 
рождается с желанием убегать и прятаться от Бога. Однако жизнь, лишённая Бога – это и есть жизнь в духовном 
голоде. Так как Бог так нас устроил, что мы будем по-настоящему счастливы только тогда, когда имеем близкие 
взаимоотношения с Ним.  
 
Второе последствие грехопадения, непосредственно связанное с отсутствием взаимоотношений с Богом, 
заключается в том, что человек, который не обрёл подлинных взаимоотношений со своим Творцом на земле, 
после окончания земной жизни не сможет иметь вечную жизнь с Богом на небесах. Он будет отправлен на 
вечные страдания туда, где Бога нет – в ад. 
 

1.2. Христос: решение проблемы всех людей 
 
В чём же заключается решение этой проблемы? Кто может насытить? Иисус Христос даёт ответ на этот вопрос: «Я 
есмь хлеб жизни». Первое сравнение, которое помогает нам понять кто же такой Христос – это сравнение Христа 
с хлебом.  
 
Все мы знаем предназначение хлеба – это физическое насыщение нашего организма. Хлеб с давних пор является 
основным продуктом питания для многих людей. До сих пор люди нередко словом «хлеб» обозначают вообще 
всю пищу. Когда Христос сравнивает себя с хлебом, то Он подразумевает, что также как хлеб приносит 
насыщение нашему телу, также и Он принесёт насыщение нашей душе. И главный плод этого насыщения 
заключается в обретении вечной жизни! Христос – хлеб жизни! 
 
Во второй половине 35 стиха сказано о том, что необходимо сделать, чтобы решить проблему духовного голода и 
что это принесёт: «приходящий ко Мне не будет алкать, и верующий в Меня не будет жаждать никогда». 
 
Вопросы: 
1) Что необходимо сделать? (прийти ко Христу («приходящий ко Мне») и уверовать во Христа («верующий в 
Меня»)) 
2) Что это принесёт? (полное избавление от духовного голода навсегда («не будет алкать», «не будет 
жаждать никогда»)) 
 
Каким же образом Христос решает проблему духовного голода? Давайте взглянем на 51 стих, где Он вновь 
сравнивает Себя с хлебом и даёт дополнительный комментарий: «Я хлеб живой, сошедший с небес; ядущий хлеб 
сей будет жить вовек; хлеб же, который Я дам, есть Плоть Моя, которую Я отдам за жизнь мира». 
 
В этих словах Христос поясняет, что решить проблему духовного голода Он сможет благодаря Своей Собственной 
Плоти, которую отдаст за жизнь мира. Что же это значит? 
 
Как мы уже говорили, суть проблемы духовного голода заключается в том, что став грешниками, люди потеряли 
взаимоотношения со святым Богом. Святой Бог не мог иметь ничего общего с грешными людьми и, больше того, 
Он ещё и должен был наказать каждого из них за их грехи. Однако Иисус Христос, второе лицо Божественной 
Троицы, сошёл с небес, стал человеком, прожил абсолютно святую праведную жизнь, которую не смог прожить 
никто из людей, и в итоге умер на кресте, отдав Свою Плоть в расплату за грехи всего мира. И теперь Он 
предлагает всем людям прийти к Нему и уверовать в Него. И если человек от всего сердца раскается перед 
Богом, уверует в то, что Христос умер за все его грехи и посвятит Ему всю свою жизнь, тогда Бог в один миг 
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простит его грехи, засчитает ему праведную жизнь Христа и такой человек сможет вновь обрести 
взаимоотношения с Богом, которые будут продолжаться не только на земле, но и в вечной жизни на небесах, где 
он окажется после смерти. 

 
2. Духовно голодные люди и Христос 

Иоанна 6:22-36 
 
Итак, из слов Христа мы увидели, что серьёзной проблемой всех людей является духовный голод, вызванный 
тем, что человек выбрал грех и потерял взаимоотношения с Богом. Решением же этой проблемы является Сам 
Христос, Который отдал в расплату за грехи людей Свою жизнь и теперь может помочь им восстановить 
отношения с Богом и, тем самым, навечно напитать духовно голодных людей. 
 
И теперь давайте посмотрим на то событие, во время которого Христос произнёс своё первое «Я есмь». Мы 
увидим с вами толпу духовно голодных людей, которые пришли ко Христу. Днём раньше эти люди стали 
свидетелями великого чуда, чуда умножения двух рыб и пяти хлебов до такой степени, что ими были 
накормлены около 20.000 человек. Им настолько понравилось такое необычное и бесплатное угощение, что на 
следующий день они пришли снова. Между этими людьми и Христом состоялся диалог, из которого мы можем 
узнать много важных подробностей о проблеме духовного голода. Диалог заключался в 4 репликах, с которыми 
иудеи обратились к Иисусу и в 4 ответах Иисуса на эти реплики. И каждая из реплик открывает для нас одну из 
отличительных черт духовно голодных людей, а каждый ответ Христа снова и снова указывает на единственный 
путь избавления от духовного голода – на Самого Господа Иисуса Христа. 
 
Итак, внимательно присмотревшись к словам иудеев и к ответам Христа, давайте посмотрим на 4 отличия 
духовно голодных людей и ещё ярче увидим одно единственное средство решения проблемы духовного голода. 
 

2.1. Стремление восполнять физические потребности и пренебрегать духовными 
Иоанна 6:22-27 

 
Духовно голодные люди (6:22-25) 

 
Читаем Иоанна 6:22-25 
 
На следующий день после того, как Христос накормил множество народа, этот самый народ проявляет огромный 
энтузиазм. 
 
Вопрос: 
1) Глядя в прочитанный текст, скажите, в чём выражается энтузиазм и усердие людей? (а) люди внимательно 
отслеживали каждый шаг Иисуса; б) они тщательно искали Его; в) когда они Его не нашли, то они арендовали 
чьи-то лодки и, вероятно, заплатили за это деньги; г) они пересекли всё море и переплыли на противоположный 
берег; д) они тщательно искали Его здесь до того момента, пока не нашли) 
 
Люди очень внимательно следили за Иисусом. Они видели вечером, как Он отправил Своих учеников в 
единственной бывшей там лодке. И поскольку Сам Иисус в эту лодку не сел, люди решили, что Он остался где-то 
здесь, рядом с ними. Но вскоре они обнаружили, что Его нет между ними. 
Между тем, из Тивериады пришли другие лодки. И народ решил взять эти лодки напрокат, воспользоваться ими 
для того, чтобы плыть навстречу Иисусу. 
И когда толпа была окончательно убеждена в том, что на этом побережье Иисуса нет, тогда множество народа 
заняло места в лодках, и все они отправились на другой берег Геннисаретского моря в Капернаум, ища Иисуса. И 
здесь они вновь искали Его и, наконец, нашли. И в 25 стихе сказано: «и, найдя Его на той стороне моря, сказали 
Ему: «Равви! когда Ты сюда пришел?» 
 
И давайте посмотрим на неожиданный, но весьма проницательный ответ, который даёт им Иисус. 
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Христос (6:26-27) 
 
Читаем Иоанна 6:26-27 
 
Вопросы: 
1) Поощряет или осуждает Христос энтузиазм и усердие людей? (осуждает) 
2) Почему люди встретили осуждение Христа? (потому что они имели неверные мотивы – их заинтересовал не 
Сам Христос и Его учение, а возможность иметь регулярное бесплатное питание («вы ищете Меня не потому, 
что видели чудеса, но потому, что ели хлеб и насытились») 
 
Действительно, из слов Христа мы видим, что их энтузиазм был продиктован неверными мотивами: «Вы пришли 
сюда, приложили такие старания, такие усилия, чтобы найти Меня просто потому, что вы хотите бесплатно 
поесть. Вас даже не чудеса привлекли, а ваши земные эгоистичные желания». 
 
Первая отличительная черта духовно голодных людей – это стремление восполнять физические потребности и 
пренебрегать духовными. 
 
3) К чему в итоге Христос призывает этих людей? («Старайтесь не о пище тленной, но о пище, пребывающей в 
жизнь вечную») 
4) Христос упрекает людей за то, что они ищут один вид пищи и не ищут другой. В чём отличие той пищи, которая 
представляет для них интерес от той, которая, по словам Христа, должна их интересовать на самом деле? 
(Христос противопоставляет два слова – «тленная» (временная) и «вечная»: их интересует «тленная» пища, т.е. та 
пища, которая сотлеет, которая не постоянная, которая способна насытить лишь на время и восполнить лишь 
временные потребности; Христос же, окончательно перейдя на аллегорический язык, говорит о пище, которая 
«пребывает в жизнь вечную», т.е. удовлетворит их вечную потребность – вновь вернёт взаимоотношения с 
Богом, которые напитают духовно голодных людей здесь на земле, а также обеспечат им жизнь вечную на 
небесах). 
5) Итак, мы видим, что Библия говорит о 2-х категориях потребностей. Потребности временные, земные и 
потребность вечная, духовная. В нашем тексте мы находим один пример временной земной потребности – это 
потребность в пище. Как вы думаете, какие ещё временные земные потребности есть у каждого из нас? (есть 
физические потребности (кров, одежда, здоровье, отдых, сон и т.д.) и есть душевные потребности (дружба, 
любовь, семья, самореализация и др.)) 
 
Обращаясь к группе пришедших людей, Христос призывает: «Старайтесь не о пище тленной». То есть 
работайте, прилагайте усилия не только ради того, что физическое, земное, а значит, временное, тленное. Это не 
призыв не работать, это не призыв не заботиться о своей семье и близких, это призыв ставить духовные ценности 
выше земных. Другими словами, поставьте духовные ценности на первое место, направьте свой энтузиазм в 
правильное русло. «Старайтесь… о пище, пребывающей в жизнь вечную». Христос пытается показать этим 
людям, что их физический голод – не самая главная их проблема, что у них есть проблема намного серьёзнее – 
они голодные духовно. И поэтому им нужно самое большое усердие прикладывать в поисках именно духовной 
пищи, той пищи, которая приведёт их в жизнь вечную, которая поможет навечно восстановить взаимоотношения 
с Богом. 
 
7) И, посмотрите в текст, кто может им дать эту пищу, пребывающую в жизнь вечную? (Иисус Христос («которую 
даст вам Сын Человеческий»)) 
 
Христос не редко называет себя Сыном Человеческим, чтобы подчеркнуть свою полную человеческую природу, 
которую Он принял в момент рождения на земле. И Он указывает, что им необходимо приходить к Нему не для 
того, чтобы насытить на один день свои желудки, Он может дать им гораздо более важную пищу – вечную пищу 
для их души. И эту пищу, это вечное спасение дает Сын Человеческий, потому что «на Нем положил Свою печать 
Отец, Бог». «Печать» – это удостоверение подлинности, удостоверение принадлежности. Иисус Христос – 
подлинно Сын Божий, Иисус Христос имеет особые уникальные взаимоотношения с Отцом и вернуть 
взаимоотношения с Богом Отцом Он может каждому, кто к нему обратится. 
 
Итак, первая отличительная черта духовно голодных людей – это стремление восполнять физические 
потребности и пренебрегать духовными. И Христос разоблачает их неверный религиозный энтузиазм и 
призывает проявить энтузиазм не просто в земных материальных интересах, а именно в плоскости духовных 
ценностей – искать духовных ценностей прежде всего, ставить их на первое место в жизни. А также Он прямо 
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говорит о том, что именно Он является единственным источником настоящей духовной пищи, в которой они 
отчаянно нуждаются. 
 

Применение 
 
Подобно этим иудеям многие люди сегодня проявляют религиозный энтузиазм: посещают богослужения, 
принимают крещение, держат посты, ставят свечки. Но только делают они это, как выясняется позже, под 
диктовку неверных мотивов: не ради Бога и Его славы, не ради вечных ценностей, не ради вечной славы, а ради 
того, чтобы, иметь материальную выгоду, религиозное положение, уважение людей. Короче говоря, ради того, 
что временно, что гибнет, тлеет, пропадает! 
 
Огромный религиозный энтузиазм можно наблюдать, смотря на то, как люди платят немалые деньги за 
освящение домов, машин и даже дачных участков в надежде на то, что это сохранит от грабителей, пожаров, 
аварий и увеличит урожай. Но все это, как мы понимаем, – проявление ложного религиозного энтузиазма 
духовно голодных людей. Вместо того, чтобы позаботиться о своей душе, восполнить свою вечную духовную 
потребность, они устремлены и озабочены лишь восполнением своих временных и земных потребностей. 
 
Возможно, и вы приехали сегодня в христианский лагерь не с правильными мотивами. Не для того, чтобы решить 
проблему своего духовного голода, но для того, чтобы восполнить какие-то свои земные физические временные 
потребности: возможно, вы приехали просто, чтобы развлечься, пообщаться, потусоваться, провести неделю на 
свежем воздухе с пользой для своего тела, познакомиться с интересными людьми, найти какого-нибудь парня 
или девушку и т.д. Однако Иисус Христос призывает вас сегодня: «Старайтесь не о пище тленной, но о пище, 
пребывающей в жизнь вечную, которую даст вам Сын Человеческий». 
 

2.2. Убеждённость в способности самостоятельно удовлетворить Божьим стандартам 
Иоанна 6:28-29 

 
Давайте пойдём дальше и прочитаем что же ответят на это иудеи и увидим 2-ую отличительную черту духовно 
голодных людей. 
 

Духовно голодные люди (6:28) 
 
Читаем Иоанна 6:28 
 
Когда Иисус призвал стараться, работать, прилагать усилия не ради пищи тленной, а ради вечной жизни, иудеи 
тут же начали думать о добрых делах, необходимых для угождения Богу. 
 
И в тех словах, с которыми они обратились к Иисусу, мы видим вторую отличительную черту духовно голодных 
людей – это убеждённость в способности самостоятельно удовлетворить Божьим стандартам. 
 
В то время иудеи считали, что людей можно разделить на три группы: хорошие, средние и плохие. Причем, 
«средние», сделав еще одно доброе дело, могут стать «хорошими». Так что, вопрос «что нам делать, чтобы 
творить дела Божьи?», скорее всего, был задан, с ожиданием увидеть какой-то длинный перечень дел, которые 
полагается делать для того, чтобы быть в группе «хороших», угодных Богу людей. 
 
Религия дел – это очень популярная религия. Во всех религиозных течениях, группах, деноминациях, конфессиях 
(кроме истинного христианства) спасение зарабатывается добрыми делами или же зависит от них. Это 
популярно, это приветствуется греховной природой человека, это потакает человеческой гордости, но это – 
неверно. Суть заключается в том, что если бы человек мог сам своими делами искупить свои грехи, то тогда не 
было бы смысла умирать Христу. Тогда смерть Христа была бы пустым и не нужным абсурдом. Однако Христос 
потому и пришёл, что никто из людей не имел способности самостоятельно удовлетворить Божьим стандартам.  
 
Божья планка настолько высока, что иметь взаимоотношения с Богом и наследовать вечную жизнь сможет лишь 
тот, кто проживёт абсолютно праведную и совершенную жизнь, кто будет таким же святым как и Сам Бог. Но 
таких людей не было, нет и не будет. Именно поэтому Богу пришлось послать Собственного Сына стать 
человеком, чтобы Он прожил праведную, совершенную и святую жизнь, а затем предложил её в подарок всем, 
кто искренно в Него уверует. 
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Христос (6:29) 

 
И давайте посмотрим на то, что отвечает им Христос. 
 
Читаем Иоанна 6:29 
 
В ответ на вопрос, требующий перечислить им список дел, необходимых для того, чтобы быть угодным Богу, 
Иисус неожиданно говорит о деле, о котором они никогда не слышали и не думали. Он вновь обращает их 
внимание на Себя и призывает к вере, принятию и признанию Его Тем, Кто сошёл с небес и Тем, Кто является 
единственным путём спасения. 
 
Вместо делания каких-то дел, Он предлагает им просто искренно поверить в Него, как в Того, который пришёл 
Сам сделать все необходимые для их спасения дела. 
 
И действительно, вся Библия учит тому, что человек не может оправдаться перед Богом делая какие-либо 
добрые дела. Единственное, что может дать прощение грехов и вновь примирить его с Богом – это искренняя 
вера в Иисуса Христа, который прожил 100%-ую жизнь добрых дел и в итоге отдал её за наше искупление. 
Добрые дела же необходимо делать не для того, чтобы получить спасение, а уже после того, как человек был 
спасён, в благодарность Богу за Его удивительный подарок! 
 
В Послании к Ефесянам 2:8-9 ап. Павел напоминает ефесским верующим, что они были спасены не за какие-то 
добрые дела, а исключительно через веру: «благодатью вы спасены через веру, и сие не от вас, Божий дар: не 
от дел, чтобы никто не хвалился». 
 

Применение 
 
Не мало людей и сегодня убеждены в способности самостоятельно удовлетворить Божьим стандартам. 
 
Вопрос: 
1) Как вы думаете, какие дела люди чаще всего пытаются сегодня совершать, чтобы расположить к себе Бога и 
получить прощение своим грехам? (посещают храмы, ставят свечки, держат посты, заучивают  молитвы, делают 
пожертвования, ездят в паломнические поездки по, так называемым, «святым» местам и т.д.) 
 
Когда в течение этого лагеря вы будете не раз слышать о необходимости прийти к Богу, последовать за Иисусом 
Христом, то в какой-то момент вы также можете сказать: «Ну, хорошо, что мне нужно делать, чтобы стать 
угодным Богу? Какие дела нужно делать, чтобы Бог принял меня?» Однако в этот момент вспомните о том, что 
отвечает Христос всем, кто убеждён в способности самостоятельно удовлетворить Божьим стандартам: «Вот 
дело Божье: чтобы вы веровали в Того, Кого Он послал». Не пытайтесь сами заслужить своё спасение – уверуйте 
в Того, Кого Бог послал сделать это за вас! 
 

2.3. Жажда чудес и знамений 
Иоанна 6:30-33 

 
Давайте двинемся дальше и посмотрим, что же группа духовно голодных людей ответит Христу на призыв 
уверовать в Него. В их словах мы увидим 3-ю отличительную черту духовно голодного человека. 
 

Духовно голодные люди (6:30-31) 
 
Читаем Иоанна 6:30-31 
 
Суть ответа иудеев заключается в следующем: «Хорошо, раз Ты призываешь нас веровать в Тебя как в 
уникального Божьего посланника, тогда докажи нам при помощи знамений, при помощи чудес, что Твой рецепт 
спасения посредством веры в Тебя достоин доверия» 30 стих: «Какое же ты дашь знамение, чтобы мы увидели 
и поверили Тебе?» 
 
Третья отличительная черта духовно голодного человека – это жажда чудес и знамений. 
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И вопрос, заданный иудеями, демонстрирует духовную слепоту и стремление к истине лишь из любопытства. 
Христос уже совершил великое чудо, накормив почти двадцать тысяч человек, но иудеи искали не истину, а все 
новых и новых знамений. Они так и говорят: «Отцы наши ели манну в пустыне, как написано: «хлеб с неба дал 
им есть». 
 
Видимо, толпа сравнивала чудо, совершенное Христом, с чудом, которое в Ветхом завете Бог творил через 
Моисея, когда кормил в пустыне манной свой народ. И в этом сравнении чудо, совершенное Христом, выглядело 
незначительным: Моисей кормил народ манной сорок лет, Христос накормил только один раз; Моисей 
предлагал манну – хлеб, сошедший с небес, Христос же лишь умножил земные продукты. И по сути иудеи очень 
прямо намекали на следующее: «Превзойди Моисея в чудесах, тогда мы Тебе поверим. Корми нас так же долго, 
как кормил он, и мы уверуем в Тебя». 
 

Христос (6:32-33) 
 
И давайте посмотрим, что отвечает Христос на это заявление. 
 
Читаем Иоанна 6:32-33 
 
Христос разоблачает их стремление к знамениям. Он разоблачает их ошибочное мнение о том, что чудеса 
Моисея больше тех, что совершает Он. «Вы заблуждаетесь в отношении хлеба, сошедшего с небес, в отношении 
манны, которой питались евреи сорок лет в пустыне. Эта манна была посылаема не Моисеем, не благодаря его 
силе, а это Бог Отец питал вас». 
 
Разоблачив ложные стремления, Он снова пытается обратить их взгляд на Себя, как на Того, Кто им так нужен! Он 
утверждает, что хлеб, который Бог Отец посылал иудеям в пустыне, был символом истинного небесного хлеба, 
которым является Он Сам. Иисус Христос, будучи небесным хлебом, то есть уникальным Человеком, дарующим 
спасение, превосходит манну, которую Отец давал в пустыне, так как Он «даёт жизнь миру». 
 
Тот, кто вкушает только физический хлеб, не получит в этом спасение, он так и останется духовно голодным. Тот 
же, кто вкусил небесный хлеб – Христа, то есть уверовал в Него, напитает свою душу восстановленными 
взаимоотношениями с Богом и «не погибнет вовек». 
 
Суть утверждения Христа заключается в следующем: «Вы требуете хлеба, превосходящего манну в пустыне, а 
перед вами стоит хлеб жизни, который сходит с небес и дает жизнь вечную!» 
 

Применение 
 
Печально, но за две тысячи лет греховные сердца людей совершенно не изменились. Они все так же говорят: 
«Пусть Бог совершит чудо, тогда я в Него уверую». Они все так же жаждут знамений, не замечая чудес в Его 
творении. 
 
Вопрос: 
1) Как вам кажется, о каких чудесах люди чаще всего просят Бога, обещая после осуществления уверовать в Него? 
(исцеление, сдача экзамена без подготовки, успеть на поезд, на который опаздывают, найти 
высокооплачиваемую работу, найти мужа или жену и т.д.) 
 
Возможно, когда вы поймёте, что должны всем сердцем обратиться к Иисусу Христу и уверовать в Него, то вы 
также захотите требовать каких-нибудь знамений и чудес, которые бы стали для вас доказательством 
необходимости уверовать во Христа. Если это будет так, тогда вспомните те слова Христа, которые записаны в 
Евангелии от Матфея 12:39: «…род лукавый и прелюбодейный ищет знамения; и знамение не дастся ему». 
«Лукавый», так как сознательно не желает верить во Христа; «прелюбодейный», так как был неверен своему 
Богу, Который сошел к ним в образе человека, накормил хлебом и рыбой, а они осмеливались требовать от Него 
дополнительных доказательств и чудес.  
Когда человек знает то, что Христос для Него сделал и не желает уверовать и последовать за Христом, то Бог не 
будет давать такому человеку никаких дополнительных чудес и знамений, так как его проблема не в том, что ему 
не хватает свидетельств или доказательств, а в том, что он просто не хочет полностью отдать свою жизнь Христу. 
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2.4. Духовная слепота 
Иоанна 6:34-36 

 
Давайте посмотрим на то, как развивается диалог Христа и группы духовно голодных людей, которые никак не 
желают осознать свою серьёзную проблему. В очередной реплике иудеев мы увидим 4-ю отличительную черту 
духовно голодного человека. 
 

Духовно голодные люди (6:34) 
 
Читаем Иоанна 6:34 
 
Обратите внимание на духовную слепоту и упрямую глупость толпы, которая уже после всего сказанного не 
понимала духовных истин и продолжала измерять все сказанное Христом приземленными, материальными 
категориями: «подавай нам всегда такой хлеб». 
 
Четвёртая отличительная черта духовно голодных людей – это духовная слепота. Они не способны мыслить 
духовными категориями! 
 
Глядя на эту группу духовно голодных людей, мы наблюдаем просто поразительную глупость! На призыв Христа 
веровать в Того, Кого послал Отец («Я есмь истинный хлеб, сошедший с небес, дающий вечную жизнь»), иудеи 
отвечают: «Хорошо, нам всё понятно. Мы всё уяснили, всё поняли. Просто корми нас каждый день, и всё будет в 
порядке», – эта просьба говорит о том, что они ничего не поняли и продолжают оставаться духовно слепыми. 
 

Христос (6:35-36) 
 
И именно на это заявление Христос говорит совершенно откровенно и прямо те слова, с прочтения которых мы 
начали наше сегодняшнее общение. 
 
Читаем Иоанна 6:35-36 
 
Христос прямо указывает на Себя как на Бога и единственный путь спасения, единственный путь духовного 
насыщения. Духовная слепота иудеев побудила Иисуса к этому откровенно прямому заявлению, но они и в этот 
раз ничего не поняли. 
Христос заключает: «Но Я сказал вам, что вы и видели Меня, и не веруете». Христос сотворил чудо, накормил 
тысячи людей, Он уже прямо указал на Себя как на единственный путь спасения, но иудеи продолжали упрямо 
не верить и пребывать в духовной слепоте. 
 

Применение 
 
Итак, Христос является единственным способом решения проблемы духовного голода, единственным 
источником духовного насыщения. Он единственный, Кто может вернуть нам взаимоотношения с Богом, 
которые приведут к вечной жизни. Чтобы обрести их, чтобы напитать себя истинным хлебом жизни, вам 
необходимо от всего сердца уверовать в Иисуса Христа, полностью доверив Ему Свою жизнь. Не проявите 
духовной слепоты, как это сделали те иудеи, не используйте время в лагере лишь как возможность восполнить 
свои временные и земные потребности, воспользуйтесь возможностью восполнить свою духовную потребность – 
придите к Иисусу и веруйте в Него! 
 

Заключение 
 
Итак, сегодня мы увидели, что у всех людей есть одна серьёзная проблема – духовный голод. Духовно голодных 
людей отличает: 1) стремление восполнять физические потребности и пренебрегать духовными; 2) убеждённость 
в способности самостоятельно удовлетворить Божьим стандартам; 3) жажда чудес и знамений; 4) духовная 
слепота.  
 
И также мы увидели, что единственным решением этой проблемы является Иисус Христос. Христос – это Тот, Кто 

утолит духовный голод!
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День 3: конспект библейского общения в команде 

 
Христос – это Тот, Кто гарантирует подлинную жизнь на земле! 

Где гарантии, что ваша жизнь идёт в правильном направлении? 
 

«Я свет миру»  
Иоанна 8:12 

 

«Я есмь дверь»  
Иоанна 10:9 

 

«Я есмь пастырь добрый» 
Иоанна 10:11 

 
Задача урока: показать, что Христос полностью преображает земную жизнь тех, кто последовал за Ним. 

 
 

Вступление 
 
Мы продолжаем знакомство с ответами Самого Иисуса Христа на ключевой вопрос нашего лагеря: «Кто такой 
Христос?» 
 
В Евангелии от Иоанна записаны 7 выражения Христа, которые начинаются со слов «Я есмь…» Эти выражения 
раскрывают особенности многогранной личности Христа и говорят о Нём как о Боге. 
 
Вчера мы прочитали как Христос называет Себя хлебом жизни и увидели, что Христос – это Тот, Кто утолит 
духовный голод. 
 
Сегодня мы рассмотрим сразу 3 следующих выражения Христа, которые записаны в 8 и 10 главах Евангелия от 
Иоанна, и увидим, что каждое из них ясно свидетельствует, что Христос – это Тот, Кто гарантирует подлинную 
жизнь на земле! 
 
Человек, который восстановил свои взаимоотношения с Богом, может не только рассчитывать на вечную жизнь 
на небесах, но и быть уверенным, что Христос обеспечит ему подлинную жизнь на земле. 
 
Давайте же посмотрим на 3 превосходства жизни, которую даёт Христос! Каждое из этих превосходств 
заключено в одном из «Я есмь». 
 

1. Христос помогает увидеть истинные ценности 
«Я свет миру» (Иоанна 8:12) 

 
Первое признание, которое мы прочитаем, находится в Иоанна 8:12: «Опять говорил Иисус *к народу+ и сказал 
им: Я свет миру; кто последует за Мною, тот не будет ходить во тьме, но будет иметь свет жизни». 
 
Очередным сравнением, к которому прибегает Христос, является свет. Он утверждает, что нужен миру точно 
также, как миру нужен свет. Если Христос называет Себя светом и говорит, что мир в Нём нуждается, то, по сути, 
Он утверждает, что весь мир находится во тьме. 
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Вопрос: 
1) Кто из вас когда-нибудь играл в игру «Жмурки» и ему завязывали глаза? Какие ощущения вы испытывали? 
(желательно, чтобы человек отметил, что он не знал куда идти, не мог быстро передвигаться, т.к. мог на что-
нибудь напороться, был лишён возможности ориентироваться в пространстве) 
 
Свет нужен нам, потому что освещает тьму и даёт возможность выбрать направление. Находясь при полной тьме 
человек не способен передвигаться. Когда наступает ночь, то полной тьмы нет, потому что светит луна, но когда 
наступает полная тьма, то возможность что-либо видеть у человека просто отсутствует и он не может 
ориентироваться в пространстве, не знает куда двигаться. 
 
Когда Христос утверждает, что весь мир находится во тьме, а Он является светом, то Он не говорит о том, что мы 
не способны видеть нашими глазами. Очевидно, что у большинства из нас нет серьёзных проблем с физически 
зрением: наши глаза работают, мы способны видеть предметы на дальних расстояниях, можем видеть дорогу и 
не идти по газонам. Поэтому когда Христос сравнивает Себя со светом, то Он говорит о духовной сфере. Он 
утверждает, что в духовном плане (1) каждый человек находится во тьме и (2) только Он способен осветить всё 
вокруг. 
 

1.1. Человек находится в духовной тьме 
 
Что же значит находиться в духовной тьме? 
 
Если находиться в физической тьме означает быть не способным видеть физический мир: куда идти нужно, а 
куда не нужно, движение в каком направлении принесёт успех, а в каком неудачу. То нахождение в духовной 
тьме означает быть не способным видеть духовный мир: что ценно, а что не ценно, к чему нужно стремиться, а 
что нужно избегать. 
 
Таким образом, человек, который находится в духовной тьме, который не имеет духовного взгляда, отличается 
тем, что он не способен понимать истинной сути вещей, не способен понимать истинных ценностей. Он 
стремиться к тому, к чему не нужно стремиться, он ищет того, чего не нужно искать, он желает того, чего не 
нужно желать, он тратит время, силы, средства и в итоге всю свою жизнь на то, что совершенно не стоит этой 
цены. 
 
Вопрос: 
Как вам кажется, в чём это будет выражаться практически? Приведите какие-нибудь примеры (Если возникнут 
затруднения, то тогда помогите: люди тратят свою жизнь на зарабатывание денег, которые не имеют никакой 
цены в вечности; девушки инвестируют огромное количество времени, сил и средств в поддержание внешней 
красоты и совершенно не задумываются о внутренней; многие люди проводят всё своё свободное время в 
пустых развлечениях, но так и не находят удовлетворение для своей души; не мало людей мечтают о крутом и 
дорогом автомобиле, не понимая, что на самом деле им нужен не столько автомобиль, сколько повышение 
собственной значимости в глазах друзей; и т.д.) 
 

1.2. Христос освещает духовную тьму 
 
Но Христос освещает духовную тьму. 
 
Давайте вновь прочитаем Иоанна 8:12: «Опять говорил Иисус *к народу+ и сказал им: Я свет миру; кто 
последует за Мною, тот не будет ходить во тьме, но будет иметь свет жизни». 
 
Христос обещает, что те, кто последуют за Ним будут избавлены от того, чтобы блуждать в духовной тьме и будут 
способны видеть истинную суть вещей, понимать смысл жизни, мыслить и жить истинными ценностями. 
 
Как же это будет выражаться практически? 
- такой человек будет способен видеть свои мотивы; 
- он будет способен осознавать подлинные корни своих желаний; 
- он сможет оценить истинную цену всех предложений; 
- он будет понимать, на что действительно стоит тратить своё время, силы и средства; 
- он будет знать, что принесёт ему благополучие и успех, а где он встретит лишь потери и урон. 
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Немного раньше Христос уже сравнивал себя со светом и объяснял, почему так много людей хотят продолжать 
жить во тьме и не идут к свету. Иоанна цитирует эти слова Христа в 3 главе в стихах с 19 по 21: «Суд же состоит в 
том, что свет пришел в мир; но люди более возлюбили тьму, нежели свет, потому что дела их были злы; ибо 
всякий, делающий злое, ненавидит свет и не идет к свету, чтобы не обличились дела его, потому что они 
злы, а поступающий по правде идет к свету, дабы явны были дела его, потому что они в Боге соделаны». 
 
Большинство людей желают продолжать жить во тьме, так как если они придут ко Христу, если они придут к 
свету, то тогда этот свет осветит и их прожитую жизнь, в которой они совершили не мало злых дел. И таким 
образом им придётся прежде увидеть свои злые дела и признать их. Однако далеко не все готовы признать свои 
ошибки и распрощаться с ними! 
 
Итак, первое превосходство жизни, которую даёт Христос, заключается в том, что Христос помогает 
последовавшему за Ним человеку увидеть истинные ценности. 
 

2. Христос помогает обрести полноту жизни 
«Я есмь дверь» (Иоанна 10:9) 

 
Давайте прочитаем следующее признание Иисуса Христа и увидим второе превосходство жизни, которую даёт 
Христос. Его мы найдём в Иоанна 10:9-10: «Я есмь дверь: кто войдет Мною, тот спасется, и войдет, и 
выйдет, и пажить найдет. Вор приходит только для того, чтобы украсть, убить и погубить. Я пришел для 
того, чтобы имели жизнь и имели с избытком». 
 
Из контекста мы можем увидеть, что Христос не просто сравнивает Себя с любой возможной дверью, но 
конкретно с дверью в загон для овец. Чтобы яснее понять мысль Иисуса Христа необходимо знать несколько 
подробностей того, как было организовано овцеводство в 1 веке. 
 
Когда пастух отправлялся со своими овцами на далёкие пастбища и не мог возвратиться домой, то он оставлял 
овец на ночлег в специальном загоне, который был огорожен стеной, но не имел дверей. Ночью сам пастух 
заменял дверь. Он ложился спать поперёк небольшого входа, становясь, таким образом, живой дверью. Ни одна 
овца не могла ни войти, ни выйти не замеченной. 
 
Теперь нам легче понять смысл слов Христа. Спаситель говорит о важной ответственности пастуха постоянно 
контролировать вход и выход овец из загона. Ни одна овца не могла ни войти, ни выйти из загона без 
позволения внимательного пастуха. Таким образом, Он хотел сказать, что ни один человек не может спастись, 
минуя Его! Есть только одна дверь, которая ведёт к примирению с Богом – это Иисус Христос. 
 
И сказав это, посмотрите, что обещает Христос тем, кто придёт к Нему, кто войдёт в эту дверь Спасения: «кто 
войдет Мною, тот спасется, и войдет, и выйдет, и пажить найдет. Вор приходит только для того, чтобы 
украсть, убить и погубить. Я пришел для того, чтобы имели жизнь и имели с избытком» 
 
Заявив о том, что человек может спастись только воспользовавшись Его дверью, дальше Господь, продолжая 
использовать иллюстрацию с овцеводством, утверждает, что все, кто войдёт в Его дверь в итоге найдут пажить. 
Пажить – это тот луг, на котором в течение дня пасутся овцы и благодаря которому они насыщают свои желудки 
и ложатся спать сытыми и довольными. Смысл этой иллюстрации заключается в том, что также как овцы, выйдя 
из двери загона, оказываются на сытной пажити, также и люди, войдя в дверь Христа, обретают духовно 
насыщенную жизнь и глубокую душевную удовлетворённость. 
 
Таким образом, второе превосходство жизни, которую даёт Христос, заключается в том, что Христос помогает 
обрести полноту жизни. 
 
Об этом же Христос говорит дальше: «Я пришел для того, чтобы имели жизнь и имели с избытком». 
 
Что же значит иметь жизнь с избытком, иметь полноту жизни? 
 
Жизнь с избытком – это жизнь спасённого человека, имеющего радость, полноту и надежду вечного спасения. 
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Для нас важно понимать, что Христос не забирает земную жизнь, чтобы обменять ее на вечную. Христос не 
превращает земную жизнь в неполноценную, черно-белую, как думают некоторые люди. Христос, даруя вечное 
спасение, вместе с ним даёт максимально полноценную, максимально содержательную жизнь тем, кто посвятил 
себя служению Ему. 
 
• Какие бы трудности не постигли вашу жизнь, если вы со Христом, то вы не впадёте в депрессию, вы не 
потеряете оптимизм веры, так как будете знать, что самая главная ваша проблема уже решена – вы избавлены от 
вечного наказания в аду, а если какие-то трудности и возникают, то значит они допущены Богом и Он хорошо 
знает с какой благой и полезной целью Он их допустил. 
 
• Если вы одиноки, то максимально полноценно прожить в таком состоянии вы можете только с Иисусом. Только 
в Нем ваша жизнь будет наполнена жертвенным служением другим, радостью познания Божьего слова и 
стремлением к святости. Вне Христа одинокий человек не имеет полноты жизни, так как фокусирует свою жизнь 
не на служении другим, а на самом себе, утопает в грехах эгоизма, самосожаления, аморальности и др. 
 
• Если вы имеете семью, то полнота жизни опять-таки возможна лишь во Христе. Только в Нём вы можете быть 
жертвенным мужем, женой, родителем, угодным Христу. Без Христа вы будете лишь эгоистом, который, даже 
если и служит другим, то ради себя, руководствуясь неверными мотивами. Это будет неполноценная семейная 
жизнь. 
 
• Учёба без Христа также не будет полноценной. Вы либо не будете видеть в этом смысл и будете учиться спустя 
рукава, проявляя лень и безалаберность, либо вы будете прикладывать много усилий, но из корыстных и 
эгоистичных побуждений: вы будете пытаться привлечь к себе внимание, занять более удачное положение, 
получить более значимый статус, обеспечить себя более комфортной жизнью. 
 
• В работе без Христа ваша жизнь будет неполноценной. Вы будете трудиться просто ради денег или в лучшем 
случае, чтобы просто угодить начальнику, или чтобы о вас сказали хорошо другие. Но все это мелко. Настоящая 
полнота жизни в работе приходит тогда, когда вы делаете всё ради Христа: «…не с видимой только 
услужливостью, как человекоугодники, но как рабы Христовы, исполняя волю Божью от души, служа с 
усердием, как Господу, а не как людям» (Еф. 6:6,7). 
 
• В общении с людьми без Христа жизнь не будет полноценна. Общение, которое не подчинено высшей цели 
прославления Бога и назидания ближних, нельзя назвать полноценным. Оно будет эгоистичным, наполненным 
завистью, хвастовством и конфликтами по второстепенным вопросам. 
 
• Даже отдых, не подчиненный славе Божьей, может быть дорогостоящим, красивым, но не может быть 
полноценным, так как человек не благодарит Бога за дары благодати, не видит в красоте природы красоту ее 
Создателя. 
 
Итак, полнота жизни, даруемая Христом в Его чудесном спасении, проявляется в том, что вся жизнь становится 
прославлением Бога! 
 

3. Христос помогает избрать верное направление 
«Я есмь пастырь добрый» (Иоанна 10:11) 

 
Мы уже рассмотрели 2 превосходства жизни, которую даёт Христос: 
1) Христос помогает увидеть истинные ценности; 
2) Христос помогает обрести полноту жизни. 
 
Здесь же, в 10 главе, Христос продолжает использовать очень близкую и понятную любому жителю Палестины 
тему овцеводства и делает ещё одно сравнение, желая открыть Себя людям. Давайте прочитаем 11 стих: «Я есмь 
пастырь добрый: пастырь добрый полагает жизнь свою за овец». 
 
Если до этого Христос сравнивал Себя с дверью в загоне, то теперь Он сравнивает Себя с пастухом для овец. 
Главная ответственность пастуха в том, чтобы вести овец. Если нет пастуха, то овцы разбредаются в разные 
стороны и падают в ямы, запутываются в кустарниках, попадают в руки диких животных. Однако ответственность 
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пастуха в том, чтобы непрестанно следить за овцами и, не давая им свернуть куда-то в сторону, вести их в верном 
направлении. 
 
К сожалению, не все пастухи были ответственны и заботливы. Не редко они были ленивы, невнимательны и 
тогда овцы сбивались с пути, отбивались от стада и терялись. Однако Христос называет Себя «пастырем 
добрым». Он не тот пастырь, который теряет овец, Он, напротив, с любовью и заботой ведёт их самыми 
безопасными и самыми лучшими путями, Он приводит их на самые сытные луга. 
 
О чём же говорит Иисус? 
 
Христос снова использует знакомый житейский образ, чтобы объяснить духовное значение. Он желает показать, 
что также как добрый пастырь водит своих овец самыми лучшими путями, также и Он будет помогать тем, кто за 
Ним последует избирать самые верные направления и принимать самые мудрые решения. И в этом заключается 
3-е превосходство жизни, которую даёт Христос. 
 
И давайте ответим на 2 вопроса: 1) Почему Христос должен стать нашим пастырем? 2) Почему Христос является 
добрым пастырем? 
 

3.1. Почему Христос должен стать нашим пастырем? 
 
Почему же Христос должен стать нашим пастырем? Почему именно Он должен начать указывать нам 
направление жизни? 
 
Прежде необходимо ясно понять, что все мы в этой жизни за кем-то следуем. Каждый из нас в той или иной 
сфере, в той или иной степени подражает различным людям. 
 
Вопрос: Кому люди чаще всего склонны подражать и за кем следовать? (политикам, спортсменам, каким-то 
звёздам, учителям, философам, психологам, друзьям, историческим деятелям).  
 
Мы подражаем им в их взглядах на жизнь, в их убеждениях, в их образе жизни, в их взаимоотношениях с 
людьми, в их отношении к работе, к семье, к друзьям, к учёбе, вообще к жизни, в их одежде, в их выражениях и 
привычках и т.д. 
 
Вопрос не в том, следуете ли вы за кем-то или нет? Следуете, однозначно. 
Вопрос: за кем вы следуете? 
 
Вопрос: Попробуйте вспомнить и привести примеры лидеров из разных сфер жизни, за которыми следовали 
люди и которые в итоге привели людей к разочарованию. (Если у ребят возникнут трудности, то вы можете им 
помочь: Мавроди (создатель пирамиды «МММ»), Ленин (организатор октябрьской революции 1917 года); какие-
нибудь религиозные лидеры (например, исламские террористы-смертники, организаторы японской секты «Аум-
Сенрикё», которые устроили массовое самоубийство, пензенские отшельники из деревни Погановка, которые 
ждали прихода Христа или Гарольд Кемпинг, который предсказывал конец света 21 мая 2011 года и широко 
рекламировал эту дату); шоу-бизнес (Филипп Киркоров, который разочаровал многих поклонников своими 
эксцентричными выходками и хамским поведением, звёзды, которые кончали жизнь самоубийством)). 
 
Таким образом, каждый из нас в этой жизни за кем-то следует. Однако следование за людьми всегда, рано или 
поздно, приведёт нас к разочарованию: люди не совершенные, они ошибаются, а мы будем повторять их 
ошибки. 
 
Иллюстрация: Вспомните как в школе вы списывали у кого-нибудь сочинение, изложение или контрольную по 
математике. И в итоге вместе с правильными ответами, вы списывали и все ошибки своего соседа. 
 
Однако если вы последуете не за человеком, а за Богом, то тогда сможете быть уверены, что Он будет давать 
вашей жизни самое верное направление, ваша жизнь будет развиваться самым лучшим путём. Христос будет 
помогать вам принимать самые мудрые решения и избирать самые лучшие варианты. 
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Подумайте сейчас о том, кому в этой жизни желаете подражать вы, за кем вы следуете и осознайте, что именно 
Христос, Творец этого мира и создатель этой жизни, сможет провести вас по ней лучше, чем кто-либо другой. 
 
Подражайте и следуйте за Ним в том, чтобы: 
- думать также, как и Он; 
- чувствовать также, как и Он; 
- поступать также, как и Он; 
- желать того же, что и Он; 
- мечтать о том же, о чём и Он; 
- вкладывать свою жизнь в то же, во что и Он. 
 
Итак, Христос должен стать нашим пастырем, потому что все остальные являются творением, которое 
ограничено в своих возможностях и способностях (люди не всезнающие, люди не всемогущие, они не 
вездесущие, они не всегда справедливые, они не всегда добрые и т.д.), а также потому, что Он является Творцом 
(Он всезнающий, Он всемогущий, Он вездесущий, Он абсолютно справедливый и исключительно благой). 
 

3.2. Почему Христос является добрым пастырем? 
 
Почему же Христос является добрым пастырем? 
 
Ответ на этот вопрос мы находим во второй половине 11 стиха: «Я есмь пастырь добрый: пастырь добрый 
полагает жизнь свою за овец». 
 
Главным доказательством доброты Иисуса Христа является то, что Он отдал Свою жизнь за людей. 
 
Коротко расскажите Евангелие, объяснив то, как и зачем Он отдал Свою жизнь за человечество. 
 

Заключение 
 
Итак, сегодня мы продолжили знакомиться с удивительной личностью Иисуса Христа и увидели, что Христос – 
это Тот, Кто гарантирует подлинную жизнь на земле! 
 
Рассмотрев ещё 3 заявление Христа о Себе Самом мы увидели 3 превосходства жизни, которую даёт Христос: 1) в 
сравнении Христа со светом мы отметили, что Он помогает увидеть истинные ценности; 2) в сравнении с дверью 
мы обратили внимание на то, что Он помогает обрести полноту жизни; 3) размышляя же над сравнением с 
добрым пастырем, мы говорили о том, что Христос помогает избирать верные направления в жизни. 
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День 4: конспект библейского общения в команде 

 
Христос – это Тот, Кто гарантирует вечную жизнь на небесах! 

Уверены ли вы, что когда земная жизнь закончится, вы будете с Богом на 
небесах? 

 

«Я есмь воскресение и жизнь» 
Иоанна 11:25 

 
Задача урока: донести до слушателей суть Евангелия и рассказать о 2-х концах, в одном из которых в итоге 

окажется каждый человек, а также о том, что только Христос может избавить человека от вечного осуждения и 
обеспечить вечную жизнь. 

 
 

Вступление 
 
Сегодня мы будем продолжать знакомство с ответами Самого Иисуса Христа на главный вопрос нашего лагеря: 
«Кто такой Христос?» 
 
1) Мы уже увидели, что Христос сравнивает Себя с хлебом жизни и отметили, что Христос – это Тот, Кто утолит 
духовный голод; 
2) Вчера мы читали о том, что Христос называет Себя светом миру, дверью и добрым пастырем и говорили, что 
Христос – это Тот, Кто гарантирует подлинную жизнь на земле; 
3) Сегодня нас ждёт новое сравнение, из которого мы узнаем, что Христос – это Тот, Кто гарантирует вечную 
жизнь на небесах. 
 
Раздаём Библии и просим открыть Евангелие от Иоанна, 11 главу. 
 
Очередной ответ Христа мы найдём в 11 главе в 25 стихе: «Иисус сказал ей: Я есмь воскресение и жизнь; 
верующий в Меня, если и умрет, оживет». 
 
Из этих слов Христа мы узнаём о том, что так завораживает и интригует многих людей – о будущем. На 
протяжении истории человечества везде и всегда людей интересовало то, что с ними случится в будущем, в 
частности, после окончания земной жизни. Не обладая объективной информацией, многие пускались в 
придумывание различных историй, баек и легенд, желая восполнить пустую нишу. Однако Бог через Своё слово 
очень ясно и определённо проливает свет на события, ожидающие нас впереди. Из слов Христа, о которых мы 
будем размышлять сегодня, мы узнаем о том, какое будущее ждёт людей, а также увидим, что Иисус Христос 
имеет к этому самое непосредственное отношение. 
 

1. Перспектива воскресения 
Иоанна 11:25 

 
И первое, что мы можем увидеть в прочитанном нами тексте, что все люди делятся на 2 группы. 
 
Вопрос: 
1) Что это за две группы людей и что их отличает? (верующие во Христа («верующий в Меня») и, соответственно, 
не верующие во Христа; их отличает отношение к Иисусу Христу) 
 
Действительно, отношение к Иисусу Христу – это суть всего христианства. Именно к верному отношению ко 
Христу призывает человека вся Библия, именно верное отношение ко Христу способно решить самую главную 
проблему человека, именно верное отношение ко Христу определяет то, какое будущее его ждёт. 
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Каким же является верное отношение ко Христу? В прочитанном нами стихе Сам Христос определяет это 
отношение так: «верующий в Меня». 
 
Кто такой верующий во Христа? 
 
Что НЕ ЗНАЧИТ быть верующим во Христа: 
• Спасительная вера – это не интеллектуальная вера: простое интеллектуальное согласие с тем, что Иисус 
Христос – это реальная историческая личность; 
• Спасительная вера – это не временная вера: периодическое обращение к Иисусу Христу в молитве, особенно в 
моменты проблем и трудностей. 
 
Что же ЗНАЧИТ быть верующим во Христа: 
• Спасительная вера – это полное доверие Иисусу Христу своей жизни и упование на Него, как на единственное 
средство спасения души. 
 
Вновь расскажите Евангелие, остановившись подробнее на том, что Христос спасает нас (1) благодаря 
Своей праведной жизни, которая вменяется всем верующим и (2) благодаря Своей заместительной смерти, 
которой Он расплачивается за грехи каждого из нас. 
 
Из прочитанных нами слов мы также узнаём, что у двух этих разных групп будет и разное будущее. И давайте 
посмотрим на то, что ждёт первых и что ждёт вторых. 
 

1.1. Что ждёт тех, кто уверовал во Христа: воскресение и жизнь 
 
Вопрос: 
Что же ждёт тех, кто уверовал во Христа? («если и умрёт, оживёт», «воскресение и жизнь») 
 
Все те, кто искренно уверовал в Иисуса Христа и последовал за Ним, могут быть твёрдо уверены, что даже если 
они не доживут до дня пришествия Христа и умрут, то в момент Его прихода они будут воскрешены, т.е. получат 
новые тела, и будут всю вечность жить рядом со Христом. 
 
Немного больше подробностей о будущем мы можем найти в других книгах Библии. Одной из них является 
книга Откровение. Это последняя книга, в которой записано Божье слово и в основном в ней Бог показывал 
Иоанну, одному из учеников Христа и тому, кто записал слова этой книги, то, что ждёт людей в будущем. 
Откройте 21 главу и давайте прочитаем в стихах с 1 по 5 немного более подробней о том, что ждёт уверовавших 
во Христа людей. 
 
Прочитайте Откровение 21:1-5 и поясните прочитанное. 
 
Главная цель, с которой Бог сотворил человека, заключалась в том, что он должен был пребывать в непрерывном 
общении со своим Творцом и постоянно прославлять Его. Однако, согрешив, человечество попыталось найти 
счастье вне Бога. Но, как мы видим, из этого ничего не вышло: творение не может быть счастливо без Творца! 
Однако Бог смиловался над людьми и, став человеком, а затем умерев, взял на Себя расплату за грехи 
человечества. И теперь вся история этого мира движется к тому, чтобы однажды вокруг Бога собрались те люди, 
которые благодаря смерти Иисуса Христа получили полное прощение грехов и хотят на протяжении всей 
вечности познавать и прославлять своего Творца! 
 

1.2. Что ждёт тех, кто не уверовал во Христа: отсутствие жизни 
 
Если уверовавших в Иисуса Христа людей, как говорит наш текст, ждёт жизнь, то не уверовавших, 
соответственно, ждёт отсутствие жизни. 
 
21 глава книги Откровение начинается описанием того какое будущее ждёт уверовавших во Христа людей, а 
непосредственно перед этим – в заключение 20 главы Откровения рассказывается о том, что ожидает людей, 
которые так и не уверовали во Христа. 
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Прочитайте Откровение 20:11-15 и поясните прочитанное. 
 
Твёрдая вера в грядущее воскресение и вечную жизнь с Богом имеет огромное значение для верующего 
человека: 
• наблюдая разрушение нашего тела, мы не унываем, так как знаем, что однажды получим новое; 
• вера в воскресение в будущем побуждает христианина к жертвенному служению в настоящем; 
• вера в воскресение избавляет нас от страха перед лицом серьёзных опасностей. 
 

2. Вера в воскресение 
Иоанна 11:17-27 

 
Понимая важность и значимость веры в воскресение, Христос желал, чтобы Его ученики были тверды в этом. Их 
жизнь, также как и наша, была наполнена не малым количеством трудностей, искушений и переживаний; многое 
из этого ждало их ещё впереди. И с целью укрепления их веры в воскресение Христос преподносит им важный и 
наглядный урок. Он делает утверждение о том, что способен дать человеку воскресение и жизнь, а затем 
доказывает это на практическом примере. 
 
Давайте внимательнее взглянем на ту историю, в контексте которой Христос произнёс наше сегодняшнее «Я 
есмь», она записана в 11 главе в стихах с 17 по 24, и сначала увидим (1) какие препятствия бывают у людей для 
веры в воскресение, а затем посмотрим на то (2) какие гарантии у них есть для того, чтобы в это верить. 
 

2.1. Препятствия для веры в воскресение 
Иоанна 11:17-24 

 
Первая часть описанной истории очень ярко говорит о тех препятствиях, которые мешают людям верить в 
реальность воскресения – давайте прочитаем её. 
 
Прочитайте Иоанна 11:17-24. 
 
Итак, для того, чтобы верить в воскресение вам необходимо преодолеть следующие 3 препятствия. 
 

2.1.1. Необратимые последствия смерти 

Иоанна 11:17-19 
 
В первых 3-х стихах мы читаем о первом препятствии для веры в воскресение – это необратимые последствия 
смерти. 
 
Иисус Христос приходит в дом спустя 4 дня как там умер его близкий друг Лазарь. Соседи приходят к его сёстрам 
и с уверенностью, что Лазарь уже больше никогда не встанет, утешают их о произошедшем горе. Все они 
убеждены, что уже никогда не увидят Лазаря, не смогут с ним поговорить, так как умерев, человек никогда не 
оживает – смерть всегда приходит с необратимыми последствиями. 
 
Иллюстрация: При необходимости в качестве иллюстрации вы можете коротко рассказать о том, что 
естественным законом нашей жизни является процесс старения и распада, который действует в организме 
любого человека. И никто из людей не может отменить или остановить его. 
 
И сегодня, вспоминая своих многочисленных родственников, знакомых и, возможно, друзей, с которыми когда-
то вы общались, но земная жизнь которых сегодня уже закончилась, каждый человек также испытывает 
трудности в том, чтобы поверить в реальность воскресения. 
 
Однако Библия с твёрдой определённостью заявляет о том, что воскресение – это не миф и не сказка. Что Бог, 
который однажды определил одним из последствий греха физическую смерть, имеет власть и силу повернуть это 
вспять. 
 
Когда мы видим похоронную процессию или размышляем о необратимых последствиях смерти, нам может 
показаться чудо воскресения каким-то невероятным. Вера в воскресение может претыкаться о наше понимание 
неизменности законов природы. Для того чтобы этого не происходило, нам стоит помнить, что Христос, 
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установивший все законы мироздания, способен их отменять, способен действовать вопреки им, как Ему угодно. 
Не законы природы ограничивают Христа, а наоборот, Он ограничивает их.  
 
Воскресение – это действие Бога вопреки необратимым последствиям смерти. 
 
Иллюстрация: Однажды, во время гражданской войны группе солдат пришлось переночевать зимой без палаток, 
на открытом поле. За ночь выпало много снега на несколько дюймов, и, как позднее рассказывал каппелан, на 
рассвете ему представилась странная картина. Покрытые снегом солдаты выглядели как свежие могильные 
холмики; и, когда горнист протрубил подъем, из каждого могильного холмика вдруг поднялся человек, что 
разительным образом напомнило каппелану известный отрывок из 1 Послания к Коринфянам: «Говорю вам 
тайну: не все мы умрем, но все изменимся. Вдруг, во мгновение ока, при последней трубе; ибо вострубит, и 
мертвые воскреснут нетленными, а мы изменимся; Ибо тленному сему надлежит облечься в нетление, и 
смертному сему - облечься в бессмертие» (1 Кор. 15:51-52)1 
 
Чуть позже, в 14 главе Иоанна, имея в виду предстоящий день воскресения, Иисус сказал: «Приду опять и возьму 
вас к Себе, чтобы и вы были, где Я» (Иоан. 14:3). 
 

2.1.2. Недооценка всемогущества Христа 

Иоанна 11:20-22 
 
В следующих стихах, с 20 по 22, мы видим ещё одно препятствие для веры в воскресение – это недооценка 
всемогущества Христа. Здесь мы читаем о том, как ко Христу подходит одна из сестёр умершего, Марфа, и 
обращается к Нему со словами, которые являются ярким примером такой недооценки всемогущества Христа. 
 
Встретив Его, она сразу же говорит о произошедшем: «Господи! Если бы Ты был здесь, не умер бы брат мой». 
Марфа признает Иисуса Господом и признает Его способность исцелять больных. Однако она сомневается в Его 
способности воскрешать мертвых – взгляните на 22-ой стих: «но и теперь знаю: все, чего Ты попросишь у Бога, 
даст тебе Бог». Может показаться, что Марфа признает Его способность воскрешать. Но дальнейшие её 
высказывания показывают, что она сомневалась в способности Господа воскресить Лазаря. Посмотрите на 
следующие стихи: 11:24 – «Марфа сказала Ему: «знаю, что воскреснет в воскресение, в последний день»», 11:39 
– «сестра умершего, Марфа, говорит Ему: «господи! Уже смердит; ибо четыре дня, как он умер»». Марфа 
мыслит лишь земными категориями: пока человек болен, его еще можно вылечить, но если уже умер, то ничего 
не изменишь. 
 
«Если бы ты был здесь, не умер бы брат мой». Это не упрек, а скорее, сожаление. Марфа верила в то, что Иисус 
способен совершить чудо исцеления, но она не предполагала, что Его власть распространяется настолько далеко. 
Она считала, что вместе с возможностью врачебного исцеления прекратились и возможности Господа. 
 
Недооценка всемогущества Христа – вот, что мешало Марфе верить в возможность мгновенного воскресения ее 
брата. 
 
Иллюстрация: Однажды сотрудник великого учёного, химика, Майкла Фарадея случайно уронил серебряную 
ложку в сосуд с кислотою. Ложка растворилась, кислота её «съела». В это время в лабораторию вошел Фарадей, 
увидел своего сотрудника смущенным и сказал: «не беда, мы вернем эту ложку». Он бросил в сосуд с кислотою 
нужные элементы, и через несколько минут серебро осело на дно. Фарадей достал бесформенную массу 
серебра, отдал серебро мастеру, и тот выплавил из нее ложку. Во сколько раз легче всесильному Богу будет 
собрать пылинки нашего тела, преданного земле, воскресить его и прославить! И Бог это сделает!2 
 
Не сомневайтесь во всемогуществе Христа! Христос сотворил миллионы галактик, землю, животный и 
растительный мир. Бог сотворил человека из праха земного (человек состоит из тех же химических элементов, 
что и пыль, и грязь). Поверьте, для всемогущего Христа воскресить разложившееся тело нисколько не труднее, 
чем создать совершенно новое из куска грязи. Не будьте среди тех, кто недооценивает, кто ограничивает 
всемогущество Христа. 

                                                           
1
 Джон Мак-Артур «Толкование книг Нового завета. 1 Послание коринфянам» Минск: СЕО, 2005 

2
 Яков Левен «Сеется семя», М.: Издатель Костюков, 2008 
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2.1.3. Склонность к абстрактной вере более, чем к личной и конкретной 

Иоанна 11:23-24 
 
Заметив недостаток веры Марфы, её недооценку Своего всемогущества, Иисус в следующих стихах, в 23 и 24, 
говорит ей прямо: «Воскреснет брат твой»,  – имея в виду то конкретное, личное воскресение Лазаря, которое 
Он собирался совершить в этот же день. 
 
На это Марфа отвечает: «Знаю, что воскреснет в воскресение в последний день». Иисус говорит о конкретном, 
личном воскресении Лазаря, Марфа думает лишь об общем воскресении в последний день. Марфе трудно 
поверить в воскресение, которое произойдет с ее братом прямо сейчас, ей легче думать о далеком общем 
воскресении в конце веков. 
 
Человеку легче верить во что-то общее, абстрактное, чем в личное и конкретное. Абстрактная вера проще 
личной. Она может быть даже препятствием для личной.  
 
Для того чтобы вам обрести твёрдую веру в воскресение, вам необходимо воспринимать воскресение не просто 
как общее, абстрактное событие, но, прежде всего, как индивидуальное. Воскресение должно быть для вас 
личным: «Я воскресну. Я обрету новое тело». Склонность к абстрактной вере в воскресение более, чем к личной, 
конкретной, может затуманивать данную перспективу. 
 
Вопрос: В каких вопросах люди склонны заменять личную и конкретную веру общей и абстрактной? (люди 
склонны думать, что Христос умер за весь мир, но не лично за них; люди склонны думать, что любить нужно всех, 
но не конкретных людей, которые рядом с ними; люди склонны предполагать, что помогать другим нужно 
всегда, но не здесь и сейчас). 
 

2.2. Гарантии для веры в воскресение 
Иоанна 11:25-27 

 
Однако для того, чтобы ваша вера в воскресение зародилась и укреплялась, вам необходимо не только 
преодолевать препятствия, но еще и быть уверенными в определенных гарантиях. О них говорится во второй 
части нашей истории. 
 
Прочитайте Иоанна 11:25-27. 
 
В этом описании мы можем найти 2 вида гарантий для веры в воскресение. 
 

2.2.1. Гарантии в личности Христа 

Иоанна 11:25-26 
 
Будущее воскресение гарантировано прежде всего самим Господом – это первый вид гарантий, о котором 
говорится в стихах 25 и 26. 
 
Заметив абстрактность веры Марфы, Иисус направляет ее к более конкретной. Воскресение – это не какая-то 
далекая абстрактная туманность. «Воскресение – это Я Сам!» –  «Я есмь воскресение и жизнь…» 
 
«Ты размышляешь о далеком всеобщем воскресении. Ты сожалеешь о том, что Меня не было, пока твой брат 
был жив, подразумевая, что при его жизни Я бы еще смог помочь, а теперь уже нет. Но знаешь ли ты, что 
воскресение – это Я Сам?!! Я всемогущий Бог! И если Я оказался сейчас здесь, рядом с тобой, на земле, то значит 
для Меня не трудно воскресить его прямо сейчас!» – вот, чему Христос учит Марфу. 
 
Христос есть воскресение! Вне Христа нет воскресения! 
 
Воскресение – это не просто событие, это сущность Христа. Вот, почему воскресение гарантировано Его 
личностью. 
Иисус Христос – истинный Бог. Он не обманщик – вот гарантия нашего воскресения. 
Это гарантия в Его неизменной сущности.  
Это гарантия в Его истинной личности.  
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Это гарантия в Его абсолютной честности и правдивости. 
 

2.2.2. Гарантии в верном исповедании 

Иоанна 11:27 
 
Однако будущее воскресение гарантировано не только личностью Христа, но и верным исповеданием. Этот 2-ой 
вид гарантии мы находим в 27 стихе. 
 
Исповедание – это искреннее выражение личных убеждений. 
 
В конце 26-го стиха Иисус спрашивает Марфу: «Веришь ли этому?» – «Веришь ли ты, что Я, стоящий перед тобой 
учитель и друг, олицетворяю воскресение Своей личностью?»  
На это Марфа отвечает верным исповеданием, в котором называет Иисуса,  
• во-первых, Господом (то есть признает, что он Бог: «так, Господи!..»),  
• во-вторых, Христом (то есть мессией: «я верю, что Ты Христос…»),  
• в-третьих, Сыном Божьим («…Сын Божий, грядущий в мир»). 
 
Верное исповедание – признак истинного спасения (один из признаков). А обладание спасением, основанным на 
верном исповедании, гарантирует воскресение со всеми святыми. 
Об этом же Христос говорил в 6 главе: «Воля же пославшего Меня Отца есть та, чтобы из того, что Он Мне 
дал, ничего не погубить, но все то воскресить в последний день» (6:39). Отец дает Сыну всех спасенных (все 
спасенные имеют верное исповедание), и Сын твердо гарантирует их сохранение и воскресение со всеми 
святыми. 
 
Взгляните далее – 40 стих: «Воля Пославшего Меня есть та, чтобы всякий видящий Сына и верующий в Него, 
имел жизнь вечную; и Я воскрешу его в последний день» (6:40). Здесь, как вы видите, говориться то же самое. 
Сын гарантирует воскресение всех верующих. 
 
Верное исповедание – признак истинного спасения. Истинное спасение неизбежно ведет к воскресению для 
вечной славы. 
 
Вот, каким образом наше будущее воскресение связано с верным исповеданием, и не просто связано, а 
гарантировано им. 
 
Прочитать окончание истории о воскрешении Лазаря из Иоанна 11:38-45. 
 

Заключение 
 
Иллюстрация: Пожилой христианин однажды возразил Джону Пейтону, собиравшемуся отправиться 
миссионером на острова в южных морях, сказав: «но вас съедят каннибалы!»  
На что Пейтон ответил: «Господин Диксон, вы уже в преклонном возрасте, и в недалеком будущем вас ожидает 
могила, где тело ваше съедят черви; должен признаться, если все, что я могу,  – это жить и умереть, славя 
Господа Иисуса, то мне совсем неважно, кто съест мое тело – каннибалы или черви; и в великий день мое новое 
тело будет таким же прекрасным, как ваше, уподобившись воскресшему Искупителю»3. 
 
Итак, сегодня мы увидели, что Христос – это Тот, Кто гарантирует вечную жизнь на небесах! Если не уверовавших 
во Христа ждёт вечное пребывание в озере огненном, то уверовавших ожидает воскресение и жизнь.  
 
И также мы увидели, что для того, чтобы поверить в реальность воскресения, человеку необходимо преодолеть 

ряд препятствий: 1) необратимые последствия смерти; 2) недооценку всемогущества Христа; 3) склонность к 
абстрактной вере более, чем к личной и конкретной. Помимо преодоления препятствий твёрдую веру в будущее 

воскресение обеспечивают 2 вида гарантий: 1) гарантии в личности Христа; 2) гарантии в верном исповедании.

                                                           
3
 Джон Пайпер «Да веселятся народы» СПб: Мирт 
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День 5: конспект библейского общения в команде 

 
Христос – это Тот, за Которым стоит последовать! 

Может ли быть что-то лучше, чем следовать за Христом? 
 

«Я есмь путь и истина и жизнь»  
Иоанна 14:6 

 
Задача урока: ясно показать слушателям, что каждый из них находится перед выбором и должен обратиться к 

Богу с покаянием и верой, а также разъяснить, что значит спасительная вера. 
 
 

Вступление 
 
Мы продолжаем знакомство с самой удивительной личностью, которая когда-либо жила на земле – с личностью 
Иисуса Христа. 
 
Мы уже увидели, что: 
• Христос – это Тот, Кто утолит духовный голод; 
• Христос – это Тот, Кто гарантирует подлинную жизнь на земле; 
• Христос – это Тот, Кто гарантирует вечную жизнь на небесах. 
 
И сегодня мы обратимся к ещё одному прямому заявлению Христа, начинающемуся со слов «Я есмь…» и 
записанному в Евангелии от Иоанна. В очередном заявлении Иисус как и всегда безоговорочно утверждает Свою 
божественность, а также делает удивительные по своей категоричности и безапелляционности заявления. 
 
Слова, над которыми мы будем размышлять сегодня, записаны в Евангелии от Иоанна 14:6: «Иисус сказал ему: Я 
есмь путь и истина и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только через Меня». 
 
В этом утверждении Христос не только ещё глубже открывает Свою личность, но также даёт ответы на 3 
популярных вопроса, которыми в течении своей жизни задавался абсолютно каждый человек, на 3 вопроса, о 
которых спорят, о которых философствуют, на поиски ответа на которые очень многие кладут всю свою жизнь. 
Итак, Христос даёт ответы на 3 не озвученных, но витающих в воздухе вопроса, а затем из всего этого делает 
очень важный и практичный вывод. 
 
И сегодня мы будем говорить о том, какие же неправильные ответы дают на эти вопросы люди, рассмотрим 
правильные ответы, данные Богом, а в заключении обратим внимание на тот вывод, который делает Иисус 
Христос. 
 

1. Уникальные ответы 
«Я есмь путь и истина и жизнь…» 

 
Давайте обратимся к первому вопросу. 
 

1.1. Каким путём пойти? 
«Я есмь путь» 

 
Первый вопрос, которым задаются так много людей и на который даёт ясный ответ Христос, следующий: Каким 
путём пойти? 
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Путь – это связь между двумя объектами, через которые мы можем добраться до определённого пункта 
назначения. 
 
Очень часто выбор жизненного направления, выбор ценностей, выбор приоритетов сравнивают с выбором пути, 
выбором дороги. Представляется картина перекрёстка, от которого можно пойти совершенно в разных 
направлениях и итог пути будет, конечно же, тоже разный. И когда человек стоит на перекрёстке и выбирает 
путь, которым ему пойти, то его цель заключается в том, чтобы добраться именно до того места назначения, 
которое ему нужно. 
 
Вопрос: Когда мы выбираем путь в жизни, то, если обобщить все возможные варианты, что является для нас 
желанным пунктом назначения? Что мы так ищем? (счастья) 
 
Выбирая свой жизненный путь каждый человек, в конечном итоге, желает оказаться там, где он будет счастлив. 
 

1.1.1. Истинный жизненный путь 
 
И в нашем сегодняшнем тексте Христос даёт прямой и однозначный ответ на этот вопрос: «Я есмь путь». Христос 
утверждает: «Только Я смогу повести вас тем путём, который сделает вас счастливыми!» 
 
Вопрос: И из заключения 6 стиха мы можем увидеть в чём заключается счастье по версии Иисуса Христа. 
Посмотрите, в чём? (счастье заключается в том, чтобы прийти к Небесному Отцу («приходит к Отцу»)) 
 
Итак, Христос утверждает, что счастливым является тот, кто пришёл к Богу. А значит истинным путём является тот 
путь, который приведёт человека к Богу. 
 
Как же Христос приводит человека к Богу? 
 
Снова коротко расскажите Евангелие, сделав акцент на том, что Христос становится мостом между 
грешным человеком и святым Богом и человек, который был виновен перед Божьей святостью, благодаря 
Христу обретает положение мира перед Богом (рассказывая Евангелие, вы можете на глазах ребят 
нарисовать на листе бумаги известную визуальную иллюстрацию с мостов в виде креста). 
 

1.1.2. Ошибочные жизненные пути 
 
Однако в книге Притчей сказано: «Есть пути, которые кажутся человеку прямыми; но конец их - путь к 
смерти» (Притчи 14:12) 
 
Этот мир придумал не мало ошибочных путей, которые на первый взгляд могут казаться прямыми, т.е. ровными 
и истинными, но в итоге приведут не к Богу, а туда, где Бога нет – к духовной смерти. 
 
Когда ещё Христос жил на земле, Он уже тогда призывал людей к тому, чтобы отличать истинный путь от тех 
путей, которые могут быть очень похожи на настоящий Божий путь, но в итоге приведут в погибель. Вот один из 
этих призывов: «Входите тесными вратами, потому что широки врата и пространен путь, ведущие в 
погибель, и многие идут ими; потому что тесны врата и узок путь, ведущие в жизнь, и немногие находят их» 
(Матфея 7:13-14) 
 
В этих словах Христос рисует картину широкой и удобной дороги, посередине которой проходит узкая и 
маленькая тропка. Люди, которые находятся на широкой дороге, и люди на узкой вроде бы как идут в одном 
направлении. Однако в итоге те, кто шёл узким путём встречаются с Богом и обретают вечную жизнь, а те, кто 
шёл широким – оказываются в погибели. 
 
В чём проблема погибших людей? В том, что вместо узкого пути они решили оказаться по одну из двух сторон от 
него: либо по правую, либо по левую. 
 
Сегодня ничего не изменилось. Как во времена Христа, так и в наши дни есть два способа подменить истинный 
путь, два вида ошибочных путей к Богу. 
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1.1.2.1. Ошибочный путь либералов 
 
Справа – либеральный путь: путь вседозволенности и полной свободы. Его девиз: «Всё можно!» 
Не мало людей, как во времена Христа (садукеи), так и сегодня, считают себя верующими, однако живут так, как 
им хочется. Они не желают задумываться о том, что у Бога, который их сотворил, есть определённая воля по 
отношению к их жизни. Они желают жить так, как им хочется, они желают думать так, как им хочется, они желают 
верить так, как им хочется. В их жизни уживаются и определённые проявления религиозности (периодическое 
посещение церкви, молитвы, посты) и грехи, с которыми они не только не желают расстаться, но зачастую и не 
желают признать их грехами («гражданский брак», блуд, взятки, воровство, обман, разные зависимости и т.д.). 
Эти люди претендуют на то, чтобы Бог имел к ним благосклонность, но на самом деле они стоят на пути, который 
ведёт в погибель. 
 
В Ветхом завете Бог нередко осуждал поклявшийся Ему в верности израильский народ именно за это: «этот 
народ приближается ко Мне устами своими, и языком своим чтит Меня, сердце же его далеко отстоит от 
Меня» (Исаия 29:13) 
 

1.1.2.2. Ошибочный путь законников 
 
Однако не менее ошибочным и гибельным путём является другая крайность. 
 
Если по правую сторону от узкого истинного пути располагается либеральный путь вседозволенников, то слева не 
мало людей идут путём законничества: путём аскетизма, путём неимоверных самоограничений, путём отказа от 
всего, от чего только можно отказаться (к сожалению, практически всегда от того, от чего Бог вовсе и не просит 
отказываться). 
 
Если девиз либералов: «Всё можно!» То девиз законников: «Ничего нельзя!» 
 
Как во дни Христа (фарисеи), так и в наши дни не мало людей решают избрать ещё один ошибочный путь к Богу, 
который в итоге приведёт их в погибель. Вместо того, чтобы избавлять свою жизнь от того, что действительно 
Богу не угодно и что Он называет грехом (зависть, гордость, лицемерие, гнев, ссоры, обиды и т.д.), эти люди из 
любви к себе начинают пускать Богу пыль в глаза, избавляя и ограничивая себя в том, что грехом вовсе не 
является. 
 
Вопрос: Как вы думаете, в чём люди не редко ограничивают себя вместо того, чтобы встать на узкий путь отказа 
от греха? (не работать в родительскую субботу, ограничения в одежде и внешнем виде, ограничения в сне, 
ограничения в использовании новых технологий (автомобили, сотовый телефон, компьютер), ограничения в 
браке*, жизнь в ящике, жизнь на столбе и т.д.) 
 
Когда Христос жил на земле, то не мало осуждения и укоров от Него услышали именно такие люди (их звали 
фарисеи и они были яркими законниками того времени): «Горе вам, книжники и фарисеи, лицемеры, что даете 
десятину с мяты, аниса и тмина, и оставили важнейшее в законе: суд, милость и веру; сие надлежало 
делать, и того не оставлять. Вожди слепые, оцеживающие комара, а верблюда поглощающие! Горе вам, 
книжники и фарисеи, лицемеры, что очищаете внешность чаши и блюда, между тем как внутри они полны 
хищения и неправды. Фарисей слепой! очисти прежде внутренность чаши и блюда, чтобы чиста была и 
внешность их. Горе вам, книжники и фарисеи, лицемеры, что уподобляетесь окрашенным гробам, которые 
снаружи кажутся красивыми, а внутри полны костей мертвых и всякой нечистоты; так и вы по наружности 
кажетесь людям праведными, а внутри исполнены лицемерия и беззакония» (Матфея 23:23-28) 
 
Библия утверждает, что бродя ошибочными путями люди не только не находят счастья, но, напротив, 
утруждаются, обременяются и не имеют покоя. И Христос сегодня, также как и 2000 лет назад, призывает таких 
людей пойти Его единственно-истинным путём: «Придите ко Мне все труждающиеся и обремененные, и Я 
успокою вас; возьмите иго Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и найдете покой 
душам вашим; ибо иго Мое благо, и бремя Мое легко» (Матфея 11:28-30). 
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1.2. В какую истину верить? 
«Я есмь… истина» 

 
Христос даёт Свой уникальный ответ не только на вопрос о том, каким путём пойти. Он не оставляет без ответа 
ещё один вопрос, который так волнует и беспокоит многих людей: в какую истину верить?  
 

1.2.1. Единственно верный источник истины 
 
Ответ Христа не менее уникален и не менее категоричен: «Я есмь… истина». 
 
В этих словах Христос утверждает, что посреди огромного количества ложных источников истины Он является 
единственно верным. 
 
Если вы хотите знать правду, если вы хотите знать верные ответы на свои вопросы, если вы хотите принимать 
правильные решения и желаете знать какие они, тогда Христос – это Тот, Кто вам нужен! 
 
Вопрос: Как вы думаете, почему именно Христос является единственно верным источником истины? Почему 
только Он может дать самые верные ответы о нашей жизни, о нас самих, о Себе, о прошлом, о будущем? (потому 
что Он является тем, Кто задумал всё что нас окружает и нас самих, а затем воплотил Свой замысел в жизнь) 
 
Весь этот мир, вся Вселенная задумана и создана Богом. Те законы физики, математики, химии, которые мы 
изучаем в школе и по которым живёт природа, созданы именно Им. Он всё сотворил и Он определил для всего 
своё предназначение. Он знает для чего предназначено каждое Его творение, в том числе и человек. Он, будучи 
Творцом человека, хорошо знает, как человек должен жить, а как ему жить не стоит, что сделает его счастливым, 
а что сделает несчастным. 
 
Иллюстрация: Когда человек покупает компьютер и не знает как им пользоваться, то первое, к чему он 
обращается и что даст ему самые верные и самые полные ответы – это инструкция. Почему это так? Потому что 
инструкция написана разработчиками этого компьютера. Они его задумали, они его спроектировали, они его 
сделали и кто как не они лучше всех знают как он работает? 
Бог – разработчик и создатель нашей жизни. Именно Он её сотворил и как никто другой знает как всё это 
работает. И Он не захотел скрывать от нас это знание. Он Сам стал человеком, пришёл на землю и живя среди 
нас рассказывал и разъяснял людям истину. Затем Его слова были записаны в одну книгу, которая и является для 
нас сегодня тем самым единственно верным источником истины. Библия, записанное Божье слово – вот наша 
сегодняшняя инструкция! 
 
Итак, если вы действительно желаете верить в истину, вам необходимо обратиться ко Христу! 
 

1.2.2. Ложные источники истины 
 
Однако у верного источника истины сегодня есть не мало конкурентов – это многочисленные ложные источники, 
претендующие на авторитет истинного знания. 
 
Вопрос: Скажите, какие ложные источники истины популярны сегодня в мире? Где люди пытаются искать 
руководство для своей жизни? (философия, психология, мнения политиков, астрология (гороскопы), ложные 
религии, мнение известных людей, кумиров, друзья, опыт предшественников (родителей, дедушки с бабушкой и 
пр.), личный опыт и т.д.) 
 
Конечно же, это не значит, что всё перечисленное будет обязательно ошибаться каждый раз. Нет, иногда они 
также говорят правду. Однако не всегда. 
 
Вопрос: Скажите, что объединяет всё, перечисленное выше? (то, что всё это, так или иначе, исходит от человека, 
родилось в головах людей) 
 
Однако истина не может принадлежать людям. Так как люди не знают всего, их не было с самого начала, они не 
были везде. То, что люди не могут определять истину, хорошо видно из того, что все мы совершенно по разному 
отвечаем на одни и те же вопросы: откуда всё появилось, чем всё закончится, какой Бог, что представляют из 
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себя люди? Люди не могут быть источниками истины: всё, что они могут, это лишь фантазировать и 
предполагать. Единственно верным источником истины может являться только Бог. Именно поэтому Иисус 
Христос и сказал: «Я есмь… истина». 
 

1.3. Какой жизнью жить? 
«Я есмь… жизнь» 

 
Итак, мы уже узнали о том, каким путём человеку нужно идти (путём Иисуса Христа), в какую истину человеку 
нужно верить (в ту, которую говорит Иисус Христос) и третий вопрос, на который отвечает Иисус Христос и 
который является не менее актуальным и сегодня, звучит так: «Какой жизнью жить?» 
 
Огромное количество людей думают, что они сегодня живут настоящей жизнью, однако слова Христа 
показывают, что они довольствуются лишь иллюзией полноценной и насыщенной жизнью. Настоящая же жизнь 
заключается в другом. Итак, слова Христа ясно показывают, в чем заключается настоящая жизнь и, 
соответственно, всё остальное, в чём люди пытаются найти смысл, определяют как иллюзию жизни. 
 

1.3.1. Настоящая жизнь 
 
Давайте же посмотрим, в чём заключается настоящая жизнь. В прочитанном нами стихе Христос утверждает: «Я 
есмь… жизнь». 
 
Христос утверждает, что человек не может сказать, что обладает полноценной и насыщенной жизнью, если он не 
имеет Христа. Только тот человек, который уверовал в Иисуса Христа, который обрёл взаимоотношения с Богом, 
обрёл настоящую жизнь. 
 
Иллюстрация: Августин, один из известных христианских мыслителей прошлого, очень хотел объяснить своим 
современникам, что Бог создал людей таким образом, чтобы каждый из нас нуждался в Нём. Он сотворил нас 
так, – говорил Августин, – что в душе каждого отделил особое место для Себя. И теперь, когда мы рождаемся 
грешниками и не имеем взаимоотношений с Богом, то в своей душе каждый из нас ощущает пустоту. В том 
месте, которое Бог оставил для Себя, Его нет. 
 
Итак, мы созданы, мы задуманы для взаимоотношений с Богом. Никакие другие взаимоотношения не смогут 
заменить нам взаимоотношений с Творцом. Только когда эти взаимоотношений появляются в нашей жизни, то 
мы понимаем что такое настоящая и полноценная жизнь. 
 

1.3.2. Иллюзии жизни 
 
Однако пока этих взаимоотношений в жизни человека нет, то, ощущая гнетущую пустоту в своей душе, человек 
пытается чем-то её заполнить. Он пытается найти то, что сможет заменить ему Бога. Однако всё, что это 
приносит, является не больше, чем просто иллюзией настоящей жизни. Чаще всего это делает человека 
счастливым и удовлетворённым лишь на очень короткое время. 
 
Вопрос: Как вы думаете, чем люди склонны заполнять пустоту в своей душе, заменяя Бога? В чём они пытаются 
найти настоящую жизнь, а находят лишь иллюзию? (богатства, карьера, семья, дети, комфорт, здоровье) 
 
Попросите 1-2 человек привести пример, в чём они пытались найти жизнь, а в итоге поняли, что это 
принесло им лишь иллюзию жизни. Если у ребят возникнет трудность, то будьте готовы поделиться вы и 
ваш помощник. 
 
Настоящую жизнь творению может дать только Творец. Тот, кто единственный обеспечил нас физической 
жизнью, Он же единственный может дать нам и настоящую духовную жизнь. 
 
Итак, только что мы рассмотрели 3 уникальных и решительных ответа Христа на вопросы, беспокоящие столь 
многих людей: 
1) Каким путём пойти? (путём, который указывает Иисус Христос); 
2) В какую истину верить? (в ту, которую открыл Иисус Христос); 
3) Какой жизнью жить? (той, которую даёт Иисус Христос) 
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2. Уникальный вывод 
«…никто не приходит к Отцу, как только через Меня» 

 
Давайте же теперь взглянем на тот уникальный вывод, который делает Христос из сказанного только что: 
«…никто не приходит к Отцу, как только через Меня» (14:6) 
 
Сделав 3 революционных заявления о том, что и жизненный путь, и верный источник истины, и настоящая 
полноценная жизнь невозможны без Него, Он делает ещё более революционный вывод. Он произносит слова, 
которые мечтают вырвать, вычеркнуть или замазать штрихом во всех Библиях представители всевозможных 
религий. Он утверждает, что ни один человек не может прийти к Богу каким-либо другим образом, кроме как 
через Него. Иисус Христос – единственный путь, единственный мост к Небесному Отцу. 
 
Как же люди могут прийти к Богу Отцу через Иисуса Христа? 
 
Каждого из нас отделяют от Бога 2 непреодолимые проблемы: во-первых, никто из нас не прожил праведной и 
святой жизни, «без которой никто не увидит Господа», во-вторых, вместо святой жизни все мы прожили жизнь 
греха, за которые должны быть наказаны святым и справедливым Богом. Однако обе эти проблемы взял на Себя 
Иисус Христос. Умерев на кресте Он взял на Себя расплату за наши грехи, а прожив исключительно праведную и 
святую жизнь Он теперь может подарить Свою праведность нам. 
 
Именно поэтому жертву Иисуса Христа называют заместительной жертвой. Он взял на Себя вину за на ши грехи, 
а нам в ответ предлагает подарить Свою праведность. По замыслу Бога Он решил представить, будто Христос 
прожил нашу жизнь греха, бунта и противления, а мы прожили Его жизнь исключительной праведности и 
полного послушания. 
 
Что же теперь требуется от человека, чтобы обрести прощение грехов и примириться с Богом? Как человек 
может через Христа прийти к Небесному Отцу? 
 
Библия говорит, что абсолютно всё, что необходимо сделать для спасения, уже было сделано Иисусом Христом. 
Со стороны человека теперь лишь требуется искренно в Него уверовать. 
 
Уверовать во Христа подразумевает изменить своё отношение к себе и изменить своё отношение ко Христу. 
 
Однажды апостол Пётр проповедовал огромному количеству людей в Иерусалиме, доказывая, что Иисус Христос 
– это их единственная возможность прийти к Богу. Когда же в конце его спросили о том, что теперь необходимо 
сделать, то он указал именно на изменение отношения к себе и изменения отношения ко Христу. 
 
Откройте вместе Деяния 2 главу и прочитайте слова Петра: «Петр же сказал им: покайтесь, и да 
крестится каждый из вас во имя Иисуса Христа для прощения грехов» (Деяния 2:38а) 
 

2.1. Изменение отношения к себе 
 
Первое, к чему призвал своих слушателей Пётр и к чему Бог призывает каждого человека сегодня – это 
покаяться: «покайтесь». 
 
Покаяние – это признание себя абсолютным грешником и глубокое сожаление об этом. Это сожаление, которое 
выражается не только в чувствах, но и в осознанном решении возненавидеть греховный образ жизни и 
отвернуться от греха на 180 градусов. 
 

2.2. Изменение отношения ко Христу 
 
Второе, к чему призвал своих слушателей Пётр – это признание Христа своим личным спасителем и господином 
жизни. Именно это желание и решение, как тогда, так и сегодня, выражается в обряде крещения, который 
подразумевает погружение человека в воду и символизирует, что как человек, полностью погружаясь в воду 
физически полностью очищается ей, так же и человек, полностью погружаясь во Христа духовно, т.е. посвящая 
Ему всю свою жизнь, полностью очищается Им. Посмотрите какими словами заканчивает Пётр: «…для прощения 
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грехов». Т.е. именно полное доверие своей жизни Христу, что и подразумевает безоговорочное признание Его 
своим личным спасителем и господином жизни, и даёт человеку прощение грехов. 
 
Однако важно понимать, что само по себе крещение не может спасти человека. Спасает человека именно 
признание Христа спасителем и господом, а крещение лишь символизирует и свидетельствует о принятом 
решении всем людям вокруг. Однако, например, разбойник, который во время распятия Христа висел с Ним на 
соседнем кресте и уверовал в Него, так и не успел принять крещение, но, по признанию самого Иисуса, оказался 
с Ним в раю. Таким образом, крещение необходимо для верующего человека, однако не является обязательным 
условием для спасения. Принятие Христа своим личным спасителем и господином жизни не просто необходимо 
для верующего человека, но и является обязательным условием для спасения. 
 
Итак, чтобы прийти к Богу, чтобы обрести прощение грехов, чтобы стать настоящим христианином, человеку 
необходимо сделать два шага: 
1) раскаявшись в своих грехах, отвернуться от себя; 
2) признав Иисуса своим личным спасителем и господином жизни, повернуться ко Христу. 
 
К этому же самому призывал и Сам Иисус Христос, когда жил на земле. Послушайте с какими словами Он 
обращался к тем людям, которые приходили слушать Его: «Ко всем же сказал: если кто хочет идти за Мною, 
отвергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною. Ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет ее; 
а кто потеряет душу свою ради Меня, тот сбережет ее» (Лука 9:23-24) 
 

Заключение 
 
Итак, сегодня мы продолжили знакомиться с самой удивительной личностью, когда либо жившей на земле и 
увидели, что Христос – это Тот, за Которым стоит последовать! 
 
Христос убеждал нас в этом через 3 удивительных ответа на вопросы, которые так беспокоят многих людей: Он 
заявил, что единственный способен указать правильный жизненный путь, что именно Он является единственно 
верным источником истины, и только Он способен сделать жизнь человека по-настоящему полноценной. 
Необходимость последовать за Христом подчёркивает и удивительный вывод, который Он сделал из всего этого 
– только Он единственный способен привести человека к Богу на небеса. 
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День 6: конспект библейского общения в команде 

 
Христос – это Тот, Кто является источником подлинного счастья! 

В чём вы пытаетесь искать счастье?.. 
 

«Я есмь истинная виноградная лоза» 
Иоанна 15:1 

 
Задача урока: показать привилегии жизни людей, которые последовали за Христом. 

 
 

Вступление 
 
Мы вновь открываем Библии, чтобы всё лучше и лучше узнавать кто же такой Иисус Христос. За эти дни мы уже 
увидели, что : 
• Христос – это Тот, Кто утолит духовный голод; 
• Христос – это Тот, Кто гарантирует подлинную жизнь на земле; 
• Христос – это Тот, Кто гарантирует вечную жизнь на небесах; 
• Христос – это Тот, за Которым стоит последовать. 
 
И сегодня мы с вами прочитаем 7-ое заключительное признание Иисуса Христа, из тех, что начинались со слов «Я 
есмь…» и записаны в Евангелии от Иоанна. Его мы найдём в 15 главе, в 1 стихе: «Я есмь истинная виноградная 
лоза». 
 
Заключительное сравнение, которое делает Христос, чтобы открыть Себя – это сравнение с виноградной лозой. 
 
Лоза – это тот длинный-длинный стебель, от которого отходят остальные ветки, на которых уже, в свою очередь, 
висят грозди винограда. Когда вы срываете гроздь, то она висит на ветке, а ветка отходит от лозы. 
 
Уже из следующего стиха видно, что если с лозой Христос сравнивает Себя, то с ветками, которые отходят от 
лозы, он сравнивает нас – верующих в Него. 
 
Главная суть сравнения Христа заключается в том, что как ветки находятся в тесной и непосредственной связи и 
единстве с лозой, точно также и те люди, которые последовали за Христом, обретают уникальные 
взаимоотношения глубочайшего единства с Ним. 
 
Таким образом, главная тема того отрывка, который начинается в 1 стихе 15 главы (который мы прочитали), а 
заканчивается в 11 стихе, заключается в том, чтобы показать привилегии взаимоотношений с Богом. А так как 
взаимоотношения с Богом – это и есть суть христианской жизни, то мы можем увидеть в этом отрывке 
привилегии христианской жизни. 
 
И сейчас, когда мы будем читать этот отрывок, то мы найдём в нём 7 привилегий христианской жизни. 7 
привилегий, которые мы имеем благодаря обретению отношений с Богом. 
 
Прочитайте Евангелие от Иоанна 15:1-11. 
 
Итак, в 1 стихе мы видим, что Иисус Христос сравнивает Себя с виноградной лозой, а Бога Отца с виноградарем. И 
сама по себе лоза и виноградарь имеют самое непосредственное влияние на жизнь веток. На лозе ветки 
располагаются, она их держит, через неё им поступает сок. Виноградарь заботится о том, чтобы ветки приносили 
плод, освобождает лозу от сухих веток, которые плода не приносят, очищает плодоносные. Таким образом, 
Христос обращает внимание своих учеников, что все жизненные привилегии, которыми они обладают, самым 
непосредственным образом исходят от Бога. 
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Пока они не следовали за Христом, они не обладали этими привилегиями. Последовав за Христом, они стали 
ими обладать. 
 

1. Привилегия постоянного избавления от греха 
Иоанна 15:2-3 

 
И о первой привилегии Христос говорит в следующих же 2-х стихах – во 2 и 3: «Всякую у Меня ветвь, не 
приносящую плода, Он отсекает; и всякую, приносящую плод, очищает, чтобы более принесла плода. Вы уже 
очищены через слово, которое Я проповедал вам». Здесь Христос говорит о том, что все его последователи 
обладают привилегией постоянного избавления от греха. 
 
Одна из главных ответственностей виноградаря заключается в том, чтобы заботиться об очищении плодоносных 
ветвей. Они очищались путём удаления лишних побегов. Лишние побеги мешали росту основных. В жизни 
христианина также есть то, что мешает его духовному росту – это грехи. 
 
Не смотря на то, что в момент искреннего обращения человека ко Христу Бог полностью прощает ему вину греха, 
освобождает его от осуждения за грехи («Вы уже очищены через слово, которое Я проповедал вам»), тем не 
менее человек ещё не становится избавлен от греховной плоти, а значит полностью не прекращает грешить. В 
момент покаяния меняется его отношение ко греху, – он начинает его не любить, – и, как следствие, желает всё 
более и более очищать, избавлять свою жизнь от него. И Бог всячески ему в этом помогает! 
 
Вопрос: Скажите, в чём люди чаще всего видят причину своих проблем? (в трудностях со здоровьем, отсутствием 
денег, работы, проблемами в школе или институте, с родителями, невозможностью создать семью, родить 
детей) 
 
Однако Библия говорит, что абсолютное большинство проблем нашей жизни имеет совсем другую причину – это 
грех. Слово Божье ясно учит, что ни один грех не приходит без последствий. Любой самый не заметный для глаз 
окружающих людей грех обязательно принесёт негативные последствия нашей жизни. 
 
Вопрос: Приведите, пожалуйста, примеры различных грехов и те последствия, которые они с собой приносят 
(зависть заставляет человека тратить свою жизнь на приобретения того, чего у них нет; гнев рождает ссоры и 
конфликты и приводит к разрушению дружбы и семей; зависимость от курения, алкоголя и наркотиков приводит 
к проблемам со здоровьем; и т.д.) 
 
Таким образом, если неверующие люди живут в постоянном неведении о причинах своих проблем и винят всех 
кого угодно, но только не себя. То верующие люди ясно понимают причину всех проблем своей жизни и имеют 
привилегию постоянного избавления от греха. 
 
И постоянство избавления от греха гарантируется тем, что этим заведует Сам Бог: именно виноградарь 
занимается очищением ветки. А если Бог взялся за это, то доведёт до конца. В Филиппийцам 1:6 сказано: 
«будучи уверен в том, что начавший в вас доброе дело будет совершать его даже до дня Иисуса Христа» 
 
Приведите какой-нибудь недавний пример из вашей жизни, когда Бог избавил вас от какого-то греха и, как 
следствие, ваша жизнь была освобождена от его негативных последствий. 
 

2. Привилегия возрастания в праведности 
Иоанна 15:4-5 

 
О второй значительной привилегии мы узнаём из стихов 4 и 5: «Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не 
может приносить плода сама собою, если не будет на лозе: так и вы, если не будете во Мне. Я есмь лоза, а 
вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете делать 
ничего». 
 
Вторая привилегия, которой обладает каждый христианин – это привилегия возрастания в праведности. 
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Верующие не только от чего-то избавляются, но и что-то приобретают. Избавляясь от греха, они становятся всё 
более и более праведными. 
 
Главная цель, ради чего сажается лоза и виноградарь прикладывает так много труда, заключается в том, чтобы 
был принесён плод – чтобы начать собирать виноград. Эту же цель Бог, будучи духовным виноградарем, 
достигает в жизни верующих. Бог желает, чтобы верующий человек всё больше и больше приносил плода. И если 
в саду или огороде виноградник собирает ягоду, то Бог желает пожинать в жизни верующих плоды праведности. 
 
Вопрос: И обратите внимание на важное условие, которому должна следовать ветка, чтобы принести плод. Какое 
это условие? Взгляните на 4 стих («ветвь не может приносить плода сама собою, если не будет на лозе») 
 
Иисус говорит об очевидном факте – вы никогда не дождётесь на ветке появления винограда, если эта ветка не 
будет присоединена к лозе. Следом Он объясняет Свою иллюстрацию: также как ветка, не находясь на лозе, сама 
по себе не может принести плода, также и человек, не пребывая на духовной лозе, не имея взаимоотношений со 
Христом, не может принести плода праведности. То есть обладать привилегией постоянно совершенствовать 
свою жизнь, всё больше и больше становясь похожим на тот образ, который задумал Бог, сотворив человека. 
 
О каких же плодах праведности идёт речь? 
 
Некоторые из них перечислены в Галатам 5:22-23 (предложите открыть и прочитайте ): «Плод же духа: любовь, 
радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, 23 кротость, воздержание». 
 
При необходимости прокомментируйте значение некоторых плодов. 
 
В Иоанна 15:5 Иисус говорит о том же самом: «Я есмь лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в нем, тот 
приносит много плода; ибо без Меня не можете делать ничего». Только верующий человек может совершать 
по-настоящему праведные поступки и возрастать в этом. Тот, кто не является последователем Иисуса Христа, не 
может делать ничего из этого. Всё, что делают неверующие люди – это лишь подделки подлинно праведных 
поступков. 
 
Расскажите сами или попросите одного из своих помощников поделиться каким-нибудь недавним примером 
из жизни о том, как Бог помог вам возрасти в каком-то плоде праведности. 
 

3. Привилегия избавления от страха вечного осуждения 
Иоанна 15:6 

 
Третьей значительной привилегией христианской жизни является избавление от страха перед вечным 
осуждением. Об этом Иисус говорит в 6 стихе: «Кто не пребудет во Мне, извергнется вон, как ветвь, и 
засохнет; а такие ветви собирают и бросают в огонь, и они сгорают». 
 
Наряду с ветками, которые регулярно приносят плоды, с которых виноградарь постоянно собирает виноград, 
есть также ветки, которые плодов не приносят. Этим веткам не находится места на лозе. Они срезаются и сохнут 
в стороне, ожидая того момента, когда за ними придут, чтобы взять их, бросить в огонь и сжечь. 
 
Точно также и в нашем мире. Рядом с людьми, которые следуют за Христом и, постоянно избавляясь от греха и 
возрастая в праведности, живут люди, которые, напротив, любят грех и ненавидят праведность. Библия говорит, 
что участь таких людей такая же как и не приносящих плода веток – это огонь, это вечное осуждение в озере 
огненном. 
 
Люди, которые не следуют за Христом, при мысли о смерти испытывают страх. Так как у них нет объективной 
уверенности в том, что за чертой смерти их ждёт лучшая жизни. Напротив, многие из них, осуждаемые своей 
совестью, глубоко внутри понимают, что за каждый грех им придётся ответить перед Богом, о существовании 
Которого они, опять же, как говорит Библия, хорошо осведомлены. 
 
Верующие же люди имеют привилегию быть избавленными от страха перед вечным осуждением. Так как 
Писание ясно учит, что те, кто от всего сердца встал на путь Иисуса Христа, благодаря заместительной смерти 
Иисуса, избавлены от вечного осуждения – им абсолютно нечего делать на последнем суде. Сам Иисус очень 
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ясно сказал об этом в Иоанна 5:24 «Истинно, истинно говорю вам: слушающий слово Мое и верующий в 
Пославшего Меня имеет жизнь вечную, и на суд не приходит, но перешел от смерти в жизнь». 
 
Именно поэтому верующие люди не испытывают страха перед смертью, поскольку понимают, что за чертой 
земной жизни их ждёт окончательная встреча с Иисусом Христом и ещё более лучшая жизнь в непосредственной 
близости с Богом. В Послании к Филиппийцам 1:21 апостол Павел говорил об этом так: «Ибо для меня жизнь - 
Христос, и смерть - приобретение». 
 
Если вы посчитаете нужным, то можете привести в пример ваше отношение к смерти и отсутствие 
ужасающего страха перед ней. 
 

4. Привилегия надежды на помощь свыше 
Иоанна 15:7 

 
Четвёртая великолепная привилегия христианской жизни заключается в надежде на помощь свыше. Об этом мы 
читаем в 7 стихе: «Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и 
будет вам». 
 
В этом стихе Бог даёт удивительное обещание всем, кто пребывает в Нём. Другими словами всем верующим 
людям. И это обещание заключается в том, что они могут рассчитывать на Божью помощь во всём, в чём 
пожелают. 
 
Однако есть одно важное условие, которому они должны отвечать. 
 
Вопрос: Что это за условие? Посмотрите в 7 стих («Если… слова Мои в вас пребудут») 
 
Важным условием для помощи свыше является послушание учению Иисуса Христа. Если мы не живем в 
послушании Христу, тогда всё, что мы просим, нужно нам для удовлетворения своих плотских амбиций и 
желаний. Но Господь был бы плохим отцом, если бы стремился потакать всем нашим прихотям, отвечая на 
молитвы, не соответствующие принципам Его учения. 
 
Вы или ваш помощник приведите пример из своей жизни, когда Бог ответил на какую-то вашу просьбу 
(предпочтительнее, если бы эта просьба была не из категории повседневных). 
 
Иллюстрация: Отец известного христианина Камерона Таунсенда всегда заканчивал свои утренние молитвы 
словами: «Знание Господа да покроет землю, как воды покрывают моря». Но он и представить себе не мог, как 
могущественно Господь ответит на его молитву. Спустя годы его сын начнет переводить Библию на языки разных 
народов мира, станет основателем всемирно известной миссии переводчиков Библии «Уиклиф», которая под его 
руководством переведет Писание на множество различных языков, наполняя знанием о Господе всю землю. 
 

5. Привилегия славить Бога 
Иоанна 15:8 

 
Мы уже рассмотрели 4 потрясающих привилегии христианской жизни: 
1) Привилегия постоянного избавления от греха (15:2-3); 
2) Привилегия возрастания в праведности (15:4-5); 
3) Привилегия избавления от страха вечного осуждения (15:6); 
4) Привилегия надежды на помощь свыше (15:7). 
 
О ещё одной великолепной привилегии жизни последователя Христа мы читаем в следующем 8 стихе: «Тем 
прославится Отец Мой, если вы принесете много плода и будете Моими учениками». Пятая привилегия 
христианской жизни – это привилегия славить Бога. 
 
В одном из недавних общений мы уже касались того, что главная цель, с которой Бог сотворил человека, 
заключается в том, чтобы славить Бога. Однако вместо того, чтобы прославлять Творца, человек захотел 
прославлять себя – творение. Но парадокс заключается в том, что по-настоящему удовлетворённым творение 



34 

может быть только тогда, когда будет делать то, для чего оно предназначено. И пока человек не начнёт славить 
Бога, он так и будет оставаться в бесконечном поиске гармонии и мира для своей души. 
 
Каждый человек, который не живёт для славы Бога, живёт для своей славы, для своей выгоды и для своего 
обогащения. Но человек, который посвятил свою жизнь Христу и встал на Его путь, обретает привилегию жить 
для прославления Бога! 
 
Библия учит, что даже совершая самые повседневные дела и обязанности, христианин может делать это 
прославляя своего Небесного Отца: «Итак, едите ли, пьете ли, или иное что делаете, все делайте в славу 
Божию» (1 Коринфянам 10:31) 
 

6. Привилегия пребывания в Божьей любви 
Иоанна 15:9-10 

 
О ещё одной восхитительной привилегии, которой обладает каждый христианин, мы узнаём из 9 и 10 стихов 15 
главы: «Как возлюбил Меня Отец, и Я возлюбил вас; пребудьте в любви Моей. Если заповеди Мои соблюдете, 
пребудете в любви Моей, как и Я соблюл заповеди Отца Моего и пребываю в Его любви». 
 
В этих 2-х стихах слово «любовь» в той или иной форме встречается 5 раз. И речь идёт о привилегии пребывания 
в Божье любви. 
 
Каждый из нас желает ощущать, что его кто-то любит. Мы ищем и мечтаем о любви. Дети расстраиваются, когда 
им начинает казаться, что их не любят родители. Подростки глубоко переживают о том, что от них 
отворачивается кто-то из друзей, когда их не любят в классе. Девушки и парни мечтают о любящем муже и 
любящей жене. Мужчины и женщины глубоко переживают о том, когда их дети не проявляют к ним должной 
любви. 
 
Однако Писание говорит о том, что у христиан есть удивительная и уникальная привилегия – быть уверенными, 
что их любит Сам Бог. 
 
И в начале 9 стиха мы читаем о силе той любви, которой нас любит Иисус Христос. Точно также как Бог Отец 
любит Бога Сына, вот точно также и Христос любит тех, кто последовал за Ним. И заканчивается 9 стих призывом 
ко всем верующим пребывать в этой любви, не покидать её пределов. 
 
Как же мы можем пребывать в любви Божьей? 
 
Это Иисус объясняет дальше – в 10 стихе: «Если заповеди Мои соблюдете, пребудете в любви Моей, как и Я 
соблюл заповеди Отца Моего и пребываю в Его любви». 
 
Вопрос: Что же необходимо делать христианину, чтобы пребывать в Божьей любви? («Если заповеди Мои 
соблюдете, пребудете в любви Моей») 
 
Чтобы пребывать в любви Божьей, чтобы быть уверенными в том, что мы любимы Богом, нам необходимо 
соблюдать Его заповеди. 
 
Также как для пребывания в любви наших друзей или родителей нам необходимо не идти в разрез с их 
просьбами и желаниями, также и пребывание в любви Божьей может быть обеспечено следованием Его 
заповедям, т.е. Его желаниям, Его повелениям для нас. 
 
Вспомните сейчас самого дорогого и близкого для вас человека (может быть это ваш друг, может быть мама или 
папа, может быть какой-то другой член семьи…) и подумайте о том, насколько большое удовольствие вы 
испытываете, когда видите его любовь к вам, когда вы вспоминаете об этом, когда думаете о ней. Христианин 
имеет привилегию пребывания в любви не просто человека, но в любви самой великолепной личности во всей 
вселенной – в любви Самого Бога. Любовь ни одного человека не сравнится с той любовью, которой любит Бог. 
Поскольку только Господь может любить по-настоящему безусловной любовью. 
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7. Привилегия обладания совершенной радостью 
Иоанна 15:11 

 
Седьмую привилегию жизни верующего человека, о которой говорит Христос, мы находим в 11 стихе: «Сие 
сказал Я вам, да радость Моя в вас пребудет и радость ваша будет совершенна». Речь идёт о привилегии 
обладания совершенной радостью. 
 
И эта привилегия непосредственно вытекает из всего вышесказанного. Христос начинает 11 стих словами «Сие 
сказал Я вам, да радость Моя в вас пребудет…» То есть понимание 6 перечисленных выше привилегий рождает 
седьмую – совершенную радость. Когда верующий человек понимает и не забывает о том уникальном 
положении, в котором он оказался, то это не может оставить его равнодушным. В его сердце рождается такая 
радость, которая охарактеризована словом «совершенная». То есть радость самого высокого порядка, какую 
только может испытать человек. 
 
Привилегию обладать такой радостью имеют только верующие люди. 
 
Иметь такую радость хотят все. Однако обрести её можно лишь встав на путь Христа. 
 
В конечном итоге, всё, что в своей жизни делают неверующие люди, общаются друг с другом, развлекаются, 
работают и зарабатывают деньги, путешествуют, создают семьи, рождают детей – всё это они делают с одной 
единственной целью: обрести радость. Однако настоящую радость человек обретает не тогда, когда что-то 
приобретает для своей жизни, а когда всю свою жизнь отдаёт в руки своего Творца. Именно об этом Христос 
учил в одной из своих притч: «Еще подобно Царство Небесное сокровищу, скрытому на поле, которое, найдя, 
человек утаил, и от радости о нем идет и продает все, что имеет, и покупает поле то» (Матфея 13:44) 
 

Заключение 
 
Итак, сегодня мы рассмотрели последнее признание Иисуса Христа о Себе Самом и увидели, что Христос – это 
Тот, Кто является источником подлинного счастья! Только Он делает жизнь человека по-настоящему счастливой! 
И это мы увидели, рассмотрев 7 великолепных привилегий христианской жизни: 1) Привилегию постоянного 
избавления от греха; 2) Привилегию возрастания в праведности; 3) Привилегию избавления от страха вечного 
осуждения; 4) Привилегию надежды на помощь свыше; 5) Привилегию славить Бога; 6) Привилегию пребывания 
в Божьей любви; 7) Привилегию обладания совершенной радостью. 
 
И таким образом, рассмотрев за эти дни 7 ответов Самого Иисуса на вопрос «Кто такой Христос?» мы увидели, 
что: 
1) Христос – это Тот, Кто утолит духовный голод! 
2) Христос – это Тот, Кто гарантирует подлинную жизнь на земле! 
3) Христос – это Тот, Кто гарантирует вечную жизнь на небесах! 
4) Христос – это Тот, за Которым стоит последовать! 
5) Христос – это Тот, Кто является источником подлинного счастья! 
 
Пусть эти ответы Христа не оставят вас равнодушными! 


