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Общая концепция программы 

Эмблема: герб Ордена. 

Ключевой стих: Будьте тверды и мужественны, не бойтесь, и не страшитесь их, ибо 
Господь Бог твой Сам пойдет с тобою и не отступит от тебя и не оставит тебя. (Втор.31:6) 

Гимн: Возвысьте голос в песне (приложение 1). 

Атмосфера: терминология средневековья (приложение 2), поэтапное рисование 
герба, знамена для каждого ордена, атмосфера турнира, дизайн лагеря в рыцарском стиле 
(приложение 3), костюмированная встреча, исторические параллели, церемония 
посвящения, дресс-код (каждый участник должен иметь в одежде элемент рыцарского 
стиля), рыцарские костюмы сотрудников (приложение 4) и т.д. 

Видение: крепкие и счастливые семьи. 

Нужда: слабые семьи, неправильное понимание семейных отношений, 
отрицательное влияние окружения. 

Цель: показать важность и необходимость осознанной подготовки к семейной жизни, 
сотрудничества в этом вопросе с Богом и зависимость от Него, заложить первый камень в 
фундаменте формирования правильных взглядов на отношения между полами. 

Каждый молодой человек должен быть рыцарем, который сражается за счастье своей 
будущей семейной жизни. И эта война начинается уже в подростковом возрасте. Но почему 
в этом походе тема подготовки к семейной жизни тесно сплетена с рыцарской тематикой? 
Во-первых, период расцвета рыцарства ознаменован развитием особых романтических 
отношений между полами. Во-вторых, каждый рыцарь должен был обладать 
определенными качествами и исполнять определенные заповеди: быть верующим 
христианином, охранять церковь и Евангелие, защищать слабых, любить родину, быть 
мужественным в битве, повиноваться и быть верным сеньору (сюзерену), говорить правду и 
держать своё слово, блюсти чистоту нравов, быть щедрым, бороться против зла и защищать 
добро и т. п. Не правда ли, хороший пример? 

Поход называется «Рыцарский турнир». «Рыцарский турнир» имеет два значения. В 
узком смысле, это конкурс, игра в третий день. В широком, это школа рыцарства, 
проводимая в рамках турнира. Каждый день подростки узнают что-то из жизни 
средневековых рыцарей, делают для себя практические выводы, открывают «рыцарские 
заповеди» или Кодекс чести рыцаря. Турнир для рыцарей и их современников был 
особенным событием и праздником. Таким его нужно представить и для подростков. 
Почему? Потому что наша цель – через эту игру донести до них важность осознанной 
подготовки к семейной жизни. 

Все подростки, которые приедут к нам, это рыцари, планирующие принять участие в 
турнире. Они делятся на ордены. Каждый наставник является магистром своего ордена. 
Магистры являются важными действующими лицами турнира. От них зависит многое. Если 
они не поддержат основную игровую идею, ничего не получится. Они должны включиться 
вместе со своими подопечными в предлагаемую игру. 
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В течение этих нескольких дней подростки будут учиться у Иисуса, который является 
Рыцарем №1. Слово «Рыцарь» в переводе с немецкого языка первоначально означало 
«всадник, наездник». В Откр.19:11 написано: «И увидел я отверстое небо, и вот конь белый, 
и сидящий на нем называется Верный и Истинный, Который праведно судит и воинствует». 
Придя на землю, живя, служа и умерев здесь, Иисус показал пример настоящего воина. 

День 1. Заповедь 1: Зависимость от воли Сеньора и ее исполнение. У каждого рыцаря 
есть свой сеньор, которому он дает клятву верности. Это первое, что он делает, став 
рыцарем. Воля сюзерена превыше всего. Сюзереном современного рыцаря является 
Господь. У Него есть воля относительно каждого, в частности касательно будущей семейной 
жизни. Он хочет, чтобы каждый был счастлив в своей семейной жизни. Чтобы понять эту 
волю своего сюзерена, нужно иметь с ним тесные отношения. Каждый рыцарь обязан знать 
ее и исполнять. Примером такого послушания является Иисус - Рыцарь номер 1. 

День 2. Заповедь 2: Защита доверенного участка. За клятву верности сеньору рыцарь 
получал участок земли с крестьянами, право судить и обязанность защищать их, а также 
право собирать налоги. Господь каждому рыцарю дал в пользование «участок с замком». За 
это Ему пришлось заплатить высокую цену – Кровь Иисуса. Поэтому рыцари должны 
защищать свой «участок» - свои тела, которые враг так и хочет поразить. Тело рыцаря дано 
во временное пользование рыцарю, но все равно принадлежит его Сеньору. 

День 3. Заповедь 3: Осознанная подготовка к войне и готовность к ней. Рыцарский 
турнир достигает две цели. Во-первых, это развлечение и демонстрация боевых качеств 
рыцарей. Во-вторых, это осознанная подготовка к настоящим сражениям. Рыцарь не может 
блистать на войне, если он не приготовился к этому в мирное время на турнирах. Только в 
этом случае он может вступить в серьезную войну с надеждой стать победителем. Семейная 
жизнь – это серьезная война с самим собой, со своей эгоистичной и греховной натурой. 
Невозможно быть счастливым в браке, если ты не подготовился к нему заранее и не 
научился смирять себя. Примером этого является Иисус, возлюбивший и смиривший себя 
ради Своей Невесты. 

День 4. Заповедь 4: Победа над врагом невозможна без помощи Сеньора. На пути к 
счастью и победе в этой войне у каждого рыцаря стоит сильный враг. Это дракон. Его имя 
дьявол. Многие считают, что он выдумка и миф. Но это не так. Он тщательно маскируется и 
прячется. Именно этот враг покушается на рыцаря. Он постоянно наносит ему беспощадные 
смертельные удары, пускает отравленные стрелы, когда тот ожидает этого меньше всего. И 
рыцарь даже не замечает, откуда дракон нападает, потому что тот очень хитер и коварен. 
Рыцарь знает про опасность, но по-прежнему попадается в ловушки. Он погибнет, если не 
призовет на помощь своего Сеньора и не признает перед Ним свою беспомощность. Только 
Сеньор может победить дракона, потому что только у Него есть оружие, которого так боится 
враг – это Кровь Иисуса. 

День 5. Заповедь 5: Твердость в борьбе. Сеньор одержал победу над драконом и 
смертельно его ранил. Теперь рыцарь знает своего врага в лицо и знает, как против него 
защищаться. И теперь счастье рыцаря только в его руках. Остается одно: следить за тем, 
чтобы дракон не подкрался незаметно и опять не нанес свой удар. Теперь все бои и 
сражения ведутся на уровне мыслей. Именно здесь самая настоящая передовая. От рыцаря 
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требуется быть твердым и храбрым воином, потому что, если он начнет на линии фронта 
отступать и проигрывать, это отразится на всех сферах. Рыцарю необходимо защищать себя 
от отравленных стрел, которые пускает враг. Рыцарь должен бороться с мыслями, как это 
делал и Иисус. 

В течение похода подростки узнают о том, что им нужно делать, чтобы быть 
счастливыми в семейной жизни. Некоторые истины они закрепляют во время игровой 
деятельности. Например, целью ночной игры является показать опасность сражения в 
одиночку с грехом без помощи Христа. Очень важно, чтобы подростки сами извлекали и 
находили истину, чтобы лучше запомнить и понять ее. Не стоит давать им тщательно 
«разжеванную пищу». Важно, чтобы на вечерних и утренних общениях наставники 
обсуждали вместе со своими подопечными практическое применение изучаемых истин. В 
последний день каждый наставник должен дать наставление своим подросткам (можно в 
виде письма) и ободрить на их борьбу и их подготовку к семейной жизни. 

На занятиях школы рыцарства подростки изучат кодекс чести рыцаря Ордена Любви и 
Креста, Великим Магистром которого является Господь. Задача рыцарей этого Ордена - 
служить Небесному Сеньору, исполнять Его волю, готовить себя к войне против своего 
эгоизма в будущей семейной жизни, противостоять греху и стоять на страже своего счастья, 
контролируя свои мысли от атаки дракона. В конце похода они будут посвящены в рыцари 
этого Ордена. Посвящение должно иметь торжественный оттенок, чтобы подростки еще раз 
прочувствовали и осознали важность всего того, чему их учили. Это посвящение имеет и 
духовный смысл: оно является вручением этих подростков в руки нашего Сюзерена. 
Обязанность каждого члена команды молиться о том, чтобы эти подростки оказались 
достойными рыцарями своего Сюзерена и своего Ордена. 
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Герб Ордена 

Каждый день подростки узнают, что им нужно знать и делать, чтобы быть 
счастливыми в своей жизни, в частности, в семейной. Это те качества, которые требует от нас 
Бог (Великий Магистр от Рыцаря Ордена). Они символически изображены на гербе Ордена. 
Но подростки не получают готовое изображение герба, они должны его поэтапно 
восстановить. Ежедневно после библейской дискуссии они должны назвать очередное 
качество Рыцаря Ордена и вместе с сотрудниками нанести символ этого качества на знамя. В 
конце лагеря они увидят знамя с полным гербом. 

 

Рисунок – Герб Ордена Любви и Креста 

День 1. Зависимость рыцаря от своего сеньора (его воли) выражалась на его гербе 
тем, что он помещал на нем какую-то часть или элемент герба сеньора. В нашем случае этим 
элементом является царская корона. Она является символом подчинения воле Сеньора и 
Господина. 

День 2. Символом того, что рыцарь должен защищать доверенную ему территорию 
(свое тело) от врага, является щит. 

День 3. Символом подготовки к войне являются стрелы. 
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День 4. Символом врага является надпись SIN. Символом того, что грех побежден 
Иисусом Христом и что без Его помощи невозможно одерживать победу над грехом, 
является крест (напоминающий меч), пронзающий надпись SIN. Крест также является 
символом нашего спасения во Христе. Крест в виде меча означает, что победа над грехом 
была совершена на кресте. Корона, надетая на крест, означает, что победу над грехом на 
кресте совершил наш Царь и Сеньор. 

День 5. Символом того, что мы должны твердо сражаться с грехом, не позволяя ему 
поразить наш ум, и одерживать победу, является дубовый лист (символ твердости, 
прочности, борьбы и победы). 
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Распорядок дня 

День 1 «Воля Сеньора» 

З/стих: Итак, не будьте нерассудительны, но познавайте, что есть воля Божия. 
(Еф.5:17) 

Цели: 

1. Объяснить разницу между универсальной и частной волей Бога. 
2. Показать, что тесные взаимоотношения с Богом – лучшая основа для понимания 

Его частной воли. 
3. Призвать не искать Божью волю, а исполнять ее. 
4. Познакомить подростков с Богом, Великим Магистром и Сеньором. 

Время Перечень мероприятий Дополнительная информация 
9:30 
10:00-10:20 

Отправление с места сбора 
Регистрация 

Бланк для предварительной 
регистрации – приложение 5 

10:20-10:40 Костюмированная встреча подростков Приложение 6 
10:40-12:00 Открытие Приложение 7 
12:00-13:30 Орденное время  
13:30-14:00 Обед  
14:00-15:00 Орденное время   
15:00-15:30 Игра «Рыцарская энциклопедия» 

Общий рыцарский сбор 
Приложение 8 
Приложение 16 

15:30-16:30 Дискуссия «Кодекс чести» Приложение 9 
16:00-17:00 Подготовка знамени  
17:30-18:00 Дежурство/Личное время  
18:00-18:30 Ужин Назначать дежурство 

благодарности: после каждого 
приема пищи дежурная 
команда благодарит поваров 

18:30-19:00 Личное время  
19:00-20:30 Встреча у алтаря «Хватит искать, пора 

исполнять» 
Приложение 10 

20:30-20:50 Личное время  
20:50-21:30 Магистерский час Приложение 11 
21:30-22:10 Общение у костра/снек  
22:10-22:40 Подготовка ко сну  
22:40-23:00 Молитва  
23:00 Отбой  
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День 2 «Кому принадлежит мой замок» 

З/стих: Ибо вы куплены дорогою ценою. Посему прославляйте Бога и в телах ваших и 
в душах ваших, которые суть Божии. (1Кор.6:20) 

Цели: 

1. Рассказать воспитанникам о библейском предназначении человеческого тела. 
2. Предостеречь их от неправильного использования собственного тела. 
3. Призвать их заботливо относиться к своему телу. 

Время Перечень мероприятий Дополнительная информация 

7:00-7:40 Подъём сотрудников  
7:40-8:10 Общая молитва сотрудников/Планёрка  
8:20-8:40 Подъём воспитанников/Обращение/ 

Утренний туалет/Уборка 
Обращение – приложение 13 

8:40-8:50 Зарядка Раздать письма – приложение 14 
8:50-9:20 Обсуждение писем  
9:20-9:45 Дизайн-клуб  
9:45-10:15 Завтрак/Уборка палаток Дежурство благодарности 
10:15-10:45 Утренний рыцарский сбор Приложение 16 
10:45-12:00 Дискуссия «Кодекс чести»  
12:00-13:00 Личное время/Дежурство  
13:00-13:30 Обед  
13:30-14:30 Тихий час/Личное время  
14:30-16:20 Игра «Рыцарская охота» Приложение 8 
16:20-17:50 Кружки по интересам 

1. Кольчуга 
2. Вазочка 
3. Спичечный домик 
4. Коврик (1-ый день) 
5. Мастер-класс «Кулинарный декор» 
6. Театральная группа 
7. Мастер-класс «Игра на гитаре» 

Приложение 15 

18:00-18:30 Ужин Дежурство благодарности 
18:30-19:00 Личное время  
19:00-20:30 Встреча у алтаря «Отдам «замок» в 

хорошие руки» 
Приложение 10 

20:30-20:50 Личное время  
20:50-21:30 Магистерский час «Сексуальное развитие» Приложение 11 
21:30-22:10 Общение у костра/снек Сказка – приложение 8 
22:10-22:30 Подготовка ко сну  
22:30-23:00 Молитва  
23:00 Отбой  
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День 3 «Рыцарский турнир» 

З/стих: Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил Церковь и предал Себя за 
нее (Еф.5:25) 

Цели: 

1. Объяснить, что осознанная подготовка к семейной жизни является необходимым 
условием хорошего брака. 

2. Показать важность правильного понимания слова «любовь» в процессе 
самоподготовки к браку. 

3. Предложить более требовательно относиться к преодолению собственных 
недостатков в процессе подготовки к браку. 

Время Перечень мероприятий Дополнительная информация 

7:00-7:40 Подъём сотрудников  
7:40-8:10 Общая молитва сотрудников/Планёрка  
8:20-8:40 Подъём воспитанников/Обращение Обращение – приложение 13 
8:40-8:50 Зарядка Раздать письма – приложение 14 
8:50-9:20 Обсуждение писем  
9:20-9:45 Дизайн-клуб  
9:45-10:15 Завтрак/Уборка палаток Дежурство благодарности 
10:15-10:45 Утренний рыцарский сбор Приложение 16 
10:45-12:00 Дискуссия «Кодекс чести» Приложение 9 
12:00-13:00 Личное время/Дежурство  
13:00-13:30 Обед  
13:30-14:30 Тихий час/Личное время  
14:30-16:20 Игра «Рыцарский турнир» Приложение 8 
16:20-17:50 Кружки по интересам 

1. Самолеты 
2. Розочка 
3. Коврик (2-ой день) 
4. Мастер-класс «Кулинарный декор» 
5. Венок (резерв) 
6. Театральная группа 
7. Мастер-класс «Игра на гитаре» 

Приложение 15 

18:00-18:30 Ужин Дежурство благодарности 
18:30-19:00 Личное время  
19:00-20:30 Встреча у алтаря «Награда за победу» Приложение 10 
20:30-20:50 Личное время  
20:50-21:30 Магистерский час Приложение 11 
21:30-22:10 Общение у костра/снек  
22:10-22:30 Подготовка ко сну  
22:30-23:00 Молитва/Отбой  
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День 4 «Рыцарь и дракон» 

З/стих: Если пребудете в слове Моем, то вы истинно Мои ученики, и познаете истину, 
и истина сделает вас свободными. (Иоан.8:31,32) 

Цели: 

1. Объяснить, почему у верующего остается влечение к греху. 
2. Убедить, что познание библейской истины – первый шаг к победе над грехом. 
3. Призвать воспитанников осознать истинные мотивы своего влечения к греху и 

исповедовать их перед Богом. 

Время Перечень мероприятий Дополнительная информация 

7:00-7:40 Подъём сотрудников  
7:40-8:10 Общая молитва сотрудников/Планёрка  
8:20-8:40 Подъём воспитанников/Обращение/ 

Утренний туалет/Уборка 
Обращение – приложение 13 

8:40-8:50 Зарядка Раздать письма – приложение 14 
8:50-9:20 Осуждение писем  
9:20-9:45 Дизайн-клуб  
9:45-10:15 Завтрак/Уборка палаток Дежурство благодарности 
10:15-10:45 Утренний рыцарский сбор Приложение 16 
10:45-12:00 Дискуссия «Кодекс чести» Приложение 9 
12:00-13:00 Личное время/Дежурство  
13:00-13:30 Обед Дежурство благодарности 

Письмо от гонца – приложение 13 
13:30-14:30 Тихий час/Личное время  
14:30-16:20 Игра «Газетный маскарад» Приложение 8 
16:20-17:50 Кружки по интересам 

1. Благодарственные открытки 
2. Оригами «Дракон» 
3. Мастер-класс «Кулинарный декор» 
4. Театральная группа  
5. Музыкальная группа 
6. Мастер-класс «Игра на гитаре» 

Приложение 15 

18:00-18:30 Ужин Дежурство благодарности 
18:30-19:00 Личное время  
19:00-20:30 Встреча у алтаря «Берегись дракона» Приложение 10 
20:30-20:50 Личное время  
20:50-21:30 Магистерский час Приложение 11 
21:30-21:45 Общение у костра/снек  
21:45-2:00 Ночная игра «Рыцари и Дракон» 

Проповедь 
Приложение 8 
Приложение 17 

2:00-2:20 Подготовка ко сну/Отбой  
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День 5 «На передовой» 

З/стих: Будьте тверды и мужественны, не бойтесь, и не страшитесь их, ибо Господь 
Бог твой Сам пойдет с тобою и не отступит от тебя и не оставит тебя. (Втор.31:6) 

Цели: 

1. Объяснить, что наши действия начинаются с мысли. 
2. Показать необходимость контроля над своими мыслями. 
3. Призвать выработать личную тактику контроля над своими мыслями. 

Время Перечень мероприятий Дополнительная информация 

8:00-8:40 Подъём сотрудников  
8:40-9:10 Общая молитва сотрудников/Планёрка  
9:20-9:40 Подъём воспитанников/Обращение/ 

Утренний туалет/Уборка 
Обращение – приложение 13 

9:40-9:50 Зарядка Раздать письма – приложение 14 
9:50-10:20 Обсуждение писем  
10:20-10:45 Уборка  
10:45-11:15 Завтрак/Уборка палаток  
11:15-11:45 Утренний рыцарский сбор Приложение 16 
11:45-12:45 Дискуссия «Кодекс чести» Приложение 9 
12:45-13:00 Личное время/Дежурство  
13:00-13:30 Праздничный обед Дежурство благодарности 
13:30-14:00 Личное время  
14:00-15:00 Посвящение в рыцари Приложение 17 
15:00-17:00 Уборка лагеря  
17:00-… До новых встреч  
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Приложения 

Приложение 1 «Гимн ордена» 

Возвысьте голос в песне и слейтесь все в хвале. 

Наш Бог – Всемогущий Бог. 

Чтоб вторил хор небесный, восторг был на земле. 

Наш Бог – Всемогущий Бог. 

Хвалите, пламенея, Того, Кто жизнь дарит; 

Пусть песней юбилея Евангелие звучит. 

И расскажите миру о том, каков наш Бог. 

Наш Бог – Всемогущий Бог. 

 

Припев: 

Наш Бог Всемогущий, 

Царствует на небе во славе. 

Сильный, Мудрый, Любящий 

Наш Чудесный Бог. 

 

Настанет, братья, славный финал борьбе земной. 

Наш Бог – Всемогущий Бог. 

Победу Вождь Державный свершит над силой злой. 

Наш Бог – Всемогущий Бог. 

Наш дух надеждой силен, а Вождь наш – Сын Творца, 

И наш трофей обилен: спасённые сердца. 

Мы возвещаем миру о том, каков наш Бог. 

Наш Бог – Всемогущий Бог. 
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Приложение 2 «Рыцарская терминология» 

Рыцарский термин Современное значение 
Ристалище Игровая площадка 
Повозка Автомобиль 
Знамя Флаг 
Герб Эмблема 
Устав Правила лагеря 
Ярмарка Магазин 
Сэр Директор 
Герольд, герольдмейстер Координатор 
Рыцарь, Леди Подросток 
Орден Отряд 
Магистр ордена Вожатый 
Помощник магистра Помощник вожатого 
Капеллан Духовный наставник, душепопечитель 
Менестрель Музыкальный руководитель 
Каштелян Завхоз 
Госпитальер Медработник 
Извозчик Шофер 
Страж Сторож 
Драпиер Снабженец 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

  



16 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

Приложение 3 «Дизайн лагеря» 

На входе можно повесить растяжку «Добро пожаловать». На территории лагеря 
можно повесить треугольные флажки. 

 

Рисунок – Треугольные флажки 

Знамена следует повесить на флагштоках, установленных на месте сбора. 
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Приложение 4 «Рыцарские костюмы сотрудников» 

Все сотрудники должны быть одеты в рыцарский костюм (можно только в тунике). 

 

Рисунок – Рыцарский костюм 

 

Рисунок – Выкройка туники  



Приложение 5 «Бланк для предварительной регистрации» 

№ Ф.И.О Домашний адрес Телефон Дата рождения 
Посещал(а) ли ВШ, 

церковь? 
Состав семьи 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       



Приложение 6 «Костюмированная встреча» 

Во время сбора регистрация, путевок, дресс-кода, головных уборов (если нет, 
придумать), сбор денег, медосмотр, общение, игры. 

Цель костюмированной встречи – создать располагающую к общению атмосферу. 

Два таможенника появляются из тайника, спорят между собой, проверяют путевки 
(забирают, оставляют у себя) и дресс-код. 

Когда подростки прошли пункт пропуска, им на встречу выходят все сотрудники в 
одежде (или с дресс-кодом), помогают нести вещи. В это время в тени дерева на мангале 
жарятся сосиски, так чтобы на каждого приходилось по половинке, предлагается хлеб. Этот 
небольшой перекус разносят сотрудники, кто-то ест, а для кого-то дожаривается. Цель: не 
наестся, а лишь подчеркнуть атмосферу. После этого нужно провести несколько общих игр 
(ледокол: Второй лишний, игры на знакомство). Параллельно с этим идет интенсивное 
знакомство, общение с подростками, а не друг с другом. Во время игр ребятам даются 
наклейки с именами. 
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Приложение 7 «Открытие рыцарского турнира» 

1. Постановка «Приглашение на турнир» 

Всякий, желающий устроить турнир, будь он принц или менее высокий барон или 
знаменный рыцарь, должен сначала тайно послать тому, кого он хочет вызвать, меч, дабы 
убедиться, намерен ли он принять вызов. И если тот соглашается участвовать в турнире, он 
должен взять меч и сказать: "Да! Я принимаю вызов". 

Доблестные рыцари и леди! Ценя вашу большую личную храбрость, доблесть и 
галантность мы послали вам путевки, чтобы показать, что мы хотим устроить турнир. И как 
только вы взяли их в руки, вы не испугались и приняли брошенный вам вызов. 

2. Реклама  

И вы сделали правильно, что приняли этот вызов. Вы попали в Академию Рыцарства, 
в рамках которой примете участие в благородном празднике Рыцарский турнир. В течение 
этих пяти дней вас ждут незабываемые и увлекательные приключения, многочисленные 
сюрпризы, сногсшибательные поощрения, такое, чего вы даже не можете представить. Вы 
изучите рыцарский Кодекс чести и докажите, что вы настоящие рыцари, которыми могут 
гордится ваши земли. Академия рыцарства и Рыцарский турнир проводится Орденом Любви 
и Креста, члены которого сражаются за свое будущее счастье. Вы хотите стать счастливыми? 
Счастливыми в вашей будущей семейной жизни? Рыцари и леди, тогда перед вами стоит 
задача стать рыцарями этого славного Ордена. Но для этого вам придется доказать на 
Рыцарском турнире, что вы достойны этого, и пройти обучение. Это будет тесно сопряжено с 
настоящими приключениями и подвигами. И если вы не готовы к ним, у вас уже нет 
возможности передумать. Если судьи убедятся в том, что вы достойны славного звания, вы 
пройдете торжественную и красочную церемонию посвящения, очень значимое событие 
для рыцаря, и уедите домой настоящими рыцарями. 

3. Орден Топора 

А чтобы вы, леди, не сомневались в том, что девушки могут быть рыцарями, в 
доказательство приведу вам исторический пример. Это случилось во время Второго 
крестового похода. В 1148 году турецкая крепость Тортоза был взята штурмом рыцарями. Но 
потом начались проблемы. Поскольку поход был неудачен, начались внутренние распри, 
поиски виновных, и турки решили этим воспользоваться. В 1149 году они атаковали крепость 
и город, и отражать эту атаку пришлось женщинам, потому что мужчины были заняты 
осадой другой крепости. Это было потрясающе, потому что женщины благополучно 
отбились от регулярных войск, и отнюдь не швыряясь камнями, а сражаясь в мужских 
доспехах. Когда подошли основные мужские силы, дело уже было сделано, и им осталось 
только отблагодарить женщин за доблесть. В знак этого для них был основан женский 
рыцарский орден, который назывался Орден Топора. И у вас есть уникальная возможность 
повторить их подвиг. Дерзайте. 
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4. Представление сотрудников (проводят два человека) 

1: Я думаю, вы понимаете, что вам в помощь нужны опытные рыцари, которые много 
раз уже слышали лязг и бряцание мечей о мечи, крики и стоны раненных, в общем, вам 
нужна помощь тех, кто понюхал пороху на своем веку! К вашему счастью и вашей радости 
вместе с вами вызов участвовать в этом турнире приняли славные и мужественные рыцари и 
леди, являющиеся членами славного Ордена Любви и Креста. Им уже довелось побывать в 
настоящих сражениях и слава о них гремит далеко за пределами нашего королевства… Они 
готовы сражаться с вами бок о бок все эти пять дней, помочь вам любым советом, разрешить 
неразрешимое, перенести любые тяготы и трудности настоящих рыцарских будней и 
сражений! Итак, встречаем!!! Рыцарь Дмитрий! Обратите внимание, хотя молоко еще не 
обсохло на его губах, однако во рту у него давно стоит вставная челюсть из костей погибших 
врагов. Но, несмотря на его грозный и устрашающий вид снаружи, внутри он добр, как 
ягненок. Он с удовольствием придет вам на помощь, если вам она нужна. А еще у него 
просто золотые руки, в его руках сломанная вещь сама приходит в исправное состояние! 
Запомнили? Дмитрий! 

2: А вот ко мне подходит Виктория! Как вы знаете Виктория - значит победа. А наша 
леди Виктория просто олицетворение этого. Взгляните на е жизнерадостную улыбку! От 
такой улыбки сразу хочется жить, радоваться, улыбаться, ну и конечно побеждать! На стезю 
рыцарства она только вступает, но уже с радостью смотрит в будущее и ждет трудностей и 
проблем, в которых она будет одерживать все новые и новые победы! И если вдруг вам 
понадобится совет, как победить над той или иной проблемой или трудностью, Леди 
Виктория спешит к вам на помощь с этой просто потрясающей и запоминающейся надолго 
улыбкой! 

1: А вот и леди Инесса! Леди Инесса стреляный воробей, которая знает столько 
хитрых латинских, медицинских слов, что вы и не подозреваете о их существовании! Инесса 
расправляется с язвенным колитом, перитонитом, ларингитом и фарингитом одной левой, 
так сказать легким ударом меча. А вообще это замечательный госпитальер и просто 
замечательный человек, который также, как и леди Виктория, освещает все вокруг своей 
лучезарной улыбкой. И, если вдруг сразит тебя недуг, беги к Инессе, милый друг! Уж кто-кто, 
а она знает, какие пиявки самые чудесные и целебные. 

2: А вот, хотя говорят, что меч то же место 2 раза не разит, мы видим еще одного 
госпитальера, а вообще прекрасного рыцаря, не раз отмеченного за свои подвиги Королем. 
Леди Ася! Нет, нет, вам не послышалось, именно леди Ася!!! Что за странное имя, 
воскликните вы?! А все дело в том, что в разгар битвы, стонущий рыцарь вряд ли произнесет 
Алеся, а вот имя Ася слетает как заклинание, как молитва о помощи)) Немало рук и ног 
вернулось на свое место благодаря ее искусству, о ней слагают целые легенды, о ней ходят 
мифы… Вы запомнили это очень сложное имя? Давайте вместе повторим: Ася! И, чтоб вы 
точно не позабыли: И, если вдруг сразит тебя недуг, беги к Инессе и не только, милый друг! 
Не добежишь к Инессе, тогда ползи к Алесе, Ася, коротко все друзья ее зовут!!! 

1: Вы не поверите, в нашем полку есть еще одна леди Алеся, на полставки 
госпитальер, а на другие полставки отличный рыцарь, замечательный друг и надежная 
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опора в трудную минуту. Вы только посмотрите, как она улыбается, вы посмотрите!!! О, вы 
еще не видели, как она смеется! А ее храбрость вообще не знает границ и пределов. Не раз, 
во время страшных сражений она на своих хрупких плечах выносила раненых с поля боя или 
прямо посреди отчаянной резни оказывала необходимую медицинскую помощь. Многие 
сыновья вернулись к своим матерям живыми и здоровыми. И за это она была награждена 
орденом мужества. И, если вдруг сразит тебя недуг, беги к Инессе и не только, милый друг! 
Не добежишь к Инессе, не доползешь до Аси, кричи: Спаси меня, Алеся!!! 

2: А вот и следующий наш рыцарь: Леди Наталия. Леди Наталия, рыцарь, искусству 
рук которого дивятся лучшие рукодельники и мастера Ближнего, Дальнего и всех Востоков 
вместе взятых! В ее руках, на первый взгляд самые ненужные вещи превращаются в 
произведения искусства, и, что немаловажно, она готова поделиться своим даром и 
талантом с любым желающим. Я думаю, вы сразу, только взглянув на нее, заметили что-то 
знакомое?! Да. Все верно!!! Сияющая улыбка. Сам великий Король ставит ее в пример 
некоторым не в меру грустным и хмурым рыцарям! Леди Наташа. 

1: А вот на подходе следующий наш рыцарь леди Светлана! Леди Светлана давно 
попробовала на зуб настоящие схватки и готова к любым трудностям и проблемам этой 
нелегкой будничной и боевой рыцарской жизни. Тот, кто попадет под предводительство 
этого замечательного рыцаря, никогда не пожалеет! Светлана и в атаку поведет, и с тыла 
прикроет, и ободрит в любую минуту, лучшего командира придумать нельзя. Леди 
Светлана!!! 

2: И прямо перед нами выходит леди Галина, крепкий обожженный фарфор, а не 
просто мягкая Глина. С виду так и не скажешь, как много замечательных качеств и талантов в 
ней таится!!! Рыцарь Галина не единожды участвовала в разных переделках и битвах и знает 
немало секретов, очень полезных в боевое, а также мирное время. Если у вас тяжело на 
душе или вам нужно выговориться, не стесняйтесь, леди Галина, как, впрочем, и остальные 
рыцари готовы выслушать вас, помочь вам советом и делом. Спасибо, Галина! 

1: Если вы обратили внимание, то это рыцарь Илия. Он буду с вами, тогда когда буду 
нужен, а также когда и не нужен. Будет рад помочь вам всем, чем сможет, а также он буду 
вашим горнистом, будет извещать вас обо всем громким сигналом. Надеюсь, он не будет 
ходить с фингалом! В общем, он, как и все рыцари, любит настоящие трудности и проблемы, 
будет рад помочь вам в ваших битвах и сражениях!!! 

2: Копья свистят над головой, мечи бряцают и рубят, а он без тени страха и сомнения 
идет вперед и его не остановить. Рыцарь Денис! Взглянув на него, вы сразу скажете, мало 
каши ел этот рыцарь. Однако все совсем не так, как кажется на первый взгляд. Рыцарь Денис 
одной левой укладывает сильных и страшных врагов и не останавливается ни перед какими 
трудностями и проблемами. По секрету скажу вам, что он бреется своим всегда острым 
мечом!!! Лучше не пытайтесь это повторить, ведь пришивать ваш нос на место не такая 
простая задача, хотя с этим без проблем справятся наши замечательные Госпитальеры: 
Инесса, Ася и Алеся. 

1: Вступающий в бой! Вот что значит имя следующего Рыцаря, рыцаря Антона. 
Рыцаря, который разумен, как никто другой, холоден, расчетлив, но в то же время добр и 
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отличный и надежный друг! Вы скажете «Вступающий в бой – он, наверное, любит драться 
по поводу и без него». А, нет. Сей рыцарь знает, что такое бой, бойня, битва, сражение и 
война, и так просто он не оголит меч и не начнет распрю! 

2: Виктор, победитель! С первого взгляда вы можете не понять, какой замечательный 
и чудесный рыцарь этот Виктор! Но все впереди, вместе с ним вам предстоит немало 
пережить, немало чего вам встретится на вашем пути к победе, но Виктор не понаслышке 
знает, что такое победа, знает ей цену, и знает много путей к ее достижению. В одном из 
страшных и кровопролитных боев был тяжело ранен в ноги, но не сдался и учувствовал в 
одном из прошлых турниров! А сейчас он в полном здравии, рыцарь Виктор! Он 
замечательный Актер, и если вам хочется попробовать себя в этой роли, он с радостью 
покажет вам, как умудриться сыграть и коня, и наездника одновременно! Рыцарь Виктор! 

1: О, это же рыцарь Владимир! Рыцарь Владимир мне очень созвучно со словом 
Непобедимый. Да-да, вот такой вот непобедимый Владимир! Его меч и щит уже и не 
припоминают число его боевых заслуг и ратных свершений, он вообще не знает 
поражений!!! Он тоже знает толк и цену искренней преданности! Он знает много 
интересных секретов жизни настоящего рыцаря, именно он изобрел игру футбол, когда 
пинаешь шар, превозмогая БОЛЬ! А еще он знает много других игр, которые скрасят ваш 
досуг и ваши совсем не серые будни!!! Рыцарь Владимир! 

2: И, у нас есть еще один почетнейший рыцарь со множеством званий и титулов, 
который старался и готовил это турнир, продумывал все до мелочей. Он перед вами: 
рыцарь, герольдмейстер Павел!!! Павел является ведущим нашего Турнира, он бывал в 
разных битвах и сражениях и знает, как вас подготовить к Турниру, а также к настоящей 
рыцарской жизни, жизни без компромиссов, жизни Рыцаря с большой буквы! Он, если 
честно, отличный парень, и его вы тоже должны беспрекословно слушаться, и это вам будет 
не в тягость, а только в радость!!! В любую минуту, за советом или помощью, с проблемой 
или с бедой бегите, бряцая доспехами к герольдмейстеру Павлу, он уже ждет вас! 

1: А всех званий и титулов следующего рыцаря и не перечесть! Рыцарь Павел, а по 
совместительству: сэр, менестрель, каштелян и капеллан (душепопечитель). Он мудр, как 
голубь, опытен, как тысяча ворон, смел, как лев!!! Без него на нашем турнире было бы очень 
сложно. Он участвовал во множестве битв и сражений, знает сладость побед, а также горечь 
поражений, он знает столько всего, что сложно и представить. Из его мудрых советов можно 
составлять тома и книги. Если случилась беда, беги к нему. Трудность или проблема? Он 
будет счастлив помочь тебе!!! Он просто кладезь мудрости, данный тебе в помощь на нашем 
турнире. Также тебе придется слушаться его во всем, ведь он является сэром. Он знает все 
правила и законы, он изучил даже законы Хаммурапи, а это тебе не пескарей шлемом в 
пруду ловить, мой друг! 

2: И наконец, я надеюсь, мы не забыли о нашем Великом Короле, Сеньоре и 
Магистре, благодаря которому мы здесь сегодня собрались, и который счастлив видеть всех 
вас, ваши и наши счастливые улыбки, и который будет с вами рядом каждую минуту нашего 
турнира, да и в течение всей вашей жизни! Слава Ему, нашему Великому Королю! Но с Ним 
мы познакомимся позднее! 
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5. Распределение по группам 

Выходит вожатый и говорит: Я принял вызов участвовать в турнире, но для 
этого мне нужны бравые рыцари, помощники, дружина, отряд. Поэтому я организовываю 
свой рыцарский орден, в котором буду магистром. В свой орден я хочу пригласить самых 
смелых и самых мужественных рыцарей, которые только есть в нашем королевстве 
(описывает каждого из ребят, в двух предложениях, иначе будет слишком долго). 

6. Знамена, повязки 

У каждого ордена будет знамя определенного цвета. Варианты цветов: желтый, 
зеленый, белый, серый, красный, коричневый, лиловый. Каждый рыцарь должен будет 
носить повязку своего цвета. Нигде нельзя появляется без нее. Это ваш паспорт. Знамя 
нужно беречь, его потеря или порча приравнивается к поражению и позору. Но его вы не 
получите просто так, нужно доказать, что вы достойны его, его нужно заслужить. Для этого 
каждый орден должен выполнить боевое задание. Но вначале вы заполните заявление об 
участии в турнире (приложение 12), после чего приступить к выполнению заданий. Когда вы 
получите свое знамя, вам нужно собраться на установочное собрание, на котором вы 
создадите вашу символику. 

7. Устав рыцарского турнира 

Каждый рыцарь, принимающий участие в рыцарском турнире, обязан: 

1. С уважением относиться к остальным участникам. 

a. Распространять вокруг себя атмосферу мира и любви. 

b. Не делать того, что ущемляет достоинство другого рыцаря. 

2. Выполнять указания руководства турнира и магистров орденов. 

3. Поддерживать в чистоте и порядке свой шатер и окружающую территорию. 

4. Отлучаться за территорию только с разрешения магистра. 

5. Соблюдать правила общения с рыцарем другого пола: 

a. Не уединяться с рыцарем другого пола. 

b. Не находиться в шатре, принадлежащем рыцарям другого пола. 

6. Оказывать всяческую помощь тем, кто в ней нуждается. 

7. Всегда иметь при себе знак принадлежности к ордену. 

8. Соблюдать сигналы труб:  

a. Просыпаться после сигнала подъема. 

b. Прибывать на место после сигнала сбора. 
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30 секунд до второго сбора. 

c. Соблюдать тишину после сигналы тишины. 

d. Бросив все дела прибывать на место после сигнала тревоги. 

e. Соблюдать правил сна после сигнала отбоя. 

00 – 3 трубы. Все должны лежать. Разговаривать тихонько. 

10 – 2 трубы. Можно сходить в туалет. Разговаривать шепотом. 

20 – 1 труба. Никаких походов. Полная тишина. 

Самая шумящая палатка выплачивает самой тихой всем по одной монете. 

9. Соблюдать распорядок дня: 

a. Правила пользования мобильным телефоном. 

Для этого есть личное время. Правила пользования телефоном: предупредите 
родителей, чтобы звонили в свободное время или что вы будете звонить. Если это 
друзья, то они могут и подождать. Если все-таки родители, то скажите тихонько или 
попросите выйти, что вы перезвоните, так как сейчас заняты. 

Инициатива и догадливость поощряются выплатой (от 1 до 5 монет). 

Нарушение пунктов устава наказывается штрафом (от 1 до 5 монет), при 
многократном нарушении – вплоть до исключения. 

8. Деньги и система дисциплины 

Историческая справка: Вокруг турнирного поля устраивались целые поселения из 
шатров, которые каждый участник или зритель благородного сословия брал с собой в 
достаточном количестве, дабы разместиться самому, разместить свиту, слуг и прочее 
необходимое. Естественно, вся эта толпа требовала соответствующего обслуживания - и к 
месту проведения турнира стекались торговцы со всех сторон, устраивая своеобразную 
ярмарку своих товаров, среди коих были съестные припасы, одежда, оружие и доспехи, 
лошади и так далее. 

На «Рыцарском турнире» вводится денежная система поощрения. Каждый рыцарь 
получает стартовый капитал (во время работ), например, 5 монет (можно 10, чтобы в первый 
день могли купить что-то за начальный капитал, а потом уже собирали). В течение «турнира» 
каждый распоряжается сам, на что их потратить. Каждый день после встречи у алтаря (или 
днем) в течение минут 20 будет проводиться ярмарка, на которой рыцари смогут 
приобретать продукты и вещи на заработанные деньги. Товары не обязательно должны 
стоить дешево, чтобы их можно было купить сразу. Можно, чтобы рыцари собирали на 
покупку несколько дней. Как вариант, можно сделать приемы пищи платными. В третий 
день можно взимать плату за участие в рыцарском турнире, чтобы «покрыть расходы» 
(заплатить судьям за их работу). Это сделано для того, чтобы рыцари каждый день видели 
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плоды своего послушания и старания. Рыцари могут их заработать или же заслужить. 
Достаточно сделать какой-то достойный поступок, но не нужно трубить о нем. Каждый 
сотрудник имеет право выдавать рыцарям чеки (рисунок 2), которые рыцари потом могут 
обналичить у казначея. Обменный пункт работает во время ярмарки. За деньги отвечает 
казначей, который будет выдавать их или забирать. Его обязанности: обналичивать чеки, 
взимать штрафы (если у кого-то нет денег сейчас, то записать таковых в отдельный список, 
чтобы потом взыскать по счетам). 

1 
Рыцарский 

турнир 

1 
Рыцарский 

турнир 

1 
Рыцарский 

турнир 

1 
Рыцарский 

турнир 

Рисунок – Вариант чеков 

Каждая выплата может быть стоимостью от 1 до 5 монет (в зависимости от 
значимости поступка). Если рыцарь оказал какую-то помощь, ему можно дать монеты только 
в том случае, если он сам заметил нужду. То есть необходимо вознаграждать и поощрять 
инициативу, внимательность и служение ближним. Но только в первый раз, так как не стоит 
поощрять их желание служить за деньги. Платить следует за что-то особенное, 
неординарное.  

Как можно заработать? На утреннем сборе нанимаются работники на день (срок 
заканчивается перед ярмаркой), оплата производится после встречи у алтаря (желательно, 
чтобы каждый день были разные люди): 

1. Наливать воду в умывальники и контролировать – 2 (4) человека по 2 монеты. 
2. Мыть посуду после обеда и ужина – 2 человека по 5 монет. 
3. Приготовить обед, убрать обед – 4 чел - 3 монеты (12-00) 
4. Приготовить ужин, убрать ужин – 4 чел – 3 монеты (17-30) 
5. Мыть после обеда – 4 чел - 5 монет 
6. Мыть после ужина – 4 чел - 5 монет 
7. Приготовить завтрак, мыть завтрак – 5 чел – 5 монеты 

Наемные рабочие должны вкладываться в график, время, нельзя нарушать 
распорядок дня. Если забудут про свою работу, то будут получать меньше. 

Деньги можно также потратить на различные развлечения. 

Штрафы взимаются за нарушение дисциплины, устава, за оскорбление, недостойное 
поведение, непослушание и т.д. Величина штрафа зависит от значимости нарушения и 
колеблется от 1 до 5 

Должен быть баланс между поощрениями и штрафами. 

Периодически можно подводить итоги, то есть узнавать, сколько у кого денег, кто 
смог купить что-то значимое. 
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Цены не зависят от дня, то есть не увеличиваются к концу похода. 

За что можно давать? 

1. Можно давать по одной монете рыцарям того ордена, который первым 
собирается после сигнала сбора. 

2. На первом Кодексе чести можно дать монеты тем, кто пришел с Библией. 

Чтобы учить ребят жертвенности, можно повесить ящик для пожертвований. На нем 
нужно указать, на какие цели собираются средства, например, «Пожертвование на подарок 
имениннику», «Пожертвование на нужды магистрам», «Пожертвования на подарок 
поварам». 

Ярмарка: напитки, соки (по стаканам), конфеты, шоколадки (Марс, Сникерс), чипсы, 
печенье, пирожное, мороженное, игрушки, книги, журналы, НЗ (современный перевод), 
туалетная бумага, салфетки (влажные, обычные), одежда, брелки, наклейки, мыло, 
косметика девушкам, зубная паста, шампуни, гель для душа, канцтовары, резинки, заколки, 
диски и т.д. 

Деньги и ярмарка должны интриговать, заставлять стараться. 

Различные поощрения 

Награда за дизайн-клуб (день 2): отбой позже на 30 минут и сосиски. 

Награда за дизайн-клуб (день 3): отбой позже на 30 минут и Marshmallows. 

Награда за дизайн-клуб (день 4): каждый получает по две монеты. 

После сигнала сбора (вторая труба) те ордены, которые присутствуют в полном 
составе, получают по одной монете.  

Важно: Увлекать, а не сдерживать. Например, не наказывать тех, кто шумит, но 
награждать тех, кто спит. 

9. Пение гимна 

10. Жеребьевка боевых заданий 

Цель боевых заданий: задействовать подростков в обустройстве лагеря. Они 
определяются исходя из нужд лагеря. 

Примерный список боевых заданий 

Мужские 

• Обкопать палатки. 
• Собирать дрова, резать и колоть их. 
• Подготовить палочки для жарки сала. 
• Подготовить флагштоки. 
• Подготовить «пятачок» для общения у костра. 
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Женские 

• Приготовить обед, накрыть стол и убрать после обеда. 
• Собирать дрова. 
• Собирать яблоки. 

11. Распорядок дня 

Время на выполнение боевых заданий до обеда (13-30) и немного после обеда. 

12. Расселение 
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Приложение 8 «Общелагерные игры» 

Рыцарская энциклопедия 

Играют орденами. Всем командам раздаются одинаковые чистые листы бумаги, такой 
точно, на которую ведущий выписал для себя слова. Ведущий читает первое слово, не 
раскрывая его значения. 

Каждая команда пишет свое значение этого слова (т.е. выдумывает). Затем ведущий 
собирает все листочки, подкладывает к ним также свой листок с правильным ответом, 
перемешивает и начинает читать. После того, как он прочтет все версии (вместе с 
правильным ответом), каждая команда должна угадать правильный ответ. Если она угадала, 
ей дается одно очко. Если же ее ответ другая команда приняла за правильный, тогда она 
получает еще одно очко (или два, или три, если ее ответу поверили две или три команды).  

В этой игре задача каждой команды не только угадать правильный ответ, а написать 
свой ответ так, чтобы было похоже на правду, и этой "правде" все поверили. 

Выигрывает та команда, которая наберет наибольшее количество очков. 

После озвучивания каждого термина нужно указывать (или спрашивать у рыцарей), 
кто выполняют эту роль, или где это находится. 

Термины желательно давать в приведенной последовательности. Термины, 
указанные курсивом можно опускать. Или можно другие комбинации. Главное, чтобы 
последними были «Рыцарь» и «Сеньор» 

• Ристалище 
• Сэр  
• Герольдмейстер или герольд 
• Капеллан 
• Менестрель 
• Магистр 
• Орден 
• Каштелян 
• Госпитальер 
• Рыцарь – всадник, наездник 
• Сеньор 

  



30 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

Рыцарская охота 

Необходимая информация: 

Сотрудники команды на время этой игры превращаются в редких животных, 
занесенных к Красную книгу и находящихся на грани вымирания. Их задача: разбрестись по 
территории лагеря и изображать повадки своего животного. Если животное ленивое, оно 
может находиться на одном месте. Каждое животное будет стоить определенную цену. И 
чем дороже животное, тем сложнее оно должно даваться охотникам. Животное должно 
бороться за свою свободу (в меру, помнить о технике безопасности). Если будет жарко, то 
водное животное может окружить себя сосудами с водой (не холодной) и обливать себя и 
ребят. Можно одеться под стиль животного, например, крокодил может одеться в одежду 
зеленого цвета. Если есть рядом водоем (если это безопасно), то водные животные могут 
вначале греться на берегу, а потом, когда подойдут рыцари, залезть в воду. Обычно 
охотники не готовы к такому повороту событий… Животное считается пойманным только, 
когда будет помещено в клетку, в противном случае оно может вырываться. 

Ведущий обращается к участникам игры: Храбрые и доблестные рыцари! Смею 
сообщить вам, кроме участия в войнах и турнирах достойным для рыцаря занятием 
считается охота - своего рода учебный бой, первоначально занимавший важное место в 
военной подготовке молодых рыцарей. К нам из далекой северной страны приехал богатый 
принц (представить его). Его хобби – коллекционирование чучел редких животных. Он 
наслышан о диковинности тех животных, которые обитают в здешних лесах, поэтому он 
готов предложить высокую цену за каждого из них. Эти охотничьи угодья ваши, поэтому 
права на этих животных принадлежат вам. Отправляйтесь на охоту и покажите свое 
мастерство. Если вы настоящие рыцари, вы должны доказать это, показав свое умению 
охотиться. Докажите, что вы достойны участвовать в турнире, поймайте эту живность. Если 
вам будет сопутствовать удача, вы сможете разбогатеть. Животных нужно будет доставить в 
клетку (обозначенная площадка), только после этого оно считается пойманным. 

Каждая команда получает одинаковый список животных с ценой, которую готов 
заплатить за них принц. Он расплачивается лагерными деньгами. Если рыцари не могут 
поделить на всех заработанную сумму, могут на нее вместе закупить в магазине. Команды 
должны быть совместными. 

Список животных 
Слон - 5 Соловей - 5 

Крокодил - 10 Обезьяна -7 
Носорог - 10 Дикий кабан - 7 
Бегемот - 8 Лиса - 6 
Гадюка - 6 Черепаха - 3 

Медведь - 10 Паук - 7 
Волк - 7 Гусь – 4 
Заяц - 4  
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Список может содержать фотографии сотрудников, которые изображают данное 
животное, можно приводить краткое описание (особенности животного). 

Для подведения итогов сделать Божественную Красную Книгу – Библию завернуть в 
обложку Красной книги. 

Обсуждение игры: Наше тело (здоровье) является очень редким «животным». Тело 
каждого человека уникально, ему нет подобных. Оно находится под угрозой вымирания. Его 
надо хранить, защищать. Поэтому наши тела находятся под защитой Бога, они помещены в 
Божественную Красную книгу (стих дня). Не нужно менять эту редкость на что-то временное: 
деньги, славу, популярност. Наш Сеньор доверяет нам замок с лесом, в котором обитают 
животные редкие. Не стоит охотиться на них и убивать их. 
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Рыцарский турнир 

Необходимая информация: 

Ристалище должно быть украшено и огорожено уже до подъема (желательно): 
флажками. Возле него должны быть устроено место для судей (украсить, накрыть тканью): 
стулья, столик с напитками, тень. 

Задача судей: следить за соблюдением правил турнира, определить тот орден, 
который проявил себя с физической стороны (показал наилучший результат), определить тот 
орден, который проявил себя с качественной стороны (наилучше проявлял следующие 
качества, так необходимые для близких взаимоотношений в браке: Терпение, Прощение, 
Взаимовыручка, Ободрение, Любовь, Радость, Милосердие, Жертвенность, Прощение, 
Поддержка и др. Объяснить им смысл игры. 

Ход турнира: 

Раздается сигнал трубы, означающий сбор на ристалище. 

Рыцари должны прибыть на ристалище в 14-30. Они должны стать в колонны под свои 
знамена (желательно в тени), т.е. первым стоит знаменосец со знаменем. К этом времени 
уже должны быть и судьи. Все рыцари должны быть в головных уборах. Когда все собрались, 
раздается сигнал трубы, означающий начало. Знамена устанавливаются на стартовой линии, 
возле каждой команды. Магистры тоже обязаны участвовать. 

Герольд: Благородные и доблестные рыцари! Я рад приветствовать вас на 
благородном празднике – рыцарском турнире. Это важное историческое событие, поэтому 
необходимо запечатлеть его для наших потомков. Мы сделаем общее фото (кто проводит, 
по краям знаменосцы). 

Рыцари! Напоминаю вам, что рыцарский турнир – это не просто демонстрация своих 
боевых способностей, но и осознанная подготовка к войне. К какой войне должны 
готовиться вы? Войне с самим собой. И во время сегодняшнего турнира вы покажите, как вы 
готовитесь к этой войне. В дополнение сообщаю, что турнир — это поединок либо групповое 
состязание рыцарей по определенным правилам. Поэтому хочу представить вам наших 
достославных судей: (перечисляются судьи). (Обращается к судьям) Эти рыцари 
согласились избрать вас из всех остальных, зная вашу широко известную доблесть, мудрость 
и хваля ваши добродетели, присущие вашим благородным персонам. Итак, не откажите, 
ради большого блага, идущего от этого. Во-первых, следите за соблюдением правил со 
стороны рыцарей. Во-вторых, те, кто нарушит правила достойного поведения, будут 
подвергнуты наказанию, дабы в следующий раз они были осторожны в деяниях, не 
подобающих для чести. В-третьих, определите орден, проявивший в себе качества 
победителя. 

(обращается к рыцарям) Высокие и могущественные принцы и принцессы, рыцари и 
дворяне, каждый из вас, поднимите, пожалуйста, вверх вашу правую руку, по направлению к 
небесам и все вместе, как вы будете в будущем, пообещайте верой, вашей жизнью и вашей 
честью, что вы никого на этом турнире не будете умышленно бить, унижать, и что никто из 
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вас не начнёт нападать на другого, пока это не будет дозволено. И вы согласны с тем, что 
если вы умышленно сделаете обратное, то вы потеряете своё звание и будете изгнаны с 
турнира; также судьи везде и во всём наблюдают за порядком и они могут карать все 
нарушения без разбора; и это вы обещаете верой, жизнью и честью. (Да, да.) 

Представитель судей обращается к рыцарям: Мы просим вас, чтобы вы не нарушали то 
обещание, которое только что дали. 

Герольд: С благословения Божия начинается всякое дело, тем более настоящее. 
Поэтому мы обратимся к нашему Сеньору в молитве. (попросить кого-то) 

Герольд: Соревнования будут начинаться и заканчиваться по сигналу трубы. В 
дополнение, я советую вам, когда трубач сыграет отступление, если вы останетесь дольше 
на ристалище, вы не выиграете приз. Покажите, что вы достойны сражаться за ваше счастье. 

Соревнования: 

• Выстрелы луком (луковицами попасть по определенной цели); 
• Конкурс за честь дам (Армрестлинг, выбирается по два представителя от команды) 
• «Змея» (вырвать хвост  у другой «змеи», не потеряв своего); 
• Конкурс магистров (нужно преподнести даме из жюри сломанную розу так, чтобы 

она её приняла; к даме прискакать на коне (коня изображает команда)); 
• Перетягивание каната; 
• «Бой на мечах» (на бревне подушками, три представителя команды); 
• Торнадо (5 раз вокруг палки, оббежать кресло с дамой и вернуться назад). 
• Переправа (Пред вами быстрая река, и вам необходимо перебраться с одного ее 

берега на другой, используя лишь две спасительных дощечки. Необходимо 
переправить весь орде. Побеждает тот орден, который переправится на другой берег 
быстрее с как можно меньшими потерями) 

• Поле боя (Левый сгибает в колене правую ногу и, придерживая ее рукой, вместе с 
правым, у которого завязаны глаза, обнявшись, преодолевают заданную дистанцию.) 

• На коне (оббежать буек на помеле) 
• На коне вдвоем (2 партнера бегут на одной метле) 
• Бугурт (Прыгая на одной ноге и толкая "противника" правым плечом, вытеснить его с 

обозначенной площадки или принудить встать на обе ноги. Победит тот орден, чей 
рыцарь продержится дольше всех. Или побеждает только один.) 

В жаркий день сделать водный рыцарский турнир или смешанный. 

Обсуждение игры: Физические способности - не главное в счастливых отношениях. 
Не это оценивается, а настоящие боевые качества - духовные, душевные качества. Вот в этом 
и смысл этой тренировки, этой игры. Проверка, что важно для вас. Мысль про то, что турнир 
для того, чтоб потренироваться, значит, должны проявиться качества важные для жизни, 
учить верности, заповедям, любви (темам которые были), галантности, нежности, 
романтичности (вручение розы). Тренируйтесь. 
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Рыцарский маскарад 

Рыцари получают задание: при помощи бумаги, скотча (веревок) сделать рыцарские 
доспехи и надеть их на одного из рыцарей. Ведь, как известно, рыцарь без доспехов вовсе и 
не рыцарь. Доспехи должны быть в таком состоянии, чтобы их можно было снимать, 
надевать. Что именно сделают рыцари, зависит только от них: самые необходимые 
элементы для успешного боя. Рыцари должны быть готовы представить свое творение на 
утреннем сборе на следующий день (или на посвящении). Доспехи нужно сделать и 
сохранить до завтра. 

Необходимо много газет и скотча. Допускается использование картона (если 
использовать, то всем). 

Обсуждение игры: Можно сделать анализ, каких доспехов не хватает. Какая часть тела 
не защищена или защищена плохо? У настоящего рыцаря должно быть защищено все тело. 
Но с такими доспехами не пойдешь против серьезного врага. А вас ожидает серьезное 
сражение, серьезная битва с серьезным врагом, против которого нужно снаряжаться по-
настоящему. 
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Рыцари и Дракон (ночная игра) 

Цели:  

1. Показать, что «все согрешили и лишены славы Божьей». 
2. Показать, что дьявол (грех) очень коварен и опасен, победить его можно только с 

помощью Иисуса Христа. Он – единственный выход. 
3. Убедить, что познание библейской истины – первый шаг к победе над грехом. 
4. Донести важность покаяния, исповедания своих грехов и освобождения от них. 

Необходимая информация: 

Все сотрудники, участвующие в игре, должны быть одеты в темную одежду, на лицах 
могут быть маски, Вестник и Гонец – в белую. 

Все, что будет делаться, необходимо делать тихо, тревожно, чтобы создать атмосферу 
угрозы со стороны врага, словно он прячется за ближайшим деревом. 

Нужно просить молитвенников, чтобы они усиленно молились во время игры за 
действие Духа в сердцах ребят и за безопасность. 

Перед игрой нужно собрать телефоны. 

Сигнал тревоги: чтобы рыцари знали, как нужно действовать при его звучании (то есть 
бросать все дела и бежать туда, откуда он раздается), нужно проводить тренировки в 
течение всего лагеря (в первый день объяснить порядок действий, в 2, 3 или 4 
потренироваться). 

Безопасность: во время игры настраивать на то, чтобы никто не бежал, так как в 
темноте это может быть опасным. Свободные сотрудники ходят по лесу и смотрят за 
соблюдением техники безопасности (при этом, не мешая атмосфере и процессу). Если же 
сотрудник видит какое-то нарушение, он подсказывает ребятам, что нужно вести себя 
правильно. 

Роли: 

Ведущий - 

Рыцари – подростки 

Враги – сотрудники 

Вестник - 

Гонец – 

Дракон -  

Инвентарь: книга, фонарь, спички, свечи, фонарики, черные маркеры, крест, стих, 
красный маркер. 
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Утром во время подъема рыцарям зачитывается письмо от Короля, в котором он 
предупреждает о грозящей им опасности, о коварных планах врага, просит их быть 
настороже и дожидаться гонца, который сообщит, как можно победить врага. Если будут 
даваться какие-то указания, запоминайте и соблюдайте каждое слово. Гонец должен 
прибыть к обеду. Но в обед рыцари получают письмо от гонца, в котором говорится о том, 
что враг Дракон подготовил засаду, ее придется обойти стороной. По этой причине он 
прибудет только к вечеру. Также гонец просит рыцарей разбиться на отряды по 3 человека. 
Это необходимо для того, чтобы помешать врагу в осуществлении его плана. Каждый член 
отряда должен знать, где находится двое остальных, чтобы, если понадобится, можно было 
помочь попавшему в беду товарищу. Сотрудники разбивают рыцарей на отряды, в каждом 
из них назначается старший.  

После встречи у алтаря необходимо создать тревожную, грустную, гнетущую 
атмосферу: со стороны команды никаких шуток, тревожные, грустные выражения лиц (долго 
нет гонца, что же он скажет, что же все-таки произошло?). Перед магистерским часом 
рыцари получают от гонца письма. Гонец сообщает, что он уже близко. Также он 
предупреждает, что и враг очень близко. Нужно соблюдать предельную бдительность и 
осторожность. Гонец просит рыцарей после прочтения письма тщательно одеться и ожидать 
его, потому что этой ночью ожидается тяжелое и решающее сражение: безжалостный и 
кровавый враг планирует предпринять нападение. В письме дается указание на то, чтобы 
после магистерского часа они собрались по своим отрядам, на которые были разбиты днем.  

После магистерского часа рыцари устраиваются у костра в ожидании гонца. Во время 
ожидания они перекусывают и начинают играть. В это время все персонажи-участники игры 
незаметно уходят в лес на свои позиции. Остаются только ведущий игры и свободные 
сотрудники. Здесь должны находиться все рыцари. Нужно проконтролировать, чтобы все 
были по отрядам. Неожиданно во время игры прибегает запыхавшийся Вестник. 

Вестник (тревожно, крича, возбужденно): Ваш лагерь окружен вражеским войском! И 
сюда направляется армия Короля! Именно здесь произойдет битва. Воины Короля 
уничтожат врага. Но проблема в том, что погибнут и те рыцари, которые не принадлежат 
Королю. Но Король дает вам последний шанс. Он послал Гонца и меня, Вестника. Моя 
миссия донести до вас эту весть. У Гонца находится Книга, в которой записаны имена тех, кто 
служит Королю. Чтобы вам не погибнуть, ваши имена должны оказаться там. Поэтому вам, 
во что бы то ни стало, нужно записаться в эту Книгу. Гонец не может сам подойти к вам, так 
как лес напичкан рыцарями Дракона, коварными и безжалостными, как он сам. Это не 
безопасно, так как он может попасть в засаду и тогда будет потеряна Книга и все погибнут. 
Поэтому ваша задача найти Гонца (он будет звать вас миганием свечи). Спешите! Будьте 
очень внимательны! Дракон не хочет, чтобы вы вырвались на свободу! Поэтому он сделает 
все возможное, чтобы не дать вам попасть к Гонцу! Его воины обладают смертельным 
оружием (показать фонарик, показать опасность)! Если враг замечает вас и ранит вас своим 
оружием (показать как), горе вам! Смерть наступит гораздо быстрее, чем вы можете 
ожидать! И даже если вы рискнете, продолжите свой путь и все-таки доберетесь до Гонца, 
он не сможет вам помочь. Проблема в том, что пока яд находится в вашем теле, вы 
являетесь сами распространителем этой смертельной заразы. Вы погибнете, если не 
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вернетесь сюда и не найдете меня. У Короля есть противоядие, которое он дал мне! 
Спешите! Яд действует очень быстро! Если враг вас царапнул своим оружием, вы обязаны 
подойти к нему, чтобы он вонзил до конца свою стрелу. Это необходимо для того, чтобы в 
ваш организм попали все компоненты яда. Иначе противоядие бессильно против неполной 
формулы яда. Когда вы получите исцеление, вы снова сможете продолжить свою борьбу. Не 
сдавайтесь! Потому что времени у вас очень мало! Скоро враг может пойти в наступление, 
чтоб никто из вас вообще не смог ничего предпринять. Найдите Гонца, берегитесь воинов 
Дракона! Суд Короля будет очень строгим! Да сохранит вас Бог! 

Подростки отправляются теми отрядами, на которые были разбиты днем. Желательно 
лишить их источников света (фонариков, телефонов). 

Нужно четко оговорить границы территории. 

Гонец прячется где-то в лесу, рядом лампа-свеча (керосиновая лампа), большая 
тетрадь (книга жизни), запасные спички, запасные свечки, ручка). Он дает знаки (призывает к 
себе) миганием лампы. У всех приходящих он проверяет руки, если есть не зачеркнутые 
метки, он отправляет их обратно. 

Вокруг по лесу, в темных одеждах находятся враги, в руках губительное оружие – 
фонарики и черные маркеры на каждого (ставят метки на тыльную сторону руки, от ладони 
до локтя). Возле базы находится Вестник, который указывает на лекарство (на кресте стих 1-
ое Иоанна 1:7б), задавая вопрос: «Веришь ли ты в это? Тогда ты исцелен!!!» и красным 
маркером перечеркивает черную метку. Если враги видят, что рыцари имеют 5 меток (то 
есть они 5 раз бегали к кресту), они могут их пропускать дальше. Но все рыцари должны 
пройти через них. Если рыцари получили «рану», не успели попасть к Вестнику и снова 
попались к врагу, то он ставит еще одну метку, но желательно их не трогать.  

Когда рыцари добираются до гонца и записываются в Книгу, они садятся и ждут 
остальных. 

Сценарии окончания игры 

Сценарий 1: Гонец ждет, пока не придут все, после чего он облегченно говорит: Все 
спасены! Враг не имеет над вами больше власти! 

Проповедь, анализ игры. Или на месте, тогда нужно много свечей зажечь после 
окончания. Или же все идут к костру. 

Сценарий 2 (в прошлом году похожий): Ближе к концу игры (если подходит время или 
в книгу записалась половина отрядов) с территории лагеря раздается сигнал тревоги, 
который звучит до тех пор, пока не соберутся все. При этом в перерывами между сигналами 
ведущий кричит: Поздно! Слишком поздно! Власть Дракона настала! Вы опоздали. За 
несколько минут до сигнала «закрывается дверь спасения» - Гонец уходит от креста. Все 
отряды собираются там, где прозвучала труба (проконтролировать это). Та сцена, которая 
будет разыграна здесь, должна быть представлена очень драматично. Нужно соорудить трон 
(стул, покрытый черной тканью, ставиться непосредственно перед сигналом тревоги), на 
котором будет сидеть Дракон. Дракон одет в черный костюм (плащ). На голове у него шляпа. 
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В руках трость. Мрачный макияж. Должен выглядеть очень мрачно и драматично. Жесткое 
выражение лица. Всех рыцарей выстраивают перед троном или полукругом. Враги должны 
окружить их. Испуганный герольд зачитывает: Трепещите перед вашим новым властелином! 
Дракон начинает свою речь (во время этого сидит, ходит, двигается по мере эмоционального 
фона): Мое имя Дракон. Я правитель этих земель! И я обладаю огромной властью! И вы все 
принадлежите мне! Ха-ха-ха! Почему? Потому что ваши имена не попали в Книгу жизни. Я 
оказался сильнее, хитрее. Я с упоением наблюдал, какие неудачные попытки предпринимал 
Король, чтобы дать вам свободу! Но у Него ничего не вышло! И теперь вы – мои навсегда! И 
теперь вас уже ничего не спасет! Ха-ха-ха. В этот момент выходит вперед стоящий в стороне 
Гонец вместе со своим спутником. Он говорит: Гнусный, подлый и падший лжец и отец лжи! 
Человекоубийца от начала и нет в тебе истины! О скольких рыцарей ты украл у Короля и 
погубил! Но есть рыцари, которые получили свободу от тебя! (обращается к рыцарям) 
Рыцари (по именам), идите ко мне! (рыцари выходят, то есть происходит деление на два 
лагеря) Во время этой речи Дракон раздражается, ему она очень не нравится. Гонец достает 
меч (здесь подходят все сотрудники, не задействованные в этой сцене, одетые в белое и в 
накидках): Дракон, ты окружен войском Короля! Твое время прошло и твоя война проиграна. 
В наказание тебе приготовлено страшное место, в котором будешь мучиться ты и, к 
сожалению, те, кто твои (размахивает мечом, прогоняя Дракона), хотя я этого очень не хотел, 
но они сделали свой выбор. Дракон сходит с трона, отходит к своей группе рыцарей.  

Проповедь (анализ игры). Во время проповеди все должны стоять. 

Гонец: Рыцари Короля, радуйтесь и веселитесь! Король приглашает вас завтра на 
праздничный обед. А вы идите вон… 

Вывод (снять негативные эмоции): Друзья, это аллегория, иносказание, имеющее 
серьезный смысл. Если кто-то не успел освободиться от браслета, это не означает, что для 
вас закрыта дверь Спасения. Господь, Небесный Король, дает еще время, не опоздайте. В 
знак этого пойдем и запустим небесный фонарик. Если есть время, можно запустить 
небесный фонарик. А если будет плохая погода? 

Сценарий 3: В конце игры раздается сигнал тревоги. Все должны собраться. 
Проводится анализ игры и проповедь. На два лагеря делит проповедник: Давайте 
представим, что будет очень скоро. Финальная битва произойдет, Дракон проиграет, будет 
брошен в озеро огненное, и вместе с ним те, кто носит его браслет (делить на два лагеря). В 
каком лагере окажешься ты? 
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Сказка «Принц дарит свободу» 

Информация для ведущего: Актёрская труппа берётся прямо из зала. Перед этим, 
предварительно залу раздаются бумажки с ролями в виде жребия. Мужские роли дают 
выбирать парням, а женские – остальным. Перед началом игры следует объяснить 
актёрам, что они будут участвовать в съёмке сказки, и когда будет читаться сценарий, 
должны в точности изображать то, что услышат. Главное, чтобы они как можно 
реальнее входили в роль персонажа, которого они играют. 

В густом, дремучем лесу жила - была себе поляна. Она была зелёной - презелёной. На 
ней росло много травы. Посередине поляны рос большой,  высокий дуб. Он был очень 
старый, и немного трухлявый. 

Наступило утро. Над поляной грациозно взошло солнце и своими лучами обогрело 
старый дуб. Откуда ни возьмись, прилетели птицы. Они долго кружили над сонной поляной, 
а после уселись на ветви дуба. 

Под дубом, среди густой, сочной травы росли красивые цветы. Был жаркий 
солнечный день, и на поляну прилетали бабочки. Они долго порхали в воздухе, а потом 
садились на цветы. Иногда на полянку выбегала собачка короля. Она бегала по травке и 
весело гавкала и махала хвостом, и этим  распугала птиц, сидевших на дубе. Испугались 
собачки и бабочки, они в ужасе покинули цветочную поляну.  Собачка подошла к дубу, 
сделала своё дело и умчалась на обед в королевский замок. 

Однажды утром на поляну выехала большая карета, запряжённая двумя матёрыми 
конями, ею управлял придворный извозчик. В карете сидела принцесса и два телохранителя, 
они ехали и о чём-то оживлённо говорили. Карета сделала несколько кругов вокруг поляны 
и остановилась возле дуба. Из неё вышла принцесса с телохранителями. Извозчик и карета 
решили уехать с поляны на заправку. А принцесса, тем временем, принялась рассматривать 
и нюхать цветы, она даже сорвала один из них и подарила телохранителю. Неожиданно на 
поляне появился разбойник. Он сидел на своём чёрном коне и быстро подъехал к 
принцессе. Спрыгнув с коня, он поднял руки вверх и напугал телохранителей (У-у-у!). 
Телохранители очень испугались, один из них даже выпрыгнул на руки другому. Потом, 
наоборот, второй от страха выпрыгнул на руки первому, после этих упражнений они в ужасе 
покинули поляну. А разбойник связал принцессе руки и решил отвезти её в своё тёмное 
царство, где нет ни света, ни газа, где не дают зарплаты, но собирают налоги. Но вдруг, на 
поляну, на своём доблестном коне выехал бравый парень, по кличке Принц. Он быстро 
подъехал к разбойнику, взял его за нос. И показал ему, где выход из помещения. Разбойник, 
взял подмышку своего коня, и стремительно покинул поляну.  Принц подошёл к принцессе, 
развязал ей руки, и поцеловал её в большой палец на правой руке, она ответила 
взаимностью и тоже поцеловала его в палец. Потом принц посадил её на своего коня, а 
затем они вместе уехали с поляны. 

Наступил вечер. Солнце спряталось за горизонтом. Где-то вдалеке раздавался марш 
Мендельсона… 
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Мужские роли Женские роли 

Чёрный конь Разбойник Принц Птица №1 Трава №1 

Дуб №1 Дуб №2 Цветок №2 Трава №2 Бабочка №1 

Матёрый конь №1 
Матёрый конь 

№2* 
Птица №2 Цветок №1 Бабочка №3 

Бабочка №2 Доблестный конь Извозчик Трава №3 Цветок №3 

Собачка короля 
Телохранитель 

№1 
Телохранитель 

№2 
Принцесса Солнце 

 

  



41 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

Приложение 9 «Дискуссия «Кодекс чести» 

Это не уроки, это дискуссии. Каждая дискуссия должна быть Христоцентричной, 
подростки должны учиться у Христа. Заинтересовать, так как истины очень важные. 
Использовать для заинтересованности исторические параллели. Нужно сделать эти 
дискуссии из сухих живыми. Они в основном сделаны для обращенных подростков, нужно 
уделить внимание и необращенным. Придумать для дискуссий зажигательные и интересные 
вступления. Ваша задача - сделать изучение Библии не менее увлекательным и интересным 
для воспитанников, чем поиски клада, а также помочь им обнаруживать нетленные 
сокровища. Дискуссии не должны быть оторванными друг от друга и от темы. Для этого 
необходимо приводить исторические справки, преломить материал через призму рыцарства 
и семейных отношений. Использовать рыцарскую терминологию. В течение всего урока 
проводить рыцарские параллели: я и Бог – рыцарь и Сеньор. Для чего? Пропить рыцарством. 
Преподнести эти дискуссии, как изучение кодекса чести рыцаря Ордена, рыцарских 
заповедей. Если есть какое-то наставление, то делать его наставлением для рыцаря. Для 
наглядности, понятности, образности. Через все дискуссии провести нить, что самый лучший 
рыцарь – это Иисус. Он показал пример. Строить дискуссии так, чтобы подростки сами 
добывали ответы на вопросы, не нужно давать им готовую разжеванную «пищу». Вы 
должны попробовать добиться того, чтобы участники сами аргументировали свои взгляды, 
настаивали на них. Только после этого предложите им несколько стихов из Писания и 
постарайтесь вместе понять их главную идею в контексте дискуссии. Дискуссия значит 
дискуссия, а не урок или проповедь. Если есть про выбор спутника жизни, или про семью, 
это выделять. Урок необходимо связывать с исторической справкой (ее приводить 
обязательно). Стих разучивается на дискуссии и здесь же в качестве закрепления готовится 
зарисовка по стиху на встречу у алтаря. Некоторые из приведенных ниже мыслей и истин 
даны для лучшего понимания темы. Не нужно выкладывать всю информацию. Необходимо 
концепцию внедрить в дискуссию. Эти темы – вызов нам самим. Делайте акцент на семье. 
Делайте упор на вопросы, задавайте их. Их нужно подготовить заранее. 
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Дискуссия 1 «Воля Сеньора» 

Материал дискуссии взят из книги «Острые углы» (Десять дискуссий по 
христианской этике для молодежи 16-20 лет; Руководство для ведущего; Санкт-
Петербург,2002; стр.39). 

Цели: 

1. Объяснить разницу между универсальной и частной волей Бога. 

2. Показать, что тесные взаимоотношения с Богом – лучшая основа для понимания Его 
частной воли. 

3. Призвать не искать Божью волю, а исполнять ее. 

4. Познакомить подростков с Богом, Великим Магистром и Сеньором. 

Золотой стих: Итак, не будьте нерассудительны (глупы, легкомысленны), но 
познавайте, что есть воля Божия. (Еф.5:17) 

Концепция. Заповедь: Зависимость от воли Сеньора и ее исполнение. У каждого 
рыцаря есть свой сеньор, которому он дает клятву верности. Это первое, что он делает, став 
рыцарем. Воля сюзерена превыше всего. Сюзереном современного рыцаря является 
Господь. У Него есть воля относительно каждого, в частности касательно будущей семейной 
жизни. Он хочет, чтобы каждый был счастлив в своей семейной жизни. Чтобы понять эту 
волю своего сюзерена, нужно иметь с ним тесные отношения. Каждый рыцарь обязан знать 
ее и исполнять. Примером такого послушания является Иисус - Рыцарь номер 1. 

Что необходимо: 

• Подготовить карточки «А» с библейскими текстами (см. раздел «Универсальная воля 
Бога»). 

• Подготовить карточки «Б» с библейскими текстами (см. раздел «Частная воля Бога»). 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ВЕДУЩЕГО 

Историческая справка (ее можно дать для доклада кому-нибудь из подростков): 
Приходило время, и оруженосец, мастерски научившийся владеть мечом и копьем, с малых 
лет привыкший к тяжести доспехов (для обучения специально изготавливалось детское 
вооружение), переносить походные лишения, впитавший в себя «кодекс рыцарства», 
готовился к посвящению в рыцари. В ранние рыцарские времена этот обряд происходил 
обычно в 12, 15, 19 лет. К XIII веку, времени расцвета рыцарства, оруженосец посвящался в 
рыцари позже — в 21 год. Ночь юноша-оруженосец проводил в  храме. Здесь, под темными 
сводами, в полной тишине, он стоял на коленях у одного из алтарей. Огоньки свечей тускло 
поблескивали на металле тяжелых доспехов, лежащих тут же перед алтарем. Но вот сквозь 
разноцветные стекла витражных витрин в храм проникали первые солнечные лучи. Юноша 
терпеливо ждал. Наконец гремели тяжелые засовы железных дверей. Теперь оруженосцу 
предстояло омовение в приготовленной ванне — в знак начала новой жизни. Потом он 
снова возвращался в храм. Храм уже был заполнен разряженной, веселой толпой 
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родственников и гостей, съехавшихся из всех окрестных замков. Епископ начинал молитву. 
Оруженосец смиренно исповедовался, причащался и опускался перед епископом на колени. 
Тот благословлял его меч и вручал оружие будущему рыцарю. Молодой человек с мечом на 
шее направлялся к сеньору своего отца и вручал ему полученный меч. Сеньор спрашивал 
его: «С каким намерением желаешь ты вступить в рыцарское общество?» Вновь 
посвящаемый отвечал ему. Тут же он приносил клятву верности своему сеньору. Последний 
отдавал юноше меч. После чего того одевали в доспехи и он становился полноправным 
рыцарем. То есть без клятвы верности невозможно было стать рыцарем. Это первое, что 
нужно было сделать. Вручение оружия несло в себе и элемент вассальной зависимости – 
получивший оружие всегда должен был хранить верность тому, от кого он его получил. 
Рыцари должны были быть беззаветно преданы своему сеньору, сохранять нерушимой 
клятву вассальной верности. 

Рыцарю подобает быть верным своей Клятве. В первую очередь – Клятве, данной 
своему Сюзерену. Единственно возможным для Рыцаря Чести будет почтительное 
отношение к своему Сюзерену. Если Рыцарь более сведущ в каких-либо вопросах, он может 
почтительно дать совет своему сюзерену в разговоре один на один. Приказы Сюзерена 
выполняются беспрекословно. Невыполнение приказа Сюзерена равносильно 
предательству. Рыцарь вправе дать Клятву своей Даме сердца. Данная Клятва не означает 
того, что Рыцарь не будет выказывать должного почтения к другим Дамам. Также не 
освобождает она от Клятвы, данной Сюзерену. 

Рыцарские параллели и мысли (нужно придумывать другие, а не ограничиваться 
этими): Пс.31:8. Эти слова мог слышать каждый рыцарь, имеющий благорасположение 
сеньора. 

Рыцарь не хочет знать волю сеньора. Но это же глупо, хотя люди часто не хотят знать 
волю Бога, и это считается нормальным. 

Рыцарь беспрекословно выполнял волю сеньора, а не думал, нравится она ему или 
нет. 

Отношения рыцарь – сеньор подразумевают полное подчинение и послушание. И Бог 
ищет таких рыцарей.  

Необходимо знать 

Познание воли Бога и ее исполнение подразумевают тесные отношения и полную 
зависимость. 

Если я не имею тесных отношений, я не узнаю волю. Тесные отношения 
подразумевают исполнение универсальной воли. Если я ее исполняю, Сеньор откроет мне 
частную. Он увидит, что я достоин этого. 

Ребятам нужно объяснить, что эта тема – старт, установка все остальному. Что Бог 
хочет относительно моей семейной жизни? Относительно меня?  
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Вопрос «Как мне узнать Божью волю?» – один из наиболее часто задаваемых 
христианами вопросов. Перед молодежью этот вопрос встает еще чаще. Это связано с тем, 
как много решений им необходимо принять: куда пойти учиться, какое служение выбрать, 
кто будет спутником жизни – все эти вопросы влияют на жизнь глобальным образом, отсюда 
и стремление узнать волю Бога, чтобы не ошибиться в выборе. 

Причины, мешающие узнать волю Бога 

Воспитание. Одна из причин кроется в воспитании. Далеко не все родители 
объясняют своим детям волю Бога и пути ее познания. Многие молодые люди вырастают, не 
зная, как общаться с Богом, чтобы узнать Его желание относительно своей жизни. К 
сожалению, не каждому современному христианину близок опыт псалмопевца, так 
выразившего отношение Бога к себе: «Вразумлю тебя, наставлю тебя на путь, по которому 
тебе идти; буду руководить тебя, око Мое над тобою» (Псалом 31:8). 

Есть христиане, которые не допускают и мысли о том, что они могут познать Божью 
волю или воспользоваться Божьим наставлением в повседневной жизни. Они воспринимают 
слова Священного Писания о Божьем руководстве как нечто абстрактное, не практическое, а, 
скорее, поэтическое. Пример таких взрослых оказывает большое влияние на молодое 
поколение, которое в результате не верит, что может познать волю Бога. 

Неправильные ориентиры. Существует распространенное выражение «искать волю 
Бога». Это выражение, с одной стороны, связано со стремлением узнать волю Бога, но, с 
другой стороны, дает изначально неправильную установку. Нам не нужно искать Божью 
волю подобно старателям, которые совершают огромный труд, прежде чем найдут крупицу 
золота. Бог открывает нам Свою волю ясно и недвусмысленно – наша задача быть готовыми 
принять и выполнить ее, а не искать чего-то особенного. 

Страх. Многие не хотят знать воли Бога из-за страха. А вдруг Бог пошлет меня в 
Африку? А вдруг Он попросит отдать соседу мою вторую машину? О, ужас! Нет, лучше мне 
не знать воли Бога, тогда хоть будет причина для оправдания. Такие люди забывают, в 
какого Бога они верят. Наш Бог – это любящий и защищающий наши интересы Бог. Он 
желает нам блага, и Его намерения в отношении нас исполнены благом (Римлянам 8:32; 
Иеремия 29:11). 

Бог не играет с нами. Он не собирается ничего у нас отбирать – все и так принадлежит 
Ему. Почему же мы так думаем о Боге? Потому что мы мерим Его человеческими мерками. 
«Не суди других по себе». Бог кардинально отличается от нас, людей, преследующих в 
первую очередь свои интересы, нередко в ущерб другим. Бог же, преследуя Свои интересы, 
в силу Своего совершенного и святого характера делает это не в ущерб нам. 

Не все по душе. Есть определенная категория христиан, желающих выполнять Божью 
волю только частично. То, что для меня приемлемо, я готов выполнить, а что противоречит 
моим представлениям или причиняет дискомфорт, – то, извините, не для меня. Пусть Бог 
поищет кого-нибудь другого, у Него ведь много детей. Таким людям свойственно 
обращаться к Богу за познанием Его воли только в трудные минуты, когда нет уверенности в 
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том, что лучше, какой путь будет более прибыльным или менее ущербным. Причина такого 
отношения кроется в глубоком эгоизме. 

Условное желание. Представим себе человека, который соглашается выполнить волю 
Бога только в том случае, если найдет ее правильной и разумной. Корень проблемы здесь в 
том, что такой человек ставит свою компетенцию выше Божьей. Познание воли Бога – это не 
покупка одежды. Примерил, если подошла – купил, не подошла – отказался. Божья воля не 
примеряется, а исполняется сразу. 

Хорошо выглядеть. Мы спрашиваем Бога о Его воле, чтобы выглядеть послушными 
детьми, а на самом деле все равно поступаем так, как считаем нужным. Иногда мы внушаем 
себе, будто то, что мы делаем, есть воля Божья, чтобы оправдать свои поступки перед собой 
и другими. Так поступают лицемеры, но Бог знает, что в сердце каждого человека (Иоанна 
2:25). 

Основание для познания воли Бога 

Без условий. Если мы готовы выполнить Божью волю в любом случае и при любых 
условиях, – это единственно правильное отношение. В таком случае мы действительно 
узнаем волю Бога, Он с радостью откроется нам. Мы должны принимать Его волю и быть 
готовы ее выполнить еще до того, как узнаем, в чем она состоит. Это – состояние готовности. 
Бог ищет тех, кто готов последовать за Ним. 

Библейский взгляд 

Библия говорит о двух основных проявлениях Божьей воли: универсальной и частной. 

Универсальная Божья воля 

Универсальная воля ясно изложена в Слове Божьем и распространяется на всех 
людей. Эта часть Божьей воли не должна вызывать споров или дискуссий, мы ее принимаем 
и подчиняемся ей. Например, воля Божья состоит в нашем освящении (1 Фессалоникийцам 
4:3). Многие не осознают, что бóльшая часть Божьей воли уже открыта людям и записана на 
страницах Библии, и нам не нужно искать ее другими способами. Более подробно понятие 
об универсальной воле Бога раскрывается в тексте самой дискуссии. 

Частная Божья воля 

В Библии мы читаем о ситуациях, когда Бог повелевал отдельным людям поступить 
именно так, как Он считал нужным. Чаще всего это происходило в жизни пророков (Иеремия 
1:4-8). Давид и другие цари также обращались к Богу, чтобы узнать, как им поступить во 
время военных действий. Ученики Христа после Его вознесения бросали жребий, чтобы 
узнать волю Бога относительно двенадцатого апостола. Библия однозначно говорит, что 
человек может просить у Бога совета, и Бог ответит. «Воззови ко Мне – и Я отвечу тебе», – 
говорит Бог (Иеремия 33:3). 

В отличие от универсальной, частная воля Бога имеет отношение только к 
конкретному человеку или к группе людей в конкретное время. К частной Божьей воля 
относятся следующие вопросы: 
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• когда жениться или выйти замуж; 
• в какой университет пойти учиться; 
• какую специальность выбрать; 
• где провести летнее время служения; 
• а также тысяча других вопросов. 

Заблуждения в поиске воли Бога 

Знать будущее. Человеку свойственно интересоваться будущим. Популярность разного 
рода гороскопов ярко свидетельствует об этом качестве человека. Искушению заглянуть в 
будущее часто поддаемся и мы, христиане, забывая о том, что Бог ожидает от нас жизни 
веры. Лучшее доказательство этому – пример Авраама. Поэтому так важно осознать мотивы, 
побуждающие нас к познанию воли Бога: почему мы хотим знать Его волю и нужно ли нам 
это. Не всегда полезно знать все о будущем, потому что мы не в состоянии вынести тяжесть 
полного знания (Иоанна 16:12). 

Частная воля важнее универсальной воли. Важно понять: тот, кто не выполняет 
универсальной воли, зря тратит время на выяснение частной воли. «Конечно, я понимаю, что 
есть универсальная воля Бога, но я хочу знать Его частную волю, сейчас мне это важнее». Так 
не бывает: без исполнения универсальной воли Бога мы не можем рассчитывать на 
познание Его частной воли. Почему Бог должен открывать нам десятый по счету шаг, когда 
мы не выполнили первых девять? 

Христоцентричность: Сам Иисус исполнял волю Отца. Так что же тогда про нас 
говорить? Для Него воля Отца была превыше всего. Она была его пищей. Цель его прихода – 
исполнение воли Отца. Пример безропотного повиновения и послушания. 

Иоан.4:34 «Иисус говорит им: Моя пища есть творить волю Пославшего Меня и 
совершить дело Его». 

Евр.10:7 «Тогда Я сказал: вот, иду, [как] в начале книги написано о Мне, исполнить 
волю Твою, Боже». 

Иоан.6:38 «ибо Я сошел с небес не для того, чтобы творить волю Мою, но волю 
пославшего Меня Отца». 

Лук.22:42 «говоря: Отче! о, если бы Ты благоволил пронести чашу сию мимо Меня! 
впрочем не Моя воля, но Твоя да будет». 

Показать важность познания и исполнения воли Бога. Подросток должен получить 
ответы на вопросы: Зачем мне это нужно? Зачем мне Бог? Я без Него справлюсь. Зачем мне 
Его воля? Если бы так сказал рыцарь, то все его назвали бы глупцом (Золотой стих). Показать, 
зачем нужно быть послушным Богу, исполнять Его волю. Без этого пропадешь, ведь Он хочет 
добра. Он видит дальше, и рыцарь без Сеньора пропадает. Показать важность исполнения 
воли Бога. 

А если Бог не мой сеньор? Призвать к покаянию. Почему Он должен быть им? Почему 
я должен зависеть от Него? Почему я должен быть Ему послушным?  
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Полезные ссылки: Матф.7:21 «Не всякий, говорящий Мне: "Господи! Господи!", 
войдет в Царство Небесное, но исполняющий волю Отца Моего Небесного». 

ВВЕДЕНИЕ 

Андрей влюбился в Наташу и хотел узнать Божью волю относительно своих чувств. Он 
решил на следующей молодежной встрече попросить Наташу налить ему стакан воды. Если 
она нальет только половину стакана, значит, Бог благословляет его чувства. На «молодежке» 
Наташа налила ему половину стакана воды, Андрей сделал предложение, и они 
поженились. Позже в браке возникли трудности, появилась напряженность во 
взаимоотношениях и, ко всему прочему, выяснилось, что Наташа в тот вечер налила 
половину стакана просто потому, что в графине не было больше воды. Андрей стал 
сомневаться в том, что его брак соответствует Божьей воле, и видел в этом причину 
возникших трудностей. Эта история, к сожалению, взята из жизни, изменены только имена. 

Вопрос для обсуждения: 

В чем заключается проблема Андрея? 

В принципе, возможны три варианта ответа: неправильный метод познания воли 
Бога; непризнание воли Бога (Бог действительно мог использовать ситуацию с неполным 
графином); неправильное понимание воли Бога. 

Метод Андрея вполне приемлем, так поступали люди и в ветхозаветные, и в 
новозаветные времена. Бог может использовать любую ситуацию, так как знает все, что 
было и будет. Остается последний вариант. В действительности Андрей неправильно 
понимал, что такое воля Бога и как ее познают. 

Переход: 

Чтобы нам не оказаться в подобной ситуации, давайте уже сегодня определим, что 
такое воля Бога, как ее познавать и как соотносить с ней свои желания и действия. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. Универсальная воля Бога 

Существует два основных вида Божьей воли – универсальная и частная. 

Универсальная воля Бога – это та часть Его ожиданий, которая распространяется на 
всех людей и не меняется со временем. 

Частная воля Бога – это Его ожидания по отношению к конкретным людям в 
конкретной ситуации. 

Вопрос для обсуждения: 

Какова, по-вашему, воля Бога для вас лично? 

Выслушайте ответы. Если некоторые утверждения не будут очевидны, спросите, на 
каком основании этот участник дискуссии строит свое убеждение. После этого предложите 
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посмотреть, что Библия подразумевает под универсальной волей Бога, а затем рассмотрите 
и Его частную волю. 

Разделите участников на 4 команды, раздайте им карточки «А» с текстами (по 2-3 
стиха на каждой карточке) и попросите выявить аспекты универсальной воли Бога. 

Вот необходимые тексты: 

• 1 Тимофею 2:3-4 и Иоанна 6:39-40 (Чтобы все люди спаслись). 
• Матфея 22:37 (Любить Бога). 
• Матфея 22:39, Иоанна 13:35, 1 Петра 2:15 (Любить ближних). 
• Римлянам 12:1-2 (Подчинять себя и свою жизнь Богу). 
• Ефесянам 6:1 (Слушаться родителей). 
• Матфея 28:19-20 (Свидетельствовать о вере в Бога). 
• 1 Фессалоникийцам 4:3 (Стремиться к святости и хранить сексуальную чистоту). 
• Ефесянам 5:17-18 (Исполняться Духом Святым). 
• 1 Фессалоникийцам 5:18 (Быть благодарным). 

Вывод: 

На страницах Библии записана универсальная воля Бога, которая не может 
оспариваться или обсуждаться, а должна только исполняться. Нам не нужно ее искать, а 
нужно лишь познавать и исполнять. 

2. Частная воля Бога 

Если универсальная воля Бога изложена в Библии четко и ясно, то о частной Его воле 
этого сказать нельзя. 

Вопрос для обсуждения: 

Можете ли вы привести из Библии примеры частной Божьей воли? 

Выслушайте варианты, предложенные участниками дискуссии. После этого раздайте 
каждой команде карточки «Б» со следующими текстами: Деяния 8:26-28, 9:3-6, 9:10-17, 10:1-
5, 10:9-16, 16:6-10. Во всех этих текстах говорится о частной воле Бога. 

Вопрос для обсуждения: 

Кому принадлежит инициатива в открытии частной воли Бога? Найдите общие 
черты у всех, кому была явлена частная воля Бога. 

Вот некоторые из этих черт: 

• Каждый из них исполнял универсальную волю Бога. Корнилий (Деяния 10:1-5), хоть 
и был язычником, стремился быть угодным Богу, то есть выполнял Его волю 
настолько, насколько она была ему открыта. Павел до обращения (Деяния 9:3-6) 
также искренне стремился выполнять волю Бога, но неправильно ее понимал, 
поэтому Бог внес свои коррективы. 
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• Каждый из них был открыт для Божьего водительства. Когда Бог просил их, они 
немедленно приступали к выполнению Его задач. 

• Каждому из них частная воля Бога была открыта с определенной целью – ради 
утверждения и расширения Царства Божьего. Если рассмотреть все случаи, когда в 
Деяниях говорится о частной воле Бога, то становится очевидным: здесь нигде не 
говорится о личных интересах или выгоде отдельных людей. Бог вносит изменения в 
жизнь человека, когда тому в соответствии с Его общим планом спасения 
человечества необходимо выполнить тот или иной определенный проект. 

Вопрос для обсуждения: 

Есть ли у Бога детальный план жизни каждого человека? 

На этот вопрос трудно дать однозначный ответ: в Библии можно найти аргументы как 
за, так и против этой точки зрения. В тексте Ефесянам 2:10 апостол Павел высказывает 
важную идею: Бог приготовил нам добрые дела, которые мы должны выполнить. Глагол 
«исполнять» здесь не передает точного смысла оригинального текста. В греческом языке 
используется глагол «ходить», то есть мы должны ходить в добрых делах. Здесь, таким 
образом, подчеркивается идея пути или состояния. На этом основании мы можем полагать, 
что Бог приготовил нам определенный образ жизни, соответствующий Его универсальной 
воле, а не те или иные конкретные дела или поступки. Хотя в некоторых случаях Бог 
определял судьбу человека еще до его рождения (Иеремия 1:5). 

На основании текста Ефесянам 2:10 и приведенных выше случаев из жизни лидеров 
ранней церкви видно, что все Божьи служители стремились выполнять универсальную волю 
Бога так, как они это понимали, а когда требовались поправки, Бог непосредственно 
вмешивался и вносил свои коррективы. Бог открыл нам Свою волю и дал разум, чтобы мы 
могли распорядиться своей жизнью в соответствии с Его принципами. 

Вывод: 

На основании того, что говорит Библия, мы видим, что помимо универсальной воли 
есть и частная воля Бога. В Библии нигде не раскрывается идея детального плана Бога для 
каждого человека. Это значит, что мы свободы поступать так, как считаем нужным, не 
нарушая универсальную волю Бога. 

3. Как соотнести свои желания с волей Бога 

У каждого человека бывают ситуации, когда он не знает, как правильно поступить, 
потому что есть много возможностей, не нарушающих универсальную волю Бога. В то же 
время от того, как человек поступит, во многом будет зависеть его жизнь, и поэтому в таких 
ситуациях есть большое желание узнать частную волю Бога. 

Вопрос для обсуждения: 

Какие ситуации могут относиться к этой категории? 

Пусть участники назовут свои варианты. Вот неполный список: 
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• Выбор профессии. 
• Выбор спутника жизни. 
• Выбор места служения. 
• Деловые контракты. 

Вопрос для обсуждения: 

Какие могут быть гарантии того, что мы правильно понимаем частную волю 
Бога? 

Выслушайте ответы. Если участникам будет трудно найти ответ, предложите подумать 
над ситуациями, которые вы разбирали. В данном вопросе гарантией могут быть только 
искреннее сердце и близкие взаимоотношения с Богом. 

Если мы действительно хотим угодить Богу, то Он никогда не оставит нас в 
неведении. Иисус обещал своим ученикам помощь во всех жизненных ситуациях: «Не 
оставлю вас сиротами, приду к вам» (Иоанна 14:18). 

Вот практические шаги, которые помогут вам в познании частной воли Бога: 

1. Познание и исполнение Его универсальной воли. Если мы игнорируем то, что Бог 
уже велел нам делать, мы не можем просить Его открыть нам частную волю. В таком 
случае наши просьбы останутся без ответа. 

2. Священное Писание. Оно укажет правильное направление во многих сферах нашей 
жизни и ответит на большинство вопросов. Писание недвусмысленно говорит, 
например, о том, стоит ли выходить замуж за неверующего (2 Коринфянам 6:14-15) 
или идти ли работать в казино. Если мы просим Бога о чем-то, что противоречит 
Писанию, мы не получим прямого ответа, потому что ответ уже дан. 

3. Молитва (Матфея 6:8-10). Задавайте Богу конкретный вопрос и просите Его 
водительства. 

4. Советы. Хорошим руководством послужат советы зрелых верующих, имеющих опыт 
жизни и взаимоотношений с Богом. 

5. Обстоятельства. Бог часто ведет нас, создавая определенные обстоятельства для 
нашего назидания (Римлянам 1:13). 

6. Желание. Кто хочет творить волю Бога, тот ее узнает. Так обещал Иисус Христос 
(Иоанна 7:17). 

Постоянная практика послушания универсальной воле Бога будет шаг за шагом 
приближать нас к Нему. С каждым шагом мы будем все лучше понимать Самого Бога, и тогда 
нам станет очевидна Его воля во всех жизненных ситуациях. 

Вывод: 

Если мы искренни с Богом, исполняем Его универсальную волю и пребываем с Ним в 
тесном общении, тогда мы смело можем поступать так, как считаем правильным, и в нужное 
время Господь внесет свои коррективы. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Теперь, после того как мы поговорили о воле Божьей, давайте вернемся к истории 
Андрея и еще раз попробуем ответить на вопрос: 

В чем заключается проблема Андрея? 

Андрей, вероятнее всего, не знал о принципах познания частной воли Бога. Если бы 
он выполнил все шаги, ведущие к познанию частной воли, ему не нужно было бы искать 
сверхъестественных знаков. Он должен был быть уверен: то, что он делает, правильно и 
соответствует воле Бога. Проблемы и трудности в браке возникают у всех, и их нужно 
решать, продолжая любить друг друга, а не сомневаться в правильности выбора. В момент 
бракосочетания воля жениха и невесты по отношению друг к другу в любом случае 
становится волей Бога. 

Если Бог суверенен, если шаги человека направляются Господом, ему нет 
необходимости выяснять, чем заниматься в жизни. Следует лишь все свои силы и старание 
приложить к тому, чтобы иметь с Богом близкие и полноценные взаимоотношения, всем 
сердцем стремиться исполнить универсальную волю Бога, и можно быть уверенным, что 
Господь направит тебя в любой жизненной ситуации. Тогда все, что тебе нужно, – каждый 
день быть уверенным: ты делаешь то, чего хочет от тебя Бог. Не беспокойся насчет выбора 
спутника жизни или профессии. Просто говори: «Господь, я хочу делать то, чего Ты 
ожидаешь от меня». Остальное – дело Бога: Он поведет тебя по Своим путям. 

Каждому из нас важно познавать универсальную волю Бога, исполнять ее каждый 
день и уповать на Бога, Который будет вести нас правильным путем. Только близкие 
взаимоотношения с Богом могут быть гарантией того, что Он откроет нам Свою частную 
волю и будет Верным Советником во всех проблемах. 
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Дискуссия 2 «Кому принадлежит мой замок» 

Материал дискуссии взят из книги «Ты в 21-ом веке» (Десять библейских занятий 
по христианской этике для подростков 11-14 лет; Книга для наставника; Санкт-
Петербург, 2001; стр. 61). 

Цели: 

1. Рассказать воспитанникам о библейском предназначении человеческого тела. 

2. Предостеречь их от неправильного использования собственного тела. 

3. Призвать их заботливо относиться к своему телу. 

Золотой стих: Ибо вы куплены дорогою ценою. Посему прославляйте Бога и в телах 
ваших и в душах ваших, которые суть Божии. (1Кор.6:20) 

Концепция. Заповедь: Защита доверенного участка. За клятву верности сеньору 
рыцарь получал участок земли с крестьянами, право судить и обязанность защищать их, а 
также право собирать налоги. Господь каждому рыцарю дал в пользование «участок с 
замком». За это Ему пришлось заплатить высокую цену – Кровь Иисуса. Поэтому рыцари 
должны защищать свой «участок» - свои тела, которые враг так и хочет поразить. Тело 
рыцаря дано во временное пользование рыцарю, но все равно принадлежит его Сеньору. 

Что необходимо: 

• фломастер, несколько журналов, ножницы 
• на большом листе или на стене наклейте картинки с изображением разных 

людей. 
• На листе бумаги проведите диагональную линию. В одном треугольнике 

наклейте картинку с изображением здорового человека, во втором нарисуйте новое 
современное здание. На другом листе бумаги наклейте картинку с изображением 
полуразвалившейся хижины и картинку с изображением наркомана. Подобным образом 
можно сделать несколько наглядных пособий; главное, чтобы каждое изображение дома 
символично сочеталось с изображением человека. 

• Попросите одного из воспитанников подготовить короткое описание 
величественного Храма Соломона (3 Царств 5-6 и 2 Паралипоменон 2-7). Не забудьте сами 
прочитать это описание! 

• Подготовьте картинку с изображением Храма. 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ВЕДУЩЕГО 

Историческая справка 1: В IX-X веках ни одна из стран Западной Европы не 
представляла собой единого сильного целого. Франция, Германия, Италия были разбиты на 
тысячи, а то и на десятки тысяч мелких и крупных поместных владений, хозяева которых — 
герцоги, графы, бароны — были почти абсолютными владыками в пределах своих вотчин. 
Они творили суд и расправу над крепостными крестьянами и над свободным населением 
своих земель, облагали его податями и налогами, собирали войско, объявляли по своему 
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желанию войну и заключали мир. Единственным, что связывало феодалов между собой — и 
крупных, и мелких — оставались земельные отношения. У каждого был свой феод — 
вотчина. Однако, чтобы сохранить его в неприкосновенности, уберечь от посягательств 
соседей, нужно было иметь собственное надежное войско. Для этого богатый поместный 
владелец раздавал часть своих земель вместе с крепостными крестьянами и свободными 
людьми в пользование другим, более мелким, под условием верной военной службы. По 
первому зову своего властелина — сеньора — они обязывались являться к нему на коне, в 
хорошем вооружении, в сопровождении оруженосцев и обусловленного числа воинов из 
своих новых подданных. Земля, отданная в пользование на таких условиях, называлась 
феодом или леном. Вассалы, получившие лен, были обязаны помогать сеньору не только 
военной службой, но и «советом и помощью». Однако на этом и заканчивалась зависимость 
ленника от сеньора, во всем остальном он был совершенно свободен. На полученной земле 
ленник выстраивал себе крепкий замок и отсюда властвовал над окрестными деревнями и 
дорогами. Население же, беззащитное от набегов соседей-феодалов или разбойников, 
признавало ленника своим владыкой и искало в нем опору. В случае опасности все находили 
защиту в замке. Вот из таких владельцев земли разных рангов и составлялось рыцарство. 
Рыцарями считали себя и самый бедный из ленников, и граф, и герцог, и сам король. 

Историческая справка 2: В конце посвящения нового рыцаря его одевали в доспехи, и 
при вручении ему щита рыцарь, который это делал, говорил: “Господин рыцарь, даю тебе 
этот щит, чтобы защищаться тебе от ударов врагов, чтобы нападать тебе на них отважно, 
чтобы ты понял, что большая услуга государю и отечеству в сохранении дорогой для них 
твоей особы, чем в побиении многих врагов”. 

Рыцарские параллели и мысли: Сеньор давал землю вассалу в пользование. Вассал 
был на ней хозяином и мог делать, что захочет. Но принадлежала она сеньору. Мы хозяева 
своего тела и можем делать с ним, что захотим, но принадлежит оно Богу, и Ему мы дадим 
отчет. 

Ответить на вопрос: кому принадлежит мое тело? Мой замок? 

Воля Сеньора – хранить тело, оберегать его. Хоть я им управляю и живу в нем, оно 
принадлежит Богу. 

Зачем мне это? Мое тело принадлежит Богу и потом моей жене или мужу. Что ваша 
жена получит в подарок? Тело с гнилыми легкими? Защищать свое тело очень необходимо 
для будущей счастливой семейной жизни. 

У крестьян были внешние враги и внутренние. Вассал мог быть врагом для своих 
крестьян, если был к ним несправедлив. Человек – главный враг своего тела. Крестьяне – 
клетки, части тела. 

Сексуальная развращенность – это удар ниже пояса, покушение 

Соседние феодалы, враги – дьявол. Но об этом враге потом. 

Мы получили, но служим ли мы Богу? Мы нарушаем клятву. 
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Сделать акцент на сексуальной чистоте: мы должны хранить себя в сексуальном 
плане. 

Лен давался взамен на клятву верности. Дав нам тела, Бог хочет, чтобы мы в них 
служили Ему, исполняя Его волю. 

Необходимо знать 

Христоцентричность: Зачем оберегать и защищать свое тело? 1 Кор 6:20 - Потому что 
Сеньор выкупил эти «участки» за очень высокую цену. 

Полезные ссылки: Бытие 37, 39 - Иосиф хранит себя в нравственной чистоте. 

Псалом 138 - Бог знает о нас все и заботится о нас. 

Екклесиаст 12:1-8 - Помни Бога твоего Творца до того, как ты состаришься. 

Для большей наглядности можете надеть каску строителя. 

ВВЕДЕНИЕ 

Сегодня мы пойдем на стройку! Мы будем осматривать дома самой прекрасной 
архитектуры. Причем мы будем их осматривать, не выходя из этой комнаты, – потому что 
здесь находятся восемь великолепных зданий. Эти здания – мы с вами! Наше тело – это 
«дом». Итак, давайте  посмотрим, как мы устроены. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Раздайте воспитанникам фломастеры и листы бумаги. Выделите несколько минут на 
то, чтобы они нарисовали дом, символично представляющий их тело. На большом листе 
бумаги, прикрепленном на стене, нарисуйте… себя. Излагая последующую информацию, 
дорисовывайте элементы «дома». 

1. «Дом», в котором мы живем, построен по уникальному проекту 

Каждый такой «дом» оснащен необыкновенной техникой, и все в нем очень хорошо 
продумано. Множество опорных конструкций (в теле это различные кости) соединены 
хрящиками, которые обеспечивают их подвижность. Мышцы, как электронные механизмы, 
передают импульсы и приводят в движение нужные органы. С человеческими глазами с их 
137 миллионами сверхчувствительных элементов не сравнить по скорости автоматической 
настройки и способности выдавать мгновенные фотоснимки ни один оптический прибор. 

Обычный человек может: 

• в темную ночь видеть мерцающий огонек на расстоянии 48 км, 
• различать до 300.000 оттенков цвета, 
• почувствовать вкус 1,132 г соли, растворенной в 604,2 л воды, 
• ощутить нажатие, при котором кожа лица вдавливается всего лишь на 0,1016 мм. 
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Сокращения сердца можно сравнить с работой неутомимого мотора. За семьдесят лет 
человеческой жизни этот мотор перегоняет 14.000  тонн крови – пять железнодорожных 
составов. 

Кровь разносится по всему телу, наполняя уникальную отопительную систему. 
Например, в ушной раковине так много кровеносных капилляров, что ухо может  выдержать 
10-15 градусный мороз. Длина этой отопительной системы внутри человека – 100.000 
километров. В крови обитают надежные охранники, которые, жертвуя собою, защищают 
«дом» тело от  любых микробов. Вы обращали когда-нибудь внимание на желтый налет на 
ранках? Это тела погибших мужественных солдат из отдела охраны. 

Человеческое тело было продумано и спроектировано очень мудро. Царь Давид 
восхищенно заметил: «Я дивно устроен!» (Псалом 138:14). 

Разве может такое совершенное и сложное здание быть результатом взрыва, и 
можно ли добиться подобного совершенства постройки, постоянно перепланируя и 
перестраивая простенькие хижины? 

Кто и как построил твой дом? 

Выслушайте ответы – возможно, среди воспитанников будут приверженцы теории 
эволюции. 

2. Бог - проектировщик и строитель 

Чтение текста Писания: Бытие 1:26-27,31; 2:7. 

Попросите одного из воспитанников прочитать стихи. 

Что означает «по образу и подобию Нашему»? 

Бог триедин; это значит, что в Одном соединились три Личности, которые неразрывно 
связаны друг с другом, но имеют разные функции: Отец, Сын и Дух Святой. Человек подобен 
образу Божию и в этом: он состоит из духа, души и тела. Наше подобие Божьему образу еще 
и в том, что мы – люди – можем чувствовать, размышлять, имеем свободу выбора. 

Многим ученым трудно поверить в то, что человек был сотворен из праха земли. Но в 
достоверности этого убедится совсем нетрудно. Человеческое тело состоит из материи, 
которая содержит в себе почти все элементы таблицы Менделеева. Француз Габриель 
Бертан подсчитал, что стокилограммовое тело человека содержит: 63 кг кислорода, 19 кг 
углерода, 9 кг водорода, 5 кг азота и т.д. 

Почему Бог сказал «хорошо весьма» после того, как закончил процесс Творения? 

У Бога высокие требования ко всему, что Он делает, и потому можно смело 
утверждать, что сотворенный Им человек был действительно устроен совершенно, и Он, как 
придирчивый строитель, осмотрев все, что создал, произнес: «Хорошо весьма» (Бытие 1:31). 
Каждый из нас – все наши «дома», построенные Богом – были задуманы и сделаны «хорошо 
весьма». 
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Пусть каждый напишет под своим рисунком: «хорошо весьма». 

3. Тело человека - это храм Бога 

Чтение текста Писания: 1 Коринфянам 6:19-20. 

Заранее попросите одного из воспитанников открыть это место Писания и прочитать 
его вслух. 

Коринф был известен развращенностью большинства своих жителей: все здесь было 
направлено на удовлетворение человеческих похотей. Христианам в Коринфе трудно было 
противиться стилю окружавшей их жизни, и поэтому Бог через апостола Павла им об их 
положении в Боге, сравнивая тело человека с храмом Святого Духа, т.е. местом, где обитает 
Сам Бог. Во времена Ветхого Завета Бог обитал в Храме Соломона, который был специально 
построен для Него. О том, как выглядел этот  Храм, нам расскажет … 

Рассказчик может использовать картинку с изображением Храма. 

Рассказ должен занимать не более трех минут. 

Храм Соломона – одно из семи Чудес Света. Это было величественное и богатое 
здание. Бог пообещал Своему народу, что Он будет обитать в этом храме. 

Сегодня, когда человек обращается ко Христу в покаянии, Бог обещает ему прийти и 
жить у него в «доме» (Иоанна 14:23). Только представь себе! В тебе живет великий и святой 
Бог! Как человек относится к храму? Точно так же ты должен относиться к своему телу: 
заботиться о нем, хранить его в чистоте, ухаживать за его состоянием, вовремя приводить 
его в порядок – так человек показывает свою любовь к Богу и благоговение перед Его 
«обителью». 

Работа в группе 

Дайте воспитанникам несколько иллюстрированных журналов. Предложите им за 10 
минут вырезать из журналов картинки и наклеить их к коллажам на стене: картинки, 
отображающие заботливое отношение к телу, наклеить у «нового здания», а картинки, 
отображающие разрушительное отношение к телу, – у «развалюхи». 

Враг №1 

Сделать коробку, на дне которой лежит зеркало. Дать подросткам по одному 
посмотреть в коробку, сказав, что в ней они узнают имя самого главного врага для их 
тела. 

Первые люди ослушались Бога и должны были уйти из Эдемского Сада. С тех пор 
Человек и все, что его окружало, было подвержено старению и разрушению. Бог так устроил, 
что человек начинается с двух маленьких клеточек. Его формирование заканчивается к 25 
годам. С этого времени на лице появляются первые морщинки, начинает болеть то один, то 
другой орган. Проявляются последствия плохой экологии и наполненной стрессами жизни. 
Наш «дом» дает усадку и постепенно начинает разрушаться. 
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Кроме внешнего мира, есть у нашего «дома» еще один недоброжелатель, который 
может очень сильно вредить «дому». Это сам хозяин «дома». 

Нет такого изощренного убийцы, вора или вредителя, каким может быть человек по 
отношению к своему телу. Вместо кислорода он вдыхает табачный дым. Вначале легкие 
пытаются вытолкнуть его вместе с кашлем, но потом смиряются – ведь тело послушно 
выполняет указания мозга. Печень не хочет, что бы ее заливали ядовитой пьянящей 
жидкостью, но постепенно сдается – ей приходится больше работать, и она разрушается. 
Кровь, выполняя свою функцию, доверчиво разносит одурманивающий наркотик, и мозг 
человека захватывают множество маленьких диктаторов. Они обещают человеку 
блаженство, но подло обманывают его. Глаза разглядывают непристойные фотографии, 
образы которых откладываются в памяти, и человек, идя на поводу своих желаний, 
становится похожим на животное. 

«Особенно трагично, когда страдает мозг. Здоровый человеческий мозг – это 
замечательное «устройство», способное собирать, синтезировать и хранить информацию, 
действовать на основе этой информации и даже порождать новые мысли. Этот 
великолепный орган определяет уникальность нашей индивидуальности, отвечает за нашу 
осведомленность и принятие решений. Для того чтобы он функционировал должным 
образом, он обязательно должен омываться достаточным количеством крови, несущей ему 
кислород. Одной из величайших опасностей для мозга является атеросклероз. Врачи знают, 
что развитию атеросклероза способствует никотин...» (Дж. Уэйн Макфарленд) 

Пока человек молод, он особенно не задумывается о своем здоровье. Девушкам 
важно хорошо и ухоженно выглядеть, парни стремятся нарастить мышцы и придать лицу 
независимое выражение. Никто не думает, что придет время, и за плохое обращение со 
своим телом придется платить. Одышка, рак, инфаркт, венерические болезни, ожирение, 
цирроз печени, хронический кашель будут разрушать наш «дом». Все эти болезни – 
последствия безрассудного отношения к своему телу. Когда человек выгоняет своего 
Создателя из храма, он начинает ощущать пустоту. Человек без Бога не знает, зачем он 
живет, он теряет смысл жизни и начинает пробовать разные способы заполнить эту пустоту. 
Отсюда употребление наркотиков, пьянство, сексуальная распущенность. 

Предложите подросткам подумать, чем они наносят вред своему телу. Посоветуйте 
им попросить Бога укрепить их силу воли и помочь им отказаться от пагубных привычек. 

«Вы можете отказаться от смертельной привычки. Наилучший способ покончить с 
курением – это перестать курить тотчас и сразу, и никакого постепенного отвыкания! Лучше 
помучиться несколько дней и изменить положение раз и навсегда, чем тянуть несколько 
недель или месяцев. Бросив курить, вы почувствуете себя тяжелее всего в течение первых 
трех дней. Крепитесь десять дней, и у вас получится. Говорите себе: «Я окончательно решил 
не курить, да поможет мне в этом Бог» (Дж. Уэйн Макфарленд). 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Каждый из нас является чудесным, уникальным «домом», построенным по проекту 
великого архитектора – Бога. Бог сотворил человека по «образу и подобию» Своему для 
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общения с Его Создателем. Он хочет прийти к нам и жить в нас как в храме. Жить без Бога – 
все равно что построить великолепный дворец и поселить там разбойников, которые быстро 
разорят и растащат его. 

Молитва 

1. Поблагодарите Бога за то, что Он так хорошо продумал и создал каждого из вас. 

2. Поблагодарите Его за то, что Он хочет поселиться в вас. 

3. Попросите, чтобы Он указал, в чем вы неправильно относитесь к своему телу. 
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Дискуссия 3 «Рыцарский турнир» 

Материал дискуссии взят из книги «Острые углы» (Десять дискуссий по 
христианской этике для молодежи 16-20 лет; Руководство для ведущего; Санкт-
Петербург,2002; стр.62). 

Цели: 

1. Объяснить, что осознанная подготовка к семейной жизни является необходимым 
условием хорошего брака. 

2. Показать важность правильного понимания слова «любовь» в процессе 
самоподготовки к браку. 

3. Предложить более требовательно относиться к преодолению собственных 
недостатков в процессе подготовки к браку. 

Золотой стих: Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил Церковь и предал 
Себя за нее (Еф.5:25) 

Настоящая любовь – это война с самим собой. Так любить нужно учиться. В оригинале 
в этом стихе слово «предал» и слово «предал» в Марка 3:19 являются одним и тем же 
словом. То есть мы должны предать свой эгоизм и стать на сторону любви. 

Концепция. Заповедь: Осознанная подготовка к войне и готовность к ней. Рыцарский 
турнир достигает две цели. Во-первых, это развлечение и демонстрация боевых качеств 
рыцарей. Во-вторых, это осознанная подготовка к настоящим сражениям. Рыцарь не может 
блистать на войне, если он не приготовился к этому в мирное время на турнирах. Только в 
этом случае он может вступить в серьезную войну с надеждой стать победителем. Семейная 
жизнь – это серьезная война с самим собой, со своей эгоистичной и греховной натурой. 
Невозможно быть счастливым в браке, если ты не подготовился к нему заранее и не 
научился смирять себя. Примером этого является Иисус, возлюбивший и смиривший себя 
ради Своей Невесты. 

Что необходимо: 

• Прочитать «Информацию для ведущего». 
• Подготовить три листа ватмана и маркеры. 
• Сделать достаточно копий «Плана самоподготовки». 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ВЕДУЩЕГО 

Идея: эту дискуссию можно провести в объединенных командах (парни с 
девушками). 

Историческая справка: В эпоху средневековья такие «показательные выступления» 
давали рыцарям возможность лишний раз продемонстрировать свою ловкость, храбрость и 
благородство. Кроме того, здесь оттачивалось мастерство новичков, которые после многих 
лет обучения решались заявить о себе, открывая подобными боями список своих подвигов. 
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Иногда турниры проходили один раз каждые две недели. Но к чему такое изобилие 
турниров? Дело в том, что турнир был настоящей школой войны: упражняясь в желанных и 
подчиненных определенным правилам сражениях, воины практиковались в ведении 
оборонительных и наступательных боев, заполнявших всю жизнь дворянина. Во всяком 
случае, современники именно этим оправдывают турнир. Вот как один средневековый 
писатель охарактеризовал значение турниров: Рыцарь не может блистать на войне, если он 
не подготовился к ней на турнирах. Нужно, чтобы он видел, как льется его кровь, слышал, 
как трещат под ударами кулака его зубы, пусть его сбросят на землю, чтобы он почувствовал 
тяжесть тела своего неприятеля, да чтобы, двадцать раз выбитый из седла, он бы двадцать 
раз оправился от падений, еще более, чем когда-либо, готовый ринуться в бой. Только таким 
образом он может вступить в серьезную войну с надеждой быть победителем. 

Рыцарские параллели и мысли: Оборонительные и наступательные бои заполняли 
всю жизнь рыцаря – наша жизнь полна боев с самим собой. Многие думают: я ведь 
достаточно хороший, со мной проблем не будет. – Рыцарь думает: я достаточно хороший 
воин, мне не нужно готовиться в войне и тренироваться. Настоящая любовь – это настоящая 
война, борьба, сражение с самим собой, в котором ты заставляешь себя отказаться от 
удовлетворения своих желаний в пользу другого. И победа в этой войне требует серьезной 
осознанной подготовки. И победа дает шикарные результаты. Показать, что победитель в 
этой войне получает благословения, например, ответную реакцию другого человека. Любви 
нужно учиться. И учиться уже сейчас. 

Ответить на вопросы: Зачем нужно смирять себя? Зачем нужно бороться со своими 
недостатками? Показать важность осознанной подготовки. Спросить у подростков, что ждут 
они от семейной жизни, какие у них уже есть мысли по этому поводу? 

Необходимо знать 

Выбор спутника жизни – не только интересная и важная для молодежи тема, но и 
ответственная часть их жизни. Несчетное количество часов уходит на глубокие 
размышления, душещипательные беседы и розовые мечты, посвященные одной теме – 
встрече с будущим принцем или принцессой. И, в конце концов, каждый встает перед 
реальным выбором: тот ли это человек, которого я так долго ждал или ждала. Процесс 
выбора наиболее остро переживают те, кто верит в брак «один раз и навсегда» и исключает 
возможность развода. 

Путь к окончательному решению осложняется тем, что каждый знает об огромном 
количестве неудачных браков, в которых нет горячей любви или вся жизнь состоит из 
непрерывной цепи ссор и скандалов. У молодежи нет хороших примеров, которым можно 
было бы подражать. Как правило, молодые люди четко представляют, как не должно быть, и 
не уверены в том, как поступать правильно. 

Другой, не менее важный, фактор – то, что многие молодые люди ставят успех брака в 
зависимость от качеств будущего партнера. В таких случаях человеку свойственно думать 
так: «Я ведь достаточно хороший, со мной проблем не должно быть, главное – выбрать себе 
в спутники «правильного человека». 
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В рамках данной дискуссии мы не хотим говорить подробно о значении брака, 
обязанностях и ролях супругов, потому что наша задача – направить внимание на 
сознательную подготовку к браку. Мы хотим показать ошибочность «зацикливания» на 
другом человеке или на поиске «правильного человека» и игнорирования собственных 
недостатков и промахов. 

Важно отметить, что самоподготовка не должна сводиться лишь к одной цели – 
понравиться будущему мужу или жене и быть готовым жить в браке. Безусловно, это важная 
цель в процессе подготовки, но не самая главная для полноценной семейной жизни. Первая 
и самая важная цель жизни каждого христианина – это быть верным своему Господу Иисусу 
Христу! Это желание должно быть выше желания понравиться другому человеку, пусть даже 
в будущем самому близкому. При таком подходе, готовясь к браку, мы не теряем время зря, 
и наши шансы найти «правильного человека» только возрастают. 

Правильный выбор 

Что значит «правильный человек». Правильный выбор подразумевает нахождение 
«правильного человека». Каковы истинные причины поиска «принца»? Возможны разные 
варианты ответа.  

Удобный партнер. Желание найти человека, с которым будет легко строить 
взаимоотношения и уверенно идти по жизни. Это желание может быть как положительным, 
так и отрицательным. Если человек искренне ищет того, кто сможет его понять и поддержать 
во всех ситуациях, – это хорошо. Плохо то, что в области взаимоотношений очень часто 
«легко» означает «поверхностно». Это желание может отражать на самом деле нежелание 
менять характер, привычки, приоритеты, привычный образ жизни и многое другое, что 
необходимо для созидания близких взаимоотношений. В основе попытки найти человека, 
который не будет возражать и требовать, лежит закоренелый эгоизм. Такие «искатели» в 
процессе выбора обычно испытывают глубокий страх. 

Общепринятый идеал. Зачастую молодые люди под «правильным человеком» 
подразумевают общепринятый образ «крутого» парня или девушки. В данном случае 
главное внимание приковано к внешним данным, манере поведения и материальному 
благополучию. При таком подходе очень легко получить совершенно противоположный 
результат: вместо «правильного человека» выбрать человека, совершенно далекого от 
«искателя» по духовному росту и потребностям. Общепринятые стандарты подходят не 
всем, тем более что они зачастую поверхностны и непостоянны. 

Исполнить волю Бога. Это значит – найти того человека, которого Бог приготовил для 
меня. Насколько правильно подобное желание, трудно определить. Среди верующих есть 
мнение, что в мире для каждого человека существует только один «правильный человек», 
приготовленный Богом. Подобная точка зрения основывается на интерпретации слов Адама 
относительно Евы: «вот, это кость от костей моих и плоть от плоти моей» (Бытие 2:21-23) и 
других библейских текстах, где говорится о полном Божьем контроле над всем, что 
происходит в этом мире (например, Иов 42:2). На этом основании делается заключение, что 
Бог заранее распределил всех по парам и задача каждого – найти своего единственно 
«правильного человека». 
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Подобной точки зрения придерживаются не все верующие. Многие на основании 1 
Коринфянам 7:39 и 2 Коринфянам 6:14 считают, что каждый имеет полную свободу при 
выборе спутника жизни, если выбирает из среды христиан. 

Как узнать, что я выбрал «правильного человека». Авторы книг о браке часть 
рекомендуют составить список качеств будущего жениха или невесты, который должен 
помочь в правильном выборе. Конкретное содержание списков бывает различным, но 
основные критерии одни и те же: 

• интеллектуальное соответствие; 
• социальное соответствие; 
• духовное соответствие; 
• близость темпераментов; 
• одинаковый взгляд на брак (количество детей, роль и обязанности мужа и жены, цель 

совместной жизни); 
• одинаковый взгляд на жизнь (призвание, место жительства, степень вовлечения в 

служение); 
• специфические пожелания (от цвета волос до длины ресниц). 

Составить список, учитывая вышеизложенные критерии, не сложно. Проблема 
обычно заключается в том, что под выявленные стандарты вообще никто не подходит или 
возможных кандидатов слишком много. В первом случае, вероятно, стоит пересмотреть 
свои требования или поменять место жительства. Что делать во втором случае – вопрос 
посложнее. Как быть уверенным в том, кто из двух или трех, а возможно и большего 
количества кандидатов, соответствующих моим требованиям, является для меня 
«правильным человеком»? Обрести полную уверенность возможно только в день 
бракосочетания, когда оба произнесут свое обещание перед Богом и Церковью. В тот день 
вы сделаете окончательный выбор, и Бог его подтвердит, ваш выбор станет Божьим 
выбором. До момента бракосочетания всегда будут сомнения и искушение поменять 
принятое решение. 

Есть две стратегии, которые помогут вам сделать правильный выбор. Первая – 
тщательно составленное описание будущего партнера. В данном случае лучше всего 
выслушать советы родителей и духовных наставников, которые хорошо знают ваш характер 
и темперамент. Вторая – близкие взаимоотношения с Богом, постоянное водительство Духа 
Святого. В таком случае у вас стопроцентная гарантия избежать неправильного решения. 

Настоящая любовь 

Чувственная модель. Молодые люди скептически относятся к «разумному» подходу к 
выбору спутника жизни: составлению списка критериев и тщательному отбору. Они 
спрашивают: «А где же место для горячей любви, ведь без любви никакой брак не имеет 
смысла?» Подобные вопросы возникают, когда присутствует искаженное представление о 
любви. Говоря «любовь», думают о страсти, влюбленности, романтике или сексе. Молодые 
люди часто считают, что чувства – основа, а отношения, поступки и решения, – только 
следствие чувств. Люди с таким пониманием любви ожидают, что любовь будет приносить 
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только удовольствие, и не готовы сами прикладывать усилия. Понимание любви, в котором 
первостепенное значение имеют чувства, мы называем «чувственной моделью». Эта модель 
является ошибочной и приводит к завышенной оценке своих возможностей – любить я 
смогу, лишь бы был «правильный человек». К сожалению, «чувственная модель» наиболее 
распространена среди современной молодежи – как неверующей, так и верующей. 

Волевая модель. Библейская концепция любви качественно другая. Она, в первую 
очередь, подразумевает волевое решение, которое поддерживается действиями, и только 
потом возникают чувства. 

Бог обращается к нам и говорит: «Возлюби». Этот призыв предполагает две 
возможные реакции: либо любить, либо не любить. Выбор определяется волевым 
решением. Такое понимание любви мы называем «волевой моделью». Речь идет не о чисто 
техническом расчете: выбор «правильного человека», а потом волевое решение – «буду 
любить». «Волевая модель» не отменяет влюбленности и романтики, но она закладывает 
правильное и солидное основание для взаимоотношений. Например, вы поссорились с 
любимым человеком, и отрицательные чувства вытесняют положительные. Как быть? Мы 
обращаемся к нашему волевому решению любить этого человека и предпринимаем 
определенные действия, чтобы восстановить взаимоотношения. Наши действия (просьба о 
прощении, теплые слова, цветы, другие знаки внимания) вызывают ответную реакцию, и мы 
вновь чувствуем любовь. Таков механизм «волевой модели». Человек понимает, что чувства 
будут настолько продолжительны и качественны, насколько он будет тверд и 
последователен в своем решении любить. 

План самоподготовки к браку 

Знания, не систематизированные и не приведенные в такой порядок, чтобы их можно 
было легко применять, остаются лежать мертвым грузом и не приносят больших 
результатов. «План самоподготовки к браку» призван помочь участникам на практике 
применить те принципы, о которых вы будете говорить во время дискуссии. Этот план 
является образцом, на основании которого каждый может составить свой личный план. 

1. С Божьей помощью определить видение своей жизни. 
2. Прочитать как минимум две книги разных христианских авторов о браке. 
3. Юношам составить портрет идеального мужа, девушкам – идеальной жены и с 

помощью этого портрета: 
a. определить черты своего характера, которые требуют развития; 
b. определить привычки и черты своего характера, которые требуют удаления; 
c. определить навыки, которые требуют развития; 
d. поговорить с близким человеком, чтобы он помог выявить как сильные ваши 

стороны, так и слабые. 
4. Принять решение стремиться к развитию своей личности и характера не только с 

целью понравиться будущему мужу или жене, а потому что я являюсь учеником 
Христа и в первую очередь хочу понравиться Ему. 

5. Составить список качеств «правильного человека». 
a. обсудить список с духовным наставником. 
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6. Понять смысл настоящей любви и проявлять ее в ежедневной жизни, прося у Бога сил 
и вдохновения. 

7. Принять решение стараться быть привлекательным в первую очередь внутренне, а 
уже затем – внешне. 

8. Определить стратегию выбора «правильного человека»: 
a. обдумать время, когда вы намерены вступить в брак; 
b. не начинать взаимоотношений прежде времени; 
c. обозначить круг общения – где вы будете искать возлюбленного или 

возлюбленную; 
d. не уединяться в период построения взаимоотношений, а проводить больше 

времени в обществе. 
9. Принести свои желания Богу и просить у Него мудрости и водительства. 
10. Прежде чем принять окончательное решение о помолвке или свадьбе: 

a. вместе поговорить с родителями обоих; 
b. вместе поговорить с духовным наставником. 

11. В случае если «правильный человек» все никак не появляется, не паниковать, а 
уповать на Божью заботу и помощь в вопросе его выбора. 

Этот план пригодится вам для проведения дискуссии. 

Христоцентричность: Иисус – пример настоящей войны, победителя в войне. Почему 
Иисус победил сражение в Гефсимании, сражение с Самим Собой ради Своей Невесты (в ее 
пользу)? Потому что Он подготовился и научился задолго до этого. Например, Иисус 
смирился и согласился получить человеческое тело, то есть стать человеком. К войне Он 
готовился заранее. 

Полезные ссылки: 1Иоан.3:16 Любовь познали мы в том, что Он положил за нас душу 
Свою: и мы должны полагать души свои за братьев. 

1Иоан.4:9-10 Любовь Божия к нам открылась в том, что Бог послал в мир 
Единородного Сына Своего, чтобы мы получили жизнь через Него. В том любовь, что не мы 
возлюбили Бога, но Он возлюбил нас и послал Сына Своего в умилостивление за грехи наши. 

2Фесс.1:3 Всегда по справедливости мы должны благодарить Бога за вас, братия, 
потому что возрастает вера ваша, и умножается любовь каждого друг ко другу между всеми 
вами. 

ВВЕДЕНИЕ 

Молодая женщина спрашивает свою подругу: 

― Какого мужа ты бы хотела? 

Подруга задумалась и отвечает: 

― Рыжего. 

― Почему? 
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― К мебели подходит. 

На чем мы основываем свой выбор? Чтобы избранник гармонично вписывался в 
домашний интерьер? Чтобы не вызвал волну возмущения родителей? Чтобы не «удивлял» 
друзей? Какие критерии необходимо учитывать при выборе возлюбленного или 
возлюбленной? 

Предложите составить список качеств, которые участники хотели бы видеть в своем 
избраннике. Пусть сначала девушки составят портрет «парня мечты», а потом своей 
«мечтой» поделятся парни. Портреты можно «писать» на большом листе ватмана. 

Когда портреты будут закончены, попросите девушек оценить то, что «нарисовали» 
парни, выделив 3 положительных и 3 отрицательных момента. Например, девушки, 
просмотрев список парней, могут сделать заключение: положительно то, что парни 
задумываются о духовном состоянии избранницы, отрицательно то, что представление о 
будущей девушке у них идеализированное. Парни должны проделать ту же работу. 

Главная цель этого задания – представить желаемый образ «настоящего» парня и 
«настоящей» девушки и дать молодым людям возможность сравнить свои представления 
друг о друге. 

Вопрос для обсуждения: 

Почему девушек не все устраивает в списке парней, и наоборот? 

Косвенных причин может быть много. Дайте возможность высказать все точки зрения 
и постарайтесь подвести участников к главной причине, которая состоит в том, что парни и 
девушки «находятся по разные стороны баррикады». Когда молодые люди создают образ 
воображаемого парня или девушки, они забывают посмотреть в зеркало, сопоставить свои 
личные качества с тем, чего ожидают от другого. В результате получаются завышенные 
требования к партнеру. 

Важно оправдать ожидания будущего любимого, оправдать собственные ожидания – 
не менее важно. Вопрос в том, где взять критерии правильных ожиданий и как знать, что 
моя самоподготовка к браку не окажется пустой тратой времени. 

Вопрос для обсуждения: 

Что может обеспечить правильную и эффективную самоподготовку к браку? 

Интересно узнать мнения молодых людей по этому поводу. Дайте им высказаться. 
Если никто не предложит правильного варианта, – слово за вами. 

Гарантией могут стать только исполненные ожидания Бога. Почему не советы 
родителей, друзей и других людей? Почему не мои личные убеждения и представления? 
Потому что Бог является Господином моей жизни, и только Его ожидания являются 
правильными как по отношению ко мне лично, так и по отношению к моему браку. И если я 
исполню ожидания Бога, то смогу удовлетворить и ожидания невесты (жениха), если хочу 
жить в браке с настоящим христианином. Другое не менее важное преимущество 
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исполнения ожиданий Бога состоит в том, что в таком случае моя жизнь не замыкается лишь 
на поиске одного человека, я живу перед Богом, мне открыт весь мир. 

Вывод: 

Итак, исполняя ожидания Бога, я одним выстрелом убиваю двух зайцев: готовлюсь к 
браку и расту как ученик Христа. 

Переход: 

Сегодня мы поговорим о том, чего ожидает от нас Бог в первую очередь, как 
оправдать это ожидание и какое отношение оно имеет к процессу самоподготовки к браку. 
Говоря «самоподготовка», мы подразумеваем процесс, направленный на развитие личных 
качеств с целью быть способным счастливо жить в браке и соответствовать тем стандартам, 
которых мы сами ожидаем от будущего партнера. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. Настоящая любовь – первое и необходимое условие 

Сначала необходимо выяснить, чего Бог ожидает от нас в браке прежде всего. 

Вопрос для обсуждения: 

Чего Бог ожидает от нас в браке? 

Разделите всех участников на команды по 5 человек и дайте командам задание 
составить список из трех принципов, которые, на их взгляд, наиболее важны для того, чтобы 
оправдать ожидания Бога. Дайте на выполнение задания минут десять. 

Запишите все предложенные варианты на листе ватмане, чтобы их можно было 
обсудить. Пусть представитель каждой команды докажет важность выдвигаемых этой 
командой принципов. Если некоторые положения покажутся вам не очень важными, 
постарайтесь доходчиво объяснить свое мнение. Цель этого задания – выявить систему 
ценностей молодых людей в христианской жизни и оценить, в какой степени их ценности 
истинны. 

Список может состоять из разных принципов, но есть один, без которого нельзя 
оправдать ожидания Бога, вступая в брак, и не стоит даже думать на эту тему. 

Мы говорим о настоящей любви. Присутствие любви в нашей жизни – главное, чего 
ожидает от нас Бог (Иоанна 13:34-35; Матфея 22:37-39). Эти тексты показывают бесспорность 
сформулированного принципа. 

Вывод: 

Любовь к Богу и к ближним – вот чего в первую очередь ожидает от нас Бог. 
Оправдывая Его ожидания, мы радуем Бога и с Божьей помощью готовимся к браку. Только 
любовь может быть основанием хорошего брака. 

2. Что не является настоящей любовью 



67 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

Вряд ли кто-то будет оспаривать ваше заключение. Теперь наша задача – постараться 
понять и усвоить суть слова «любовь» в контексте тем «оправдание Божьего ожидания» и 
«выбор спутника жизни». 

Давайте оттолкнемся от противного и прежде чем выяснять суть настоящей любви, 
выясним, с чем любовь часто путают. Это важно знать потому, что относительно наполнения 
этого понятия существует много разных мнений. 

Вопрос для обсуждения: 

С чем часто путают любовь? 

Страсть. Любовь в наше время часто понимают как страсть. Современная культура 
поддерживает это заблуждение. Очень легко попасть под влияние окружающего мира и 
нам. Но страсть использует, а любовь ценит; страсть находит, а любовь пребывает. Страсть – 
это не любовь. 

Романтичность. Соответствующая атмосфера способна подарить нам высокие 
чувства, захватывающие нас целиком, и мы безмерно рады этому. Взгляд девушки может 
привести парня в состояние невесомости. А парень ласковым словом может разбудить ее 
сердце. Все это относится к той области, которую мы называемся романтикой. Это 
прекрасное состояние, но еще не любовь. Романтика – это всего лишь чувства, а любовь – 
нечто большее. 

Влюбленность. Влюбленность – состояние очарования кем-то. Влюбленный 
наслаждается тем, что он переживает: в мечтах и наяву ищет наивысшего блаженства. Он 
полностью сосредоточен на себе: внешность, действия, слова – все направлено на то, чтобы 
понравиться тому, кем очарован. Влюбленность эгоцентрична, она направлена на 
достижение, прежде всего, личных целей. Со временем эйфория проходит, а вместе с ней и 
очарование. Что тогда происходит с человеком? Через некоторое время он вновь 
обнаруживает себя в плену подобных чувств, только по отношению к другому человеку. 
Когда человек говорит, что он влюбился, он подразумевает влюбленность. Влюбленность 
вызывает глубокие чувства, но это еще не любовь. 

Секс. Для многих слово «секс» является синонимом слова «любовь». Глубина любви 
зачастую измеряется интенсивностью сексуальных переживаний, но любовь и секс – это 
разные понятия. «Любовь – это развивающийся процесс, секс – разовое действие. Любовь – 
это приобретенная способность, секс – природный инстинкт. Любовь требует постоянного 
внимания, секс дается без усилий. Любви необходимо время для развития и укрепления, 
секс не нуждается во времени. Любви необходимо вовлечение души и духа, сексу нужно 
лишь физическое участие. Любовь углубляет взаимоотношения, секс притупляет». Любовь – 
нечто качественно иное, нежели секс. 

Вывод: 

Настоящая любовь – это не страсть, не романтичность, не влюбленность и не секс, а 
нечто более высокое и значительное. 
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3. Что такое настоящая любовь 

Вопрос для обсуждения: 

Что означает для вас выражение «настоящая любовь» в контексте нашей 
дискуссии? 

Подготовьтесь к тому, что мнения будут самыми разными, а некоторые – прямо 
противоположными. В конце обсуждения предложите обратиться к библейской точке 
зрения: «Так должны мужья любить своих жен, как свои тела: любящий свою жену любит 
самого себя» (Ефесянам 5:28). 

Несмотря на то, что текст обращен непосредственно к мужьям, он важен для всех, кто 
хочет понять, что такое любовь в браке. 

Вопрос по тексту: 

Что означает «любить как свои тела»? 

Ответ находим в следующем, 29-м стихе: «питать и греть». Если сравнить, как 
предлагает Библия, отношение к собственному телу с отношением к жене, то значение слова 
«любовь» проясняется. «Питать» означает обеспечивать, заботится о духовном, душевном и 
физическом состоянии того, кого любишь. «Греть» (дословно, с греческого – «лелеять») – 
ухаживать с нежностью, защищать и приносить радость и счастье своему возлюбленному. 

Итак, любить – значит уделять внимание и заботиться о здоровье, счастье и духовном 
росте другого человека, делая это так же старательно, как мы это делаем лично для себя. 

• Чтобы заботиться о духовном росте другого человека, нам необходимо быть духовно 
зрелыми самим – это путь, требующий времени и ежедневного применения 
библейских истин. 

• Чтобы заботиться о счастье другого, нам необходима умственная и эмоциональная 
зрелость. Это долгая целенаправленная работа над собой с целью научиться ставить 
свой душевный комфорт и счастье в зависимость от Бога, а не от обстоятельств. Это – 
большая наука, требующая хорошего знания библейских ценностей и навыков 
молитвенного общения с Богом. 

• Чтобы заботиться о здоровье другого, нам нужно иметь постоянный заработок и 
хорошие условия проживания, а это подразумевает, в частности, приобретение 
специальности в соответствии со своими талантами. Образование всегда требует 
усилий и времени. 

Если мы разделяем библейскую позицию по отношению к значению слова «любовь», 
то нам, прежде чем вступать в брак, необходимо многому научиться. 

Вывод: 

Выяснив значение понятия «настоящая любовь», мы приходим к выводу, что любить 
нужно учиться. Невозможно любить по-настоящему, не будучи духовно, умственно и 
эмоционально зрелым. Поэтому, если мы хотим иметь в браке любовь, нам необходимо 
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активно готовиться, то есть стремиться стать зрелой личностью. В противном случае мы не 
сможем любить по-настоящему. 

4. Любовь в действии 

Мы выяснили, что такое настоящая любовь на самом деле и чем она не является. А 
как узнать, есть ли у меня любовь, способен ли я любить? Любит ли меня мой возлюбленный 
или возлюбленная? 

Очень часто мы говорим вслух или подразумевает про себя: «Я буду любить тебя, 
если ты сделаешь или если ты будешь…» После этого следует длинный список условий, 
которые к тому же меняются от ситуации к ситуации. Если ваш образ мысли таков, вы еще не 
научились любить по-настоящему. 

Другой распространенный подход к любви: «Я люблю тебя за то-то и то-то. Я люблю 
тебя, потому что…» И опять длинный перечень того, за что мы готовы любить другого 
человека. Такой подход является неверным, и если вы практикуете его, – вы еще не 
научились любить по-настоящему. 

Очень редко мы любим просто так, без видимых причин и очевидных целей. Когда 
наше чувство основано не на условии, которое кто-то должен выполнить, а на нашем 
решении посвятить себя другому человеку – вот тогда мы готовы любить по-настоящему. 
Такая любовь не слепа, она замечает недостатки, но продолжает любить во имя любви. Если 
у вас есть такая любовь, вы освоили науку любви и сможете оправдать не только ожидания 
любимого человека, но и, в первую очередь, ожидания нашего Господа Иисуса Христа. 
Искать и получать знания о настоящей любви и проявлять в жизни безусловную любовь – это 
огромное приобретение. Такой образ жизни не позволит вам прожить ни одного дня, не 
наполнив его глубоким смыслом и значением для вечности, потому что вы исполняете 
вторую по значимости заповедь Бога. 

Любите без всяких условий и надейтесь на такое же отношение со стороны своего 
избранника. 

Вывод: 

Обсуждение «любви в действии» еще раз убеждает нас в том, что любить – это 
искусство, требующее серьезного подхода и постоянного внимания. Являя в жизни любовь, 
мы не только оправдываем ожидания любимого человека, но и ежедневно угождаем Богу. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Составить словесный портрет своего избранника – первый и важный шаг в подготовке 
к браку. Второй шаг, не менее важный и требующий больших усилий, – составление 
словесного автопортрета, – того, каким может представить вас ваш избранник (избранница). 
После этого необходимо разработать план достижения желаемого уровня и приступать к 
действию. Этот план должен быть достаточно детальным, чтобы можно было следить за его 
исполнением. Предложенную модель «возможного плана самоподготовки» тщательно 
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обсудите. Важно, чтобы участники дискуссии правильно поняли то, что вы им предлагаете, 
ведь им предстоит большой труд по выработке собственного «плана самоподготовки». 

Если мы будем искать «правильного кандидата» и молиться об этом каждый день, но 
не будем стремиться стать «правильным человеком», это будет, в лучшем случае, тратой 
времени, а в худшем – наполнит нашу жизнь разочарованиями и, в конце концов, приведет 
к отчаянию. 

Молодой человек, который не подчинил свою жизнь Богу, чтобы исполнять Его волю, 
который не преобразует себя «по образу и подобию Христа», чтобы научиться любить по-
настоящему, не сможет заботиться и лелеять другого человека. В таком случае, независимо 
от того, на ком вы женитесь или за кого выйдете замуж, вас ждут большие трудности и 
разочарования, которые невозможно преодолеть без перемен в вас самих. 

Итак, в первую очередь, необходимо не искать «правильного человека», а самому 
становиться таковым, и тогда, находясь в близком общении с Богом, с Его помощью 
избежать ошибок. Вместе с Богом мы сможем сделать самый лучший выбор! 
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Дискуссия 4 «Рыцарь и дракон» 

Материал дискуссии взят из книги «Острые углы» (Десять дискуссий по 
христианской этике для молодежи 16-20 лет; Руководство для ведущего; Санкт-
Петербург,2002; стр.90). 

Цели: 

1. Объяснить, почему у верующего остается влечение к греху. 

2. Убедить, что познание библейской истины – первый шаг к победе над грехом. 

3. Призвать воспитанников осознать истинные мотивы своего влечения к греху и 
исповедовать их перед Богом. 

Золотой стих: Если пребудете в слове Моем, то вы истинно Мои ученики, и познаете 
истину, и истина сделает вас свободными. (Иоан.8:31,32) 

Пребывание в Слове подразумевает тесное общение, полную зависимость от Бога. 
Это означает, что только Бог может победить грех и освободить. Дьявол не заинтересован, 
чтобы семьи были крепки. Он разрушает то, что Бог создал. Он не хочет, чтобы знали истину, 
потому что она делает свободными нас. Любой грех имеет основу ложь. Я живу в лжи, верю 
в ложь. На ее основании строю жизнь. Сила сатаны – это ложь. 

Концепция. Заповедь: Победа над врагом невозможна без помощи Сеньора. На пути 
к счастью и победе в этой войне у каждого рыцаря стоит сильный враг. Это дракон. Его имя 
дьявол. Многие считают, что он выдумка и миф. Но это не так. Он тщательно маскируется и 
прячется. Именно этот враг покушается на рыцаря. Он постоянно наносит ему беспощадные 
смертельные удары, пускает отравленные стрелы, когда тот ожидает этого меньше всего. И 
рыцарь даже не замечает, откуда дракон нападает, потому что тот очень хитер и коварен. 
Рыцарь знает про опасность, но по-прежнему попадается в ловушки. Он погибнет, если не 
призовет на помощь своего Сеньора и не признает перед Ним свою беспомощность. Только 
Сеньор может победить дракона, потому что только у Него есть оружие, которого так боится 
враг – это Кровь Иисуса. 

Что необходимо: 

• Достаточное количество карточек «А» и «Б» (см. «Механизм влияния греха»). 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ВЕДУЩЕГО 

Историческая справка 1: Как рыцарство связано с драконом? Как и во времена 
рыцарей, так и сегодня мученик Георгий Победоносец считается покровителем военных 
(рыцарей). Именно перед его иконой в храме ночь перед посвящением проводил будущий 
рыцарь. Словами «Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа, и Святого Великомученика Георгия 
жалую тебя рыцарем» сеньор заканчивал обряд посвящения оруженосца в рыцари. На 
многих гербах и картинах Георгия изображают верхом на коне, с копьем в руках, 
поражающим дракона или змея. Это связано с одной легендой. В окрестностях города 
Бейрута близ Ливанских гор в озере жил змей, нападавший на людей. Народ, напуганный 
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чудовищем, пришёл к царю, и тот предложил составить список горожан и по очереди 
отдавать своих детей на растерзание змею, пообещав, когда придёт его очередь, отдать на 
смерть свою дочь. Исполнив своё обещание, царь нарядил свою дочь в пурпур и виссон, 
украсил золотом и драгоценными камнями и повелел отвести к змею. Через те земли 
Георгий направлялся к себе на родину в Каппадокию. Увидев плачущую царевну, он спросил 
у неё о причине её скорби и, узнав о чудовище, пообещал её спасти. Затем «осенив себя 
крестным знамением и призвав Господа, со словами „во имя Отца, и Сына, и Святого Духа“ 
устремился на коне своём на змея, потрясая копьем и, ударив змея с силою в гортань, 
поразил его и прижал к земле; конь же святого попирал змея ногами». В некоторых 
вариантах истории змей был поражён только силой молитвы святого. Затем Георгий 
приказал царевне связать змея поясом и вести его в город. Народ был удивлён 
возвращением царевны, а, увидев змея, в ужасе стал разбегаться. Георгий обратился к ним 
со словами: «Не бойтесь! Если веруете в Христа, в которого верую я, то увидите ныне 
спасенье своё». Царь же, выйдя навстречу ему, сказал ему: «Как зовут тебя, мой господин?» 
Он же ответил: «Георгием зовут». Тогда воскликнули люди все как один, говоря: «Тобою 
веруем в единого Бога Вседержителя и в единого Сына его, Господа нашего, Иисуса Христа, 
и в Святой животворный Дух». Георгий обезглавил мечом змея, труп жители вынесли за 
город и сожгли. Данное чудо способствовало обращению местных жителей в христианство. 
Таким образом рыцари связаны с драконом. Многие могут считать, что он всего лишь 
легенда, но он является самой ужасающей реальностью. 

Историческая справка 2: По окончании церемонии посвящения новый рыцарь и его 
спутники выходили из церкви, и новопосвященный шел сбоку сеньора. Затем один из старых 
рыцарей подводил новопосвященному красивого коня, покрытого дорогой попоной. При 
этом говорили: “Вот благородный конь, назначаемый тебе в помощники для твоих славных 
подвигов. Дай Бог, чтобы этот конь помогал твоему мужеству; води его только туда, где 
стяжаются честь и добрая слава!” Новый рыцарь вскакивал на коня, ему подавали поводья и 
говорили: "Эта узда, укрощающая пылкость бегуна, эти поводья, посредством которых ты 
можешь править конем по произволу, означают, что благородное сердце обуздывает уста и 
избегает злословия и лжи, оно обуздывает все страсти и руководствуется рассудком и 
справедливостью". 

Рыцарские параллели и мысли: Своего врага рыцарь должен знать очень хорошо. 

Дракон пускает отравленную ядом - грехом стрелу в голову рыцаря. 

Связать эту тему с семейно тематикой: дракон не хочет, чтобы рыцарь был счастлив, 
чтобы тот побеждал в войне с самим собой. 

Грех присутствует в падшей природе каждого человека – каждый рыцарь находится 
во власти дракона. И лишь Сеньор может освободить его. Рыцарь становится Его воином. Он 
получает участок земли от Сеньора. Но у человека остается влечение ко греху. Дракон 
стремится навредить рыцарю, вернуть его под свою власть. Он нападает на землю рыцаря, 
на него самого. Чем ближе рыцарь находится к Сеньору, тем легче противостоять дракону. 
Существует только один способ противостоять дракону – пребывание в постоянной и полной 
зависимости от Сеньора. Если рыцарь дал обещание служить Сеньору, но далек от Него, он 
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будет подвержен нападкам дракона, будет страдать и впадать во все большую от него 
зависимость, пока однажды окончательно не проиграет. 

Нужно мчаться в Сеньору за помощью и защитой. Лучше спрятаться в замке Сеньора, 
чем биться и проиграть. Только осознание полной зависимости позволяет рыцарю пойти на 
такой шаг. Тесные отношения не могут быть без полной зависимости. Почему не стоит 
самоуверенно идти в лобовую атаку? Потому что дракон очень коварен, он не наносит 
прямой удар, он действует из-за засады, рыцарь, полный энергии на борьбу, не замечает, 
как попадает в ловушку, из которой уже не сможет выбраться / грех поражает сознание 
ложью, люди просто перестают отличать истину от лжи. Рыцарь уверен, что сможет 
справиться, и он проигрывает. И кто в этом виноват? Сам рыцарь. Он может даже понимать, 
что идет в ловушку, но все равно убежден, что справится.  

Когда рыцарь находится рядом с Сеньором и близко с Ним общается, он просто не 
сможет попасть в ловушку, но если он отлучится, беды не миновать. Не заниматься 
самодеятельностью. 

Рыцарь должен понять, что не может справиться с драконом сам, исповедать это 
перед Сеньором. 

Почему у человека остается влечение к греху? Из-за греховной природы. Это конь 
рыцаря. Без него нельзя. Он часть рыцаря. Без коня рыцарь не рыцарь. Если коню дать 
свободу, он пойдет в свою конюшню, в привычную среду обитания. Его постоянно нужно 
держать под контролем за узду. Если рыцарь общается с Сеньором, коню некуда деваться, и 
он стоит в конюшне Сеньора. Его и нужно здесь держать. И пока рыцарь живет на земле, он 
не может избавиться от коня. 

Необходимо знать 

Несерьезное отношение к греху 

Большинство определений греха, которые мы слышим, сводятся к следующему: грех 
– это сознательное и добровольное нарушение общепринятых законов (или религиозных 
норм). Когда мы понимаем грех как поступки, которые совершаем, то вплотную 
приближаемся к идее: нет поступка – нет греха! Результатом такого подхода становится 
внешнее приспособленчество. Кажется, что человек духовно здоров, а в действительности 
внутри него пустота и развращенность, которые не дают ему радоваться и принимать 
активное участие в жизни других людей. 

В этом случае покаяние рассматривается лишь как решение изменить свое 
поведение, а послушание Богу оборачивается желанием совершать хорошие поступки. В 
таком случае христиане стремятся, главным образом, соответствовать общепринятым 
стандартам церкви; зачастую главный акцент делается на внешности и на частоте посещения 
церковных мероприятий. Все это очень хорошо, но не затрагивает глубинных проблем, 
существующих в нашем сердце. 
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Серьезное отношение к греху 

Евангельская концепция греха исходит из того, что каждый человек грешен 
(Римлянам 3:23 и 5:12). Не поступки делают человека грешником, а грех заставляет его вести 
греховный образ жизни. Именно грех толкает человека на действия, противоположные 
Божьей святости (Римлянам 7:17). Грех является главной проблемой в жизни человека и 
препятствием на пути его сближения с Богом (Римлянам 7:22-23). Апостол Павел указывал на 
саму природу греха, а не на поступки, которые лишь свидетельствуют о наличии более 
серьезной проблемы. Он настаивает на том, что освобождение от греха требует не только 
изменения поведения, но, в первую очередь, преображения человека – «обновиться духом 
ума вашего» (Ефесянам 4:22-24). Итак, для того чтобы отказаться от прежнего образа жизни 
и стать новым человеком, необходимо «обновление духа ума». Отсюда можно сделать 
заключение, что грех гнездится в нашем сознании и «затемняет» его деятельность. Под 
грехом, прежде всего, нужно понимать «болезнь» ума, вследствие которой человек 
совершает греховные поступки. 

Грех зародился в сознании первых людей, когда они поверили лжи о Боге – тому, что 
они смогут найти нечто более ценное вне Бога. Они усомнились в том, что Бог уже дал им 
все необходимое и действительно ценное. Библия говорит, что последствием вхождения 
греха в человека стало не только физическое разлучение с Богом, но и качественное 
изменение в природе человека, он стал смертным: «…как одним человеком грех вошел в 
мир, и грехом смерть» (Римлянам 5:12). Эти слова подчеркивают разрушающую силу греха, 
который продолжает присутствовать в человеке, и признак присутствия греха – смертность 
человека. 

Библия говорит о грехе как о реальной силе, присутствующей в падшей природе 
каждого человека и владычествующей над ним (Римлянам 6:12). Человек обладает 
свободой выбора делать то, что ему нравится, но без обновляющего действия Святого Духа 
он никогда не будет стремиться к Богу и служить Ему. Сегодняшнее рациональное 
определение греха как осознанного нарушения Божьих заповедей не вполне отображает 
действительную картину, то есть является неполным. 

Как решить проблему греха 

Возникает вопрос: а что же нам делать? Как избавиться от греха? Этим вопросом 
задаются христиане с первых дней существования Церкви. Апостол Павел риторически 
повторяет его в Послании к римлянам: «кто избавит меня от сего тела смерти?» Обратите 
внимание, Павел совмещает понятие «греха» с понятием «тела смерти». Он не говорит об 
освобождении от греха, но утверждает, что мы можем быть свободны от греховного влияния 
посредством пребывания во Христе. Об этом Павел подробно пишет в 8-й главе того же 
послания. Его главная идея заключается в том, что если мы живем, питая разум от нашей 
греховной природы, то находимся в состоянии греха, а если мы питаем наш разум от Духа 
Божьего, то находимся в состоянии святости. 

Греховность – это состояние подчинения греху, а святость – состояние подчинения 
Духу Божьему (Римлянам 6:16). Освобождения от состояния греха можно добиться только в 
том случае, если это сделает Христос (Иоанна 8:36) и Дух Господень будет пребывать в нас 
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(Римлянам 6:9-10). Как это происходит в реальной жизни? Следующая иллюстрация 
поможет понять взаимодействие греховной природы и Духа Божьего. 

Одна луковица пахнет сильнее, другая – слабее, но пахнут все. Кулинарная обработка 
лука помогает избавиться от специфического запаха. Жизнь может делать то же самое с 
нами, но даже приготовленный лук все равно пахнет. Кожура делает с луком то же самое, 
что ветхозаветная жертва с грехом – покрывает его. Жертва покрывала проценты за долг 
греха, который был у человека перед Богом. Иисус Христос отдал весь долг. Иисус не только 
покрыл грех, как это делала ветхозаветная жертва, но пошел дальше. Он посеял внутри 
луковицы семечко фруктового дерева. Семечко растет, но еще покрыто луком. Мы всю 
жизнь будем бороться с этой старой кожей, и она будет становиться все тоньше и тоньше по 
мере нашего роста во Христе. 

Чтобы посеянное семя росло и приносило плод, нам нужно пребывать в тесном 
общении с Иисусом, и Он сам будет возделывать почву нашего разума (Иоанна 15:2). 
Освобождение от силы греха (не греховных поступков, а именно греха) – процесс, 
требующий времени, поэтому у христиан и после покаяния еще остается влечение к греху. 
Сила влечения возрастает по мере нашего удаления от Господа. Если в начале пути 
освящения человеку труднее удалиться от греха, то по мере возрастания ему уже труднее 
удалится от Бога. 

Решение грешить или не грешить зависит от следующих факторов: греховная 
природа, влияние сатаны, обновленная природа человека и влияние Бога. 

• Греховная природа – это наши собственные представления о том, как преуспевать в 
этой жизни и быть удовлетворенными. 

• Влияние сатаны – наличие злых духов (Ефесянам 6:11-12) и их способность влиять на 
человека (Матфея 16:22-23). 

• Обновленная природа – это дух человека, возрожденный в момент покаяния, та 
часть, которая стремится к полной зависимости от Бога. 

• Влияние Бога – это присутствие Духа Святого, который обличает, наставляет и 
укрепляет. 

Существует только один способ успешно противостоять греху – это пребывание в 
постоянной и полной зависимости от Бога. Подобного состояния можно достичь благодаря 
личной дисциплине, которая предполагает: 

• Молитвенное общение с Богом с целью открыть сферы, где грех властвует в вашей 
жизни. 

• Изучение Библии с целью понять сущность греха и освобождающую силу благодати 
Божьей. 

• Изучение Библии с целью понять то, к чему Бог приготовил нас, чего Он желает нам, 
сравнить Божье представление о благе с нашим, увидеть неправильность наших 
стремлений. 

• Твердую веру в то, что Бог хочет от тебя святой жизни и желает тебе в этом помочь. 
Важно понимать, что сатана пытается прервать наши отношения с Богом, чтобы мы 
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были бессильны перед властью греха. Только вера в то, что Бог всегда ждет тебя и 
готов простить и освятить, может быть твердым основанием для победы над грехом. 

Христианам часто свойственна борьба с грехом посредством «лобовой атаки». Это все 
равно, что идти с голыми руками против танка – шансов на победу нет. Но нам не нужно 
воевать с грехом, нам нужно укрываться в Боге. Не лезть из кожи вон, чтобы не впасть в тот 
или иной грех, а стремиться делать то, что мы можем делать всегда, – приходить к Богу. 

В чем привлекательность греха 

В чем секрет силы греха? В данном случае мы не говорим о демонической 
зависимости, когда человек уже не обладает правом выбора и полностью подчинен духам 
зла. Но и в нормальной для большинства людей ситуации, когда речь идет только о влиянии 
греховной природы, зачастую влечение к греху настолько сильно, что перекрывает влечение 
к Богу. Этой теме посвящена седьмая глава Послания к римлянам. 

Секрет силы греха заключается в том, что для человека грех стал привычной и 
комфортной средой. «Сколько волка ни корми, он все равно в лес смотрит». В момент 
покаяния в человеке рождается новое начало – Божий Дух. И это совершенно новое 
состояние, к которому нужно привыкнуть и привести в соответствие с ним всю жизнь, что на 
практике означает необходимость радикальных перемен. Грех же, поражая ложью наше 
сознание, заставляет поверить в то, что нам лучше, легче и приятнее вне Бога. Зачем столько 
усилий по созданию нового, когда старое проверено и работает! Возьмем такую область, как 
признание. Каждый человек нуждается в признании, мы так сотворены, но грех переставляет 
акценты и меняет ориентацию. Грех говорит, что признание со стороны людей – это лучшая 
слава, которая способна подарить неописуемые минуты восторга. Это ложь, потому что 
признание от Бога по силе выше любого другого признания. Кто не пережил эту радость в 
близком общении с Богом, тот не знает ее глубины, точно так же, как тот, кто не испытал 
сладость всеобщего признания или признания со стороны хотя бы одного человека. Однако 
грех изначально ориентирует человека на то, чтобы искать признания у людей, внушая, что 
это лучше, легче и доступнее, чем искать признания у Бога, ведь Он так далеко. Человек, 
веря лжи, мечется всю жизнь в поиске признания, не понимая, что нет ничего труднее и 
страшнее, чем зависеть от мнения людей, в то время как познавший истину и ищущий 
признания у Бога имеет жизнь спокойную и исполненную неисчерпаемой радости. И так в 
каждой сфере жизни человека. Грех привлекателен потому, что заставляет поверить в ложь, 
в то, что счастье вот тут, рядом, только протяни руку, и оно твое. Человек устремляется к 
нему, а счастье все дальше… И так до полного изнеможения. 

Статистика говорит, что число людей, доверяющих свои деньги сомнительным 
конторам типа «МММ» под огромные проценты, не меняется от аферы к афере. Почему? 
Разве недостаточно одного провала? Вера в быстрое, легкое обогащение и желание 
больших денег затмевает разум и заставляет верить в обман. Так же действует и грех. 

Кто виноват в том, что я грешу? Я сам. Но как быть, если я уже нахожусь в плену 
обмана и не способен различить, что правильно и что плохо? Иисус Христос говорит: «…если 
пребудете в слове Моем, то вы истинно Мои ученики, и познаете истину, и истина сделает 
вас свободными» (Иоанна 8:31-32). Возможно, сейчас мы находимся в плену греха, но мы 
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получим прозрение и освобождение, если будем изучать слово Божье и в молитве 
обращаться к Богу за помощью. Поэтому Павел молится за верующих в Ефесе, говоря: 
«Чтобы Бог Господа нашего Иисуса Христа… просветил очи сердца вашего, дабы вы познали, 
в чем состоит надежда призвания Его, и какое богатство славного наследия Его для святых» 
(Ефесянам 1:17-18). 

Христоцентричность: Только Христос может поразить дракона, и решающий удар был 
уже сделан на Кресте. И сказал Господь Бог змею: за то, что ты сделал это, проклят ты пред 
всеми скотами и пред всеми зверями полевыми; ты будешь ходить на чреве твоем, и будешь 
есть прах во все дни жизни твоей; и вражду положу между тобою и между женою, и между 
семенем твоим и между семенем ее; оно будет поражать тебя в голову, а ты будешь жалить 
его в пяту. (Быт.3:14,15) 

Полезные ссылки: Ибо не знавшего греха Он сделал для нас [жертвою за] грех, чтобы 
мы в Нем сделались праведными пред Богом. (2Кор.5:21) 

Пс.90:1,13 Живущий под кровом Всевышнего под сенью Всемогущего покоится, на 
аспида и василиска наступишь; попирать будешь льва и дракона. 

Матф.13:19 ко всякому, слушающему слово о Царствии и не разумеющему, приходит 
лукавый и похищает посеянное в сердце его - вот кого означает посеянное при дороге. 

1Иоан.2:14 Я написал вам, отцы, потому что вы познали Безначального. Я написал 
вам, юноши, потому что вы сильны, и слово Божие пребывает в вас, и вы победили лукавого. 

1Иоан.5:18 Мы знаем, что всякий, рожденный от Бога, не грешит; но рожденный от 
Бога хранит себя, и лукавый не прикасается к нему. 

2Кор.11:14 И неудивительно: потому что сам сатана принимает вид Ангела света, 

1Пет.5:8 Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш диавол ходит, как 
рыкающий лев, ища, кого поглотить. 

ВВЕДЕНИЕ 

Тест: «Назови этот грех!» 

Цель этого теста – настроить участников на обсуждение темы дискуссии и напомнить 
о том, что грех – это не отвлеченное понятие, а реально присутствующее в жизни человека 
зло. 

Группа делится на две или три команды (можно провести индивидуальное 
тестирование). Ведущий предлагает вслух задания (примерный список заданий приведен 
ниже). Команды должны определить, о каком грехе идет речь. Отвечает та команда, лидер 
которой первым поднял руку. Напомните участникам, что они должны отвечать одним-
двумя словами, а не многословными расплывчатыми описаниями. Если прозвучал неверный 
ответ, право ответа переходит к другой команде, и так далее, до трех неверных ответов, 
после чего вопрос снимается с обсуждения. Начисляйте одно очко за каждый правильный 



78 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

ответ (или три очка за ответ с первой попытки, два очка за ответ со второй, и одно очко – с 
третьей). Выигрывает команда, набравшая наибольшее количество очков. 

• Твоя подружка улыбнулась другому парню, и ты вынашиваешь планы, как наказать ее 
(ревность). 

• Ты мило улыбаешься и заигрываешь со всеми девушками, посмотревшими в твою 
сторону, они в восторге от тебя (безответственность). 

• Во время дискуссии, когда все участвуют в обсуждении, ты демонстрируешь явное 
пренебрежение (неуважение). 

• Ты увлеченно рассказываешь о своей изобретательности и находчивости, которые 
проявились в том, что ты проехал зайцем и обвел вокруг пальца контролера 
(хвастовство и воровство). 

• Ты трижды прокручивал по видео откровенную сцену в фильме, который взял 
напрокат (похоть). 

• Ты часами болтаешь с друзьями о всякой ерунде, чтобы посмеяться (пустословие). 
•  Ты так сильно увлечен своей возлюбленной, что у тебя нет времени на общение с 

Богом (идолопоклонство). 
• Ты издевательски высмеиваешь одноклассника, чтобы показать свое превосходство 

(смехотворство). 
• Ты публично негативно отзываешься о поведении другого человека (осуждение). 
• Ты знал, что твой друг нуждался в твоей помощи, но тебе хотелось побыть одному и 

посмотреть фильм, поэтому ты не пошел к другу (равнодушие). 
• Младшая сестра, не спросив, взяла у старшей ее любимый свитер и посадила пятно. 

Младшая сестра очень огорчилась, попросила прощения, но старшая перестала с ней 
разговаривать (непрощение). 

• У тебя появился компьютер, и теперь все дни и ночи напролет ты работаешь, чтобы 
покупать все новые и новые «навороты» для него (идолопоклонство). 

• Ты запрещаешь младшей сестре брать твои вещи без спросу, но когда у тебя 
заканчивается лак для волос, ты берешь ее лак (лицемерие). 

• Ты сердит на своего младшего брата и поэтому оставил клетку с его хомяком 
открытой, в результате чего хомяк убежал (злоба). 

• Ты стремишься быть принятым в этом мире, приспосабливаешься под общепринятые 
стандарты (любовь к мирскому). 

Вывод: 

Игра напомнила нам о постоянно присутствующей проблеме в жизни человека – 
грехе. Влиянию греха подвержен каждый из нас. 

Переход: 

Давайте выясним, в чем же секрет живучести греха, почему он не оставляет нас? 
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. Сущность греха 

Каждый христианин понимает, что грех – это зло, и тот, кто грешит, оскорбляет Бога и 
вредит самому себе. Но, тем не менее, любой из христиан продолжает грешить. 

Вопрос для обсуждения: 

Почему даже те, кто желает жить свято, совершают грехи? 

Выслушайте варианты ответов участников и предложите им изучить несколько 
библейских стихов. Невозможно ответить на вопрос «почему даже те, кто желает жить свято, 
совершают грех», не разобравшись прежде, что такое грех. 

Разделите участников на 4 команды и дайте каждой команде по одному библейскому 
стиху. Задача каждой команды – дать характеристику греха на основании полученного 
текста. Подчеркните, что делать заключение следует, опираясь только на то, что сказано в 
стихе. 

• Римлянам 5:12. Грех вошел в мир через Адама и Еву, и после них все рождаются 
грешными. Иными словами, грех имеет наследственную природу. 

• 2 Коринфянам 5:17-19, 21. Грех является препятствием во взаимоотношениях с Богом. 
Иисус Христос умер за наши грехи и примирил нас с Богом. В Иисусе мы имеем 
прощение за вину греха. 

• Римлянам 6:11-13,16 и 7:20. Грех может управлять волей человека и властвовать над 
ним, но человек может быть свободным от влияния греха, если станет рабом Бога. 
Подчинение греху ведет к смерти. 

• 1 Иоанна 5:17 и 1 Царств 15:22-23. Грех выражается в конкретных поступках. 

Вывод: 

В Библии под грехом подразумеваются поступки, сила и природа. Искупительная 
жертва Иисуса Христа освобождает человека от вины греха, но греховная природа остается. 
Именно по этой причине христиане и после покаяния продолжают испытывать влияние 
греха. Однако Христос не только прощает вину греха, но и готов освободить от влияния 
греха. 

2. Направленность греха 

Чтобы узнать, как можно освободиться от влияния греха, необходимо выяснить, как 
грех воздействует на человека. Давайте рассмотрим очень известный текст – Бытие 3:1-7. 

Вопрос по тексту: 

Какова была тактика сатаны, чтобы склонить человека на свою сторону? 

• Силой заставить подчиниться. 
• Показать преимущества жизни с ним перед жизнью с Богом. 
• Извратить сознание человека и тем самым побудить его самого отойти от Бога. 
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Третий вариант правильный. Сатана постарался изменить мышление Евы. До сих пор 
она была убеждена, что плоды с дерева «познания» не для нее, так установил Бог, и, значит, 
это правильно. После разговора с сатаной в ее сознании что-то изменилось. Обратите 
внимание, что в 6-м стихе написано «и увидела жена», а в 7-м стихе «и открылись глаза у 
них». Здесь подчеркивается идея внутренней перемены в сознании. 

На основании этой истории мы видим, что грех в первую очередь поражает сознание 
человека, искажает систему ценностей и заставляет его искать чего-то лучшего, нежели то, 
что предлагает Бог. Влияние греха на сознание подтверждается и в Новом Завете. Апостол 
Павел, беспокоясь о верующих в Коринфе, говорит: «Но боюсь, чтобы, как змей хитростью 
своею прельстил Еву, так и ваши умы не повредились» (2 Коринфянам 11:3). Павел 
подтверждает, что сознание Евы было подвергнуто изменению. Обращаясь к римлянам, 
Павел также подчеркивает влияние греха на сознание и сердце человека: «Но как они, 
познавши Бога, не прославили Его, как Бога, и не возблагодарили, но осуетились в 
умствованиях своих, и омрачилось несмысленное их сердце» (Римлянам 1:21). 

Вывод: 

Итак, грех в первую очередь направляет свое действие против разума человека, 
искажая действительную картину мира. И, как следствие, человек стремится жить без Бога, 
самостоятельно, быть наравне или выше своего Творца. 

3. Механизм действия греха 

Давайте теперь посмотрим, как грех воздействует на наше сознание. 

Вопрос для обсуждения: 

Что сказал сатана Еве, правду или ложь? 

Если под словом «смерть» понимать физическую смерть, сатана сказал правду. Адам 
и Ева не умерли в тот момент, когда попробовали плод, но открылись их глаза, они стали как 
боги, знающие добро и зло, – все, что обещал сатана, исполнилось, и Бог это подтвердил в 
стихе 22. 

Вопрос для обсуждения: 

В чем же тогда был обман? 

Сатана сказал только часть правды. Он скрыл последствия познания добра и зла. 
Последствия заключались в том, что человек был отлучен от Бога. Это привело к духовной 
смерти в момент вкушения плода и к физической смерти впоследствии, а также ко всем 
трудностям, которые описаны в стихах с 14 по 19. 

Привлечь внимание к сиюминутному и скрыть последствия – вот главная тактика 
греха в сознании человека. Грех пытается внушить нам, что и без Бога можно найти радость, 
наслаждение и удовлетворение своих потребностей, а о последствиях можно не думать. 
Если христианин поддается такому мышлению, то влечение к греху сохраняется, и только 
вопрос времени, когда грех проявится в действии. 
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Раздайте карточки «А» с утверждениями, которые касаются Божьих принципов, и 
предложите участникам выбрать те утверждения, которые не несут печати греха: 

• Искать себе славу – это хорошо, но я не буду этого делать, потому что Бог запрещает. 
• Отомстить за обиду – это правильно, но Бог учит любить врагов, и я буду любить их. 
• Секс вне брака – это приятно и безвредно, но раз уж Бог запрещает такие дела, я буду 

хранить себя в чистоте. 

Все утверждения несут отпечаток греха. Они выражают готовность подчиняться Богу и 
в то же время свидетельствуют об искаженном представлении о ценностях, потому что не 
учитывают последствий греха. Послушание – это важно, но должно быть и правильное 
представление о ценностях. Подчинение без понимания лишает человека радости и смысла 
существования. 

Почему Бог призывает искать славу Божию вместо славы людской? Потому что 
человек, ищущий славу у людей, попадает в зависимость от их мнения и отношения, он 
становится пленником обстоятельств, а это слишком хрупкое и недолговечное основание 
для счастливой жизни. Слава Божья – это твердое основание, потому что мы оказываемся в 
зависимости от любящего и заботливого Бога, который не пожалел ради нас Своей жизни. 
Поиск Божьей славы принесет человеку больше радости и свободы, чем стремление к славе 
человеческой. 

Теперь раздайте карточки «Б». Вот как должны выглядеть те же утверждения, когда 
сознание освобождено от греховного влияния: 

• Моя греховная природа подталкивает меня искать для себя славу, но Бог говорит, что 
этого делать не следует. Бог знает лучше, что хорошо для меня, поэтому искать славы 
для себя – это плохо. 

• Бог говорит, чтобы я любил врагов. Это не всегда легко, даже наоборот. Такая 
реакция, как гнев, естественней и приятней. Но, если обращаешься к Богу, Он дает 
силы любить, и в результате сердце наполняется миром, а разум освобождается от 
тяжелых мыслей. Поэтому мстить врагам – это плохо. 

• Секс вне брака – это, может быть, и наслаждение в сам момент действия, но он 
влечет за собой тяжелые последствия. Бог не ошибся, когда установил границы во 
взаимоотношениях. Я доверяю Богу и хочу следовать Его принципам. 

Во втором варианте утверждений проявляется понимание истинных ценностей и 
доверие Богу. Возникает вопрос: как освободить и защитить свое сознание от влияния греха? 
На этот отвечает Христос: «Познаете истину, и истина сделает вас свободными» (Иоанна 
8:32). Познание истины – это первый шаг к освобождению от влияния греха. Апостол Павел 
развернуто описывает, как этого добиться (Ефесянам 4:24-32). 

• «Отложить образ жизни», что в греческом оригинале имеет значение «удалять, 
снимать, как одежду». Подчеркивается идея смены внешней деятельности человека, 
на что указывает выражение «образ жизни». 

• «Облечься в нового человека» – опять идея смены одежды. Приобрести нечто 
совершенно другое. 
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• «Обновиться духом ума», то есть изменить систему ценностей, принять новые 
критерии и ориентиры. В греческом оригинале глагол «обновиться» используется в 
настоящем времени, что указывает на постоянное обновление. 

Итак, мы должны постоянно анализировать систему наших ценностей и не позволять 
греху затемнять наш разум. Но мало прочесть, понять и запомнить. Очень важно 
молитвенное общение с Богом. Нам необходимо просить Его помощи, исповедовать Ему те 
сферы жизни, где мы до сих пор ориентировались на ложные ценности, и просить Бога вести 
нас в процессе преобразования. Познание истины – это только первый шаг к освобождению 
от греха. В начале дискуссии мы говорили о том, что грех является силой, оказывающей 
давление на волю человека. Как быть в этом случае? Как преодолеть «силы притяжения»? 
Павел отвечает на этот вопрос ясно и четко – пребыванием в тесном общении с Иисусом 
Христом. Этому посвящена вся 6-я глава послания к Римлянам. 

Вывод:  

Необходимыми условиями для освобождения от греха являются познание истины и 
пребывание в Боге. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Каждый человек по своей природе грешник. Грех присутствует в человеке и 
оказывает влияние на его сознание и волю. Главная цель греха – разлучить человека с 
Богом. Только Иисус прощает грехи и дает настоящее освобождение. Чтобы получить 
прощение, мы обращаемся к Богу за прощением, а чтобы действительно пребывать в 
победе над грехом и избавиться от его влияния, нам необходимо: 

1. Изучать Библию с целью познания истины. 
2. Проверять свои ценности в свете библейских истин и заменить ложные критерии на 

подлинные. 
3. Постоянно пребывать в близком общении с Иисусом Христом. 

Важно понять, что борьба с грехом начинается не с изменения поведения, а с 
преобразования ума. 

Маленький мальчик пошел гулять в горы. Когда он поднялся достаточно высоко, 
то увидел змею, лежащую на тропе. Змея дрожала от холода, да и мальчик очень замерз. 
Змея сказала маленькому мальчику: «Пожалуйста, помоги мне. Я так замерзла, что не 
могу спуститься с горы вниз». Мальчик ответил: «Ни за что! Ты змея, и если я возьму 
тебя, ты меня укусишь». Но змея начала его убеждать: «Нет, нет, я этого не сделаю. Я 
обещаю, что не укушу тебя, если только ты возьмешь меня и поможешь спуститься вниз 
с горы». Тогда мальчик взял змею, положил ее под рубашку и пошел вниз. Когда он 
спустился, то вынул змею, и тут она его укусила. Мальчик воскликнул: «Эй! Ты укусила 
меня, а ведь обещала этого не делать!» 

Знаете, что ответила змея? Она сказала: «Но ведь ты знал, кто я, когда поднимал 
меня!» Не позволяйте греху затуманить ваше сознание, помните о последствиях греха, и ни 
при каких обстоятельствах не поддавайтесь искушению.  
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Дискуссия 5 «На передовой» 

Материал дискуссии взят из книги «Острые углы» (Десять дискуссий по 
христианской этике для молодежи 16-20 лет; Руководство для ведущего; Санкт-
Петербург,2002; стр.104). 

Цели: 

1. Объяснить, что наши действия начинаются с мысли. 

2. Показать необходимость контроля над своими мыслями. 

3. Призвать выработать личную тактику контроля над своими мыслями. 

Золотой стих: Будьте тверды и мужественны, не бойтесь, и не страшитесь их, ибо 
Господь Бог твой Сам пойдет с тобою и не отступит от тебя и не оставит тебя. (Втор.31:6) 

Эти слова были сказаны накануне великой и важной битвы.  

Твердость в сражении подразумевает наличие сильного контроля, стратегии, 
дисциплины и следовании им. 

Концепция. Заповедь: Твердость в борьбе. Сеньор одержал победу над драконом и 
смертельно его ранил. Теперь рыцарь знает своего врага в лицо и знает, как против него 
защищаться. И теперь счастье рыцаря только в его руках. Остается одно: следить за тем, 
чтобы дракон не подкрался незаметно и опять не нанес свой удар. Теперь все бои и 
сражения ведутся на уровне мыслей. Именно здесь самая настоящая передовая. От рыцаря 
требуется быть твердым и храбрым воином, потому что, если он начнет на линии фронта 
отступать и проигрывать, это отразится на всех сферах. Рыцарю необходимо защищать себя 
от отравленных стрел, которые пускает враг. Рыцарь должен бороться с мыслями, как это 
делал и Иисус. 

Что необходимо: 

• Рисунки №1, №2, №3. 
• Обруч или любое кольцо не очень большого диаметра, например, пяльцы, дуршлаг, 

сито для муки. 
• Смесь, состоящая из муки, пшена, гороха. Можно добавить что-то еще на ваше 

усмотрение. Важно, чтобы в этой смеси только мука проходила сквозь сито, другие 
компоненты проходили через дуршлаг, а третьи и этого не могли сделать. Смесь 
насыпьте в стакан. 

• Две миски, в которые вы будете пересыпать смесь сквозь сито. 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ВЕДУЩЕГО 

Историческая справка: 25 ноября 1095 было принято решение организовать военный 
поход рыцарей в Иерусалим с целью освобождения от турков земли, где родился, жил и 
умер Иисус. Была назначена дата начала похода 15 августа 1096 года, но толпы крестьян и 
обедневших рыцарей по собственному желанию двинулись на Иерусалим за несколько 
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месяцев до этого. В годы, предшествовавшие крестовому походу, Европу потрясли засуха, 
голод и чума. Население обнищало, поэтому многим крестовый поход казался способом 
поправить финансовое положение. Духовным лидером движения стал монах Пётр 
Амьенский, прозванный Пустынником. Разъезжая в бедной одежде на осле, он 
проповедовал крестовый поход в Северной Франции и Фландрии. Множество людей верило 
в него как в Божьего пророка. Петр утверждал, что проповедовать ему велено Христом, и 
показывал послание, якобы подтверждающее это. Большая часть армии, собранной им, 
представляла собой толпу неграмотных людей, преступников и отбросов общества. Но в 
походе принимали участие и искренние фанатичные паломники, не искавшие наживы, а 
желавшие угодить Богу. Эти первые крестоносные толпы не взяли с собой ни припасов, ни 
обоза и не признавали никакой дисциплины. Крестоносцы двинулись на Восток. К осени 
1096 года в Константинополе собралось около 180 тысяч человек. Дисциплиной «неимущие» 
не отличались, и вопреки советам Петра Пустынника крестьянские отряды стали самовольно 
разбредаться по сельджукским владениям. Самый многочисленный из них во главе с Рено 
де Бреем двинулся на Никею, столицу Сельджукского государства, по дороге захватив 
турецкую крепость Ксеригордон, охраняемую слабым и малочисленным гарнизоном. Но 
султан Кылыч-Арслан I отрезал крепость от источников воды, и вскоре ей пришлось сдаться. 
Потом султан послал шпионов в лагерь Цивитот для распространения слухов, что франки 
взяли Никею. Крестоносцы снялись и двинулись по никейской дороге. Они попали в засаду, 
устроенную турками в узкой долине между Никеей и селением Дракон, и были наголову 
разгромлены; около 25 тысяч крестьян-крестоносцев погибло. Останки одного из 
предводителей крестоносцев нашли позже. Сарацины всадили в него семь стрел. Петру 
Амьенскому удалось вернуться в Константинополь. 

Можно попросить подростков назвать причины поражения: недооценили силу врага, 
отсутствие стратегии и плана, твердости и дисциплины, независимость от основных сил 
(действовали сами по себе), отсутствие контроля, поверили в ложь, ложную истину сделали 
основанием для своих поступков. 

Рыцарские параллели: Мысли – это самая настоящая передовая. Именно здесь 
ведутся самые ожесточенные бои, здесь совершаются самые великие победы и поражения. 
Здесь возможна только одна тактика – защита (историческая справка про щит), так как враг 
очень силен и его нельзя самому победить, нужно защищаться с помощью Сеньора, 
могущего поразить врага. 

Бросить подросткам вызов хранить себя в чистоте и святости, сражаться за свое 
будущее счастье. 

За счастье нужно сражаться. Цели этой войны: верность Сеньору (стать похожим на 
Него) и будущее счастье (и настоящее тоже). 

Бог хочет избавить тебя от греха. Для этого Он сделал уже все. И теперь твое счастье в 
твоих руках: контролируй свои мысли – своего дракона и побеждай его. 

Для эффективной защиты нужен не только щит, но полное обмундирование 
(Ефесянам 6:14-17). Если есть только щит (вера), но нет меча (Библии), то какой-то удар я 
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обязательно прозеваю. Если при этом у меня нет кольчуги и шлема, я буду обязательно 
ранен. 

За счастье нужно сражаться, защищать свой ум от отравленных стрел дракона. 
Сегодняшнее состояние моих мыслей и ума прямым образом влияет на мою будущую 
семейную жизнь, на мое будущее счастье, например, если я наполняю свой мозг грязными 
мыслями, порнографиями, они всплывут потом, когда я буду встречаться с девушкой или 
уже в семейной жизни. Яд, грязь, которую мы впускаем в наш мозг, остается там, оседает, и 
спустя время начинает разрушать. 

Если грех контролирует нашу жизнь, то появляются характерные проблемы, 
проблемы характера. Грех настолько меняет чела или личность, что становится частью нас 
самих. Ты живешь в грехе, и грех стал частью тебя. Когда люди это понимают, они начинают 
идти и освобождаться от греха. 

У грешных мыслей есть плоды. Если вы сеете весной, то жатва осенью. Вот посев, вот 
жатва, а между ними время. Если не нравится результат отношения, иди и смотри, что ты 
сеял. 

Наш разум - это самая настоящая передовая, поле боя. 

Достаточно ли не давать плохим мыслям возможности реализоваться в дела или 
нужно бороться с самими этими мыслями? Мысль, словно отравленная стрела. Нужно 
бороться с тем, чтобы она не попала в тебя, потому что если она попадет, то яд обязательно 
окажется в крови. И тогда будет бесполезно бороться с его действием. 

Дисциплина мышления - для одержания победы необходимо быть 
дисциплинированным воином. 

Сражение, которое начинают, не разработав стратегию, заранее обречено на 
поражение. 

4 шага являются защитными мерами, потому что в этой борьбе нужно защищаться, а 
не нападать. Потому что враг очень коварен. 

Необходимо знать 

В дискуссии о грехе мы подняли очень важный вопрос: почему у христианина 
остается влечение ко греху? Очень важно осознать, что грех является корнем всех проблем 
человека. 

В сегодняшней дискуссии вам придется опираться на дискуссию о грехе. Прочтите 
внимательно еще раз «Информацию для ведущего» в той дискуссии. Обратите внимание на 
глубинные корни греха. 

Когда мы грешим, нам кажется, что мы поступаем бессознательно, вопреки 
собственному желанию. И вот тут мы ошибаемся, ведь поступаем мы в соответствии со 
своими желаниями, просто они сидят глубоко в нашем сознании, и мы не уделяем им 
большого внимания. 
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«Итак, умоляю вас, братия, милосердием Божиим, представьте тела ваши в жертву 
живую, святую, благоугодную Богу, для разумного служения вашего; и не сообразуйтесь с 
веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам познавать, что есть воля 
Божия, благая, угодная и совершенная» (Римлянам 12:1-2). 

Апостол Павел говорит, что настоящая перемена в человеке, происходящая с его 
обращением к Богу, подразумевает не только отказ от греховного поведения. 
Преобразование произойдет, если мы действительно осознали, насколько затемнен наш 
разум, и поняли, что значит дать Святому Духу возможность обновлять наш ум. 

Обновление ума – это не просто запоминание Священного Писания и размышление 
над его истиной, хотя и то, и другое – хорошее и нужное дело. Это не просто «мысли о 
жизни» и стремление помнить о том, что Бог говорит в Своем слове. 

Настоящая перемена – это перемена внутри самого человека. Обманчивое сердце, 
полное мотивов, скрытых даже от самого человека, и затемненный ум, скрывающий идеи, 
которые мы даже не осознаем, должны быть исследованы и сопоставлены с Божьей 
истиной. 

Мы строим свою жизнь в соответствии со своим пониманием того, кто мы такие и что 
собой представляет наша жизнь. Когда мы понимаем это неправильно, мы идем по дороге, 
ведущей к смерти. 

Наблюдая за окружающим миром и самими собой, мы воспринимаем все то, что 
видим. Это восприятие перерастает в умственное представление о мире и нас самих. Мы 
вырабатываем свою концепцию того, как устроен окружающий нас мир. Спустя какое-то 
время наши мысли по поводу всего того, что происходит вокруг, превращаются в убеждения. 
А они в свою очередь руководят нами в нашем подходе к этому миру, в наших поступках. 

Грех базируется на подсознательных убеждениях и мотивах, которые отвергают 
истину о жизни и уводят нас от Бога к другим «источникам жизни и удовлетворения», 
поэтому мы должны обратить серьезнейшее внимание на то, как мы думаем, о чем мы 
думаем и как наш ум может обновиться. 

С развитием интернета все антивирусные пакеты для компьютеров стали включать в 
себя особую функцию – проверка и защита электронной почты. Каждое письмо, которое 
поступает на адрес пользователя, проверяется системой безопасности, и только в случае, 
если письмо не содержит вирусов, оно становится доступно адресату. В противном случае 
система оповещает пользователя о наличии в письме вируса, и пользователь сам решает: 
открывать это письмо или нет. Так информация, содержащаяся на компьютере, и 
работоспособность самого компьютера защищается от губительного действия вирусов. 
Подобным образом, нам нужно заботиться о защите себя от греха. Нам следует запустить 
специальную программу, которая поможет сохранять верное направление нашего 
мышления в соответствии с Божьим планом, своевременно сообщая о любых отклонениях 
от курса. 
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Христоцентричность: Необходимо преображать свой ум в ум Христа (Ибо кого Он 
предузнал, тем и предопределил быть подобными образу Сына Своего, дабы Он был 
первородным между многими братиями. Рим.8:29). Иисус оставил нам пример ведения 
войны. Во время искушения в пустыне Он защищался, не пускал мысль в Свой ум, Он 
прогонял их. Когда Он рассказал ученикам о Своих страданиях, Петр сказал: Будь к Себе 
милостив, Господь. Иисус оттолкнул эту мысль, не дал этой стреле вонзится в Него, иначе бы 
битва была бы проиграна. (Он же, обратившись, сказал Петру: отойди от Меня, сатана! ты 
Мне соблазн! потому что думаешь не о том, что Божие, но что человеческое. Матф.16:23) 

Полезные ссылки: 1Иоан.5:18 Мы знаем, что всякий, рожденный от Бога, не грешит; 
но рожденный от Бога хранит себя, и лукавый не прикасается к нему. 

ВВЕДЕНИЕ 

Давайте проведем небольшой эксперимент. 

Разделите группу на две команды и попросите их сесть поодаль друг от друга. 
Выдайте одной команде рисунок №1, а другой – рисунок №2. Проследите, чтобы члены 
каждой команды не видели рисунок соседей. Предложите им внимательно всмотреться в 
свой рисунок, сконцентрироваться на нем, после чего попросите вернуть рисунки вам. 

Теперь вывесите рисунок №3. 

Попросите по одному представителю от каждой команды по очереди объяснить 
другой команде, что он видит на рисунке. В подавляющем большинстве случаев каждый 
будет видеть на третьем рисунке то, что видел в своей команде. Дайте участникам время 
отстоять свою точку зрения, после чего попросите всех занять свои места. 

На третьем рисунке изображены и молодая девушка, и старая женщина. Покажите 
всем рисунки №1 и №2. 
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Рисунок №1 
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Рисунок №2 
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Рисунок №3 
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Вопрос для обсуждения: 

Почему вы увидели на третьем рисунке разное? 

Дайте возможность высказаться нескольким участникам, после чего сделайте вывод. 

У каждого из нас в голове укоренились определенные образы того, что собой 
представляет та или иная вещь, и того, какой она должна быть. Определенное понимание 
добра и зла: что хорошо, а что плохо. Все, что мы видим и с чем соприкасаемся в нашей 
жизни: события, люди, вещи, – мы оцениваем через эти образы. Мы не так часто 
задумываемся над точностью или справедливостью этих образов и не всегда даже осознаем, 
что они у нас есть. 

Наше отношение к вещам и наше поведение происходят из нашего восприятия этих 
вещей (образов, которые укоренены в нашем сознании). Оба представителя команд видели 
на третьем рисунке одинаковое сочетание черного и белого цвета, одни и те же линии, но 
истолковали их по-разному, в соответствии со своим предыдущим опытом (тем 
изображением, которое они видели на предыдущем рисунке). 

Вывод: 

То, что наполняет наше сознание и наши мысли, оказывает огромное влияние на 
наше отношение к жизни и на наши поступки. 

Переход: 

Способны ли мы как-то влиять на образ своего мышления? Да и нужно ли это? Об 
этом мы и поговорим сегодня. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Вопрос для обсуждения: 

Откуда в нашей голове появляются мысли? 

Возможно, вы получите совершенно разные ответы, но все их можно будет свести к 
следующим общим тезисам. 

• Из нашего сердца. Это наш собственный опыт, знания, полученные за прожитые года, 
наши наблюдения и выводы из этих наблюдений. 

• Из внешнего мира. Все, что мы слышим, видим вокруг, мнения окружающих нас 
людей, которыми они делятся с нами. 

• От дьявола. Примеры этого мы видим к Библии (Бытие 1:1-13, Деяния 5:3). 
• От Бога. «Ибо так говорил мне Господь, держа на мне крепкую руку и внушая мне не 

ходить путем сего народа, и сказал…» (Исаия 8:11). 

К сожалению, только один из этих источников может гарантированно поставлять нам 
чистые мысли; два других, за исключением дьявола, могут подать нам хорошую мысль, но 
лишь с определенной степенью вероятности; в остальных случаях эти мысли – зло. 
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Вопрос для обсуждения: 

Каждый ли наш поступок имеет в своем основании мысль? 

Дайте время высказаться всем, кто пожелает. Ваша цель – указать на закономерность, 
по которой в основе всех поступков лежит мысль. Попросите тех, кто не согласен с этой 
идеей, привести примеры действий, не вызванных мыслью. Обсудите их с группой. 

Если потребуется, сами предложите некоторые ситуации для обсуждения. Например: 

• Тебе в магазине дают больше сдачи, чем полагается, и ты берешь, «потому что дают». 
• Идешь по улице, настроение хорошее, во рту «Орбит» без сахара. Как только надоело 

жевать, ты выплюнул его на дорогу. 
• Когда идет дождь, ты берешь зонт, когда яркое солнце – солнцезащитные очки. 
• Ты ужинаешь всегда примерно в одно и то же время. 

Отметьте, что иногда слово «мысль» понимают достаточно узко, как 
интеллектуальное решение. Но часто наши мысли не осознаются, а остаются на уровне 
желаний, инстинктов. Тогда наши мысли уже становятся привычками, и мы совершаем 
действия, на первый взгляд, автоматически, не задумываясь, но при более внимательном 
анализе можем увидеть, какие именно мысли, желания, потребности, представления 
послужили основанием для того или иного действия. 

Вопрос для обсуждения: 

Достаточно ли для христианина не давать плохим мыслям возможности 
реализоваться в дела, или он должен бороться с самими этими мыслями? 

Возможно, в вашей группе будут сторонники и одной, и другой точки зрения; 
возможно – только одной. В любом случае, не высказывайте сразу собственную оценку 
ситуации. Постарайтесь некоторое время «провоцировать» членов ДГ, задавая каверзные 
вопросы к каждой из сформулированных позиций. Вы должны попробовать добиться того, 
чтобы участники сами аргументировали свои взгляды, настаивали на них. Только после этого 
предложите несколько стихов из Писания и постарайтесь вместе понять их главную идею в 
контексте сегодняшней дискуссии. 

«Добрый человек из доброго сокровища сердца своего выносит доброе, а злой 
человек из злого сокровища сердца своего выносит злое; ибо от избытка сердца говорят уста 
его» (Луки 6:45). Невозможно говорить и делать доброе, если в нашем сердце обитают злые 
мысли. Рано или поздно они проявят себя. 

«Ибо из сердца исходят злые помыслы, убийства, прелюбодеяния, любодеяния, 
кражи, лжесвидетельства, хуления: это оскверняет человека…» (Матфея 15:19-20). Злые 
помыслы, в числе прочего, оскверняют человека. 

«А Я говорю вам, что всякий, кто смотрит на женщину с вожделением, уже 
прелюбодействовал с нею в сердце своем» (Матфея 5:28). Иисус возвел понимание греха на 
новый уровень по сравнению с тем, что представлял евреям Ветхий Завет. Бог судит 
помышления человека. Грязные мысли являются таким же грехом, как и грязный поступок. 
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Вывод: 

Плохие мысли являются грехом. 

Переход: 

Бог призывает нас господствовать над грехом, поэтому нам важно выработать 
методику, с помощью которой мы можем бороться с плохими мыслями. 

Эксперимент «Золушка» 

Покажите участникам приготовленную смесь. Объясните, что там смешано, и 
спросите, каким образом можно получить чистую муку. Важно, чтобы на этом этапе 
участники не видели приготовленных вами предметов (сито, дуршлаг). После нескольких 
предложений со стороны 

участников откройте им свой план – просеять эту смесь. 

Сначала просыпьте смесь сквозь пяльцы. Покажите результат – все осталось по-
прежнему. Затем возьмите дуршлаг и пропустите смесь через него – горох остался в 
дуршлаге, остальное прошло. Неплохой результат, но вы еще не достигли своей цели – 
получить чистую муку. Теперь возьмите сито и просейте оставшуюся смесь. Покажите 
результат – все примеси остались в сите, а мука оказалась в отдельной миске. 

Лучший способ получить чистую муку – просыпать через сито. Если мы говорим о 
нашем сознании, то подобным методом можем воспользоваться и мы, только «сито», 
которое мы должны поставить в своем сознании, должно фильтровать наши мысли не по их 
размеру, а по качеству, по чистоте. 

«Наконец, братия мои, что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, о том помышляйте» 
(Филиппийцам 4:8). 

Мы уже говорили сегодня, что у нас в голове великое множество мыслей, но апостол 
Павел призывает ограничиться лишь частью их – той частью, которая соответствует его 
характеристикам. 

Вопрос для обсуждения: 

Какие практические действия способны помочь нам следовать этому 
предписанию? 

1. Повторение. Повторение – это постоянная тренировка ума в заданном направлении, 
выработка привычек мышления. Важно понимать, что даже простое повторение, без 
уразумения того, что повторяется, влияет на подсознание. Выработка привычек 
мышления может состояться даже при одном только повторении, и за этим последует 
изменение поведения. Вот почему такую важную роль играет телевидение. 
Бесчисленные убийства, совершаемые каждый вечер на экране, одним своим 
повторением тренируют подсознание, создавая в нем разрушительную схему 
мышления. Чем больше мы слышим, читаем, говорим о слове Божьем, чем чаще 
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обращаемся к нему в своих мыслях, тем большее место оно занимает в нашем 
сознании. Неоценимую помощь в этом нам может оказать личное чтение Библии и 
другой христианской литературы, запоминание стихов из Писания, личное время 
общения с Богом в молитве, духовное общение с другими христианами. Нам следует 
делиться друг с другом духовным опытом. 

«Вникай в себя и в учение, занимайся сим постоянно; ибо, так поступая, и себя 
спасешь и слушающих тебя» (1 Тимофею 4:16). 

Нам очень важно постоянство в изучении слова Божьего. Выделите для этого 
определенное время в течение дня и придерживайтесь принятого решения. Не 
разрешайте себе отступать от него. 

2. Сосредоточение. Когда к повторению прибавляется сосредоточение внимания на 
том, к чему мы стремимся, интенсивность по знания резко возрастает. 
Сосредоточенность направляет все внимание на конечную цель. Познание Бога и 
уподобление Христу является не инструментом духовной жизни, а ее конечной 
целью. Если мы будем концентрировать все свое внимание на Христе, у нас не 
останется места для нечистых мыслей. 

«Слушай, Израиль: Господь, Бог наш, Господь един есть. И люби Господа, Бога твоего, 
всем сердцем твоим, и всею душею твоею, и всеми силами твоими. И да будут слова 
сии, которые Я заповедую тебе сегодня, в сердце твоем. И внушай их детям твоим и 
говори об них, сидя в доме твоем и идя дорогою, и ложась и вставая. И навяжи их в 
знак на руку твою, и да будут они повязкою над глазами твоими, и напиши их на 
косяках дома твоего и на воротах твоих» (Второзаконие 6:4-9). 

3. Понимание. Если мы не только упражняем ум в определенном направлении и 
сосредотачиваемся на конкретном предмете познания, но и понимаем этот предмет, 
мы достигаем нового уровня. Понимание ведет к проницательности и различению. 
Бог дал нам способность анализировать и делать выводы, и нам следует пользоваться 
этими дарами для дисциплины мышления. Мы способны расти в познании истины и 
выявлять то, что истиной не является. 

«Итак не будьте нерассудительны, но познавайте, что есть воля Божия» (Ефесянам 
5:17). 

4. Размышление. Понимание определяет, что именно мы изучаем, к чему стремимся, а 
размышление определяет значимость этого для нас. Размышление подводит нас к 
видению вещей с Божьей точки зрения. 

«Блажен муж, который не ходит на совет нечестивых и не стоит на пути грешных, и не 
сидит в собрании развратителей; но в законе Господа воля его, и о законе Его 
размышляет он день и ночь!» (Псалом 1:1-2). 

«Буду вспоминать о делах Господа; буду вспоминать о чудесах Твоих древних. Буду 
вникать во все дела Твои, размышлять о великих Твоих деяниях» (Псалом 76:12-13). 
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«Буду размышлять о пути непорочном: «когда ты придешь ко мне?» буду ходить в 
непорочности моего сердца посреди дома моего. Не положу пред очами моими вещи 
непотребной; дело преступное я ненавижу; не прилепится оно ко мне. Сердце 
развращенное будет удалено от меня; злого я не буду знать» (Псалом 100:2-4). 

Вывод: 

Дисциплина мышления требует больших усилий и внимания с нашей стороны. Но это 
единственный путь к преобразованию в «образ совершенный». 

Когда мы говорили о необходимости «просеивать» свои мысли, естественно, должен 
быть затронут вопрос о «сите» для наших мыслей. По наблюдениям ученых, наш мозг 
способен совершать за одну секунду 1 миллиард миллиардов (18 нулей после единицы) 
операций. Для примера, самые мощные компьютеры совершают в секунду около 10 
миллиардов операций, т.е. работают в 100 миллионов раз медленнее. Можете представить 
себе, сколько мыслей роится в нашей голове. Скорость, с которой наш мозг посылает 
команды всем остальным частям организма – команды, которые заставляют нас открывать 
рот, делать шаг, протягивать руки, поворачивать голову вслед за тем, что привлекло наше 
внимание, – составляет около 40 метров в секунду. Это – скорость ураганного ветра. 
Учитывая наши размеры, время прохождения сигнала от головы до исполнителей составляет 
сотые доли секунды. Контролировать все это собственными силами представляется весьма 
затруднительным, если не сказать невозможным. 

Но Бог предлагает нам Свою помощь в этом непростом деле. Тот, Кто создал нас, 
способен упорядочить наши мысли и сохранить их движение в заданном направлении. Путь, 
который Он предлагает нам, записан в Послании к Филиппийцам 4:6-7. 

Прочитайте все вместе этот отрывок и выделите следующие моменты. 

Наши действия (рассматривать только в совокупности): 

• не заботься; 
• молись, проси, благодари; 
• открывай свои желания. 

И мир Божий: 

• соблюдет сердце твое во Христе Иисусе; 
• и помышление твое во Христе Иисусе. 

Вывод: 

Наши заботы и желания часто являются мотором мышления. Наши молитвы и вера 
способны передавать заботы и прошения Богу, и теперь Бог размышляет, как нам помочь и 
сохранить наше мышление во Христе. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Все наши поступки проистекают из образа нашего мышления. То, что наполняет нашу 
голову и сердце, определяет наше поведение. Ежедневно мы сталкиваемся с попытками 
проникнуть в наше сознание и повлиять на наш выбор (реклама, пропаганда, общественное 
мнение). Поэтому на каждом из нас лежит огромная ответственность следить за тем, о чем 
мы думаем, как мы думаем и почему мы так думаем. Бог хочет, чтобы греховные мысли и 
мотивы не определяли наш образ жизни. Более того, Он обращает наше внимание на то, что 
сами эти мысли являются в Его глазах грехом. Каждый человек в ответе перед Богом за то, 
чем заполнено его сознание. 

«Иисус сказал ему: возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душею 
твоею, и всем разумением твоим: сия есть первая и наибольшая заповедь» (Матфея 22:37-
38; выделено авторами). 

Бог ожидает от нас, что наш разум будет полон любовью к Нему. Наша задача – 
привести разум в это состояние. Каждый из нас должен стремиться исполнить эту заповедь, 
первую и наибольшую. Возможно, у вас будет свой метод, который поможет 
дисциплинировать мышление, с тем чтобы никакая недостойная мысль не находила в нем 
пристанища. Мы хотели заострить ваше внимание на этой важной проблеме и побудить 
работать над этой сферой своей жизни. 
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Приложение 10 «Встречи у алтаря» 

Историческая справка: Накануне турнира вся та молодежь, которая претендовала на 
получение на этом турнире рыцарского звания, одевалась в одинаковое платье и обедала у 
своих сеньоров; после обеда, они все вместе отправлялись к вечерне в сопровождении 
старых рыцарей. После этого главный начальник собирал всю эту молодежь и давал им 
наставление, как следует вести себя хорошему и доблестному рыцарю. Затем они 
отправлялись в церковь и поводили всю ночь в бдении и молитве. 

Форматы собраний: фестиваль, театр, игра, костер, вечер талантов, ток-шоу, ночной 
концерт. 

День 1 «Хватит искать, пора исполнять» 

Первое собрание необходимо сделать особенным, торжественным, праздничным, 
так как в этот день это, пожалуй, ключевое событие в этот день. К вечеру повышенное 
напряжение достигает максимальной точки. На вечернем собрании необходимо разрядить 
его. 

1. Презентация темы 

Вызываются два желающих, Парня и Девушку. Они должны в пантомиме показать 
разные действия. Парню так, чтобы не слышала девушка, говорится: ты пришел на свидание 
и хотел подарить своей девушке брошь золотую и тем самым сделать предложение, но 
нечаянно ее уронил в траву. Тебе ее нужно срочно найти, потому что девушка уже подошла. 
Ты ее должен найти, во что бы то ни стало, потому что она тебе обошлась очень дорого (на 
заработках 5 месяцев сидел) и вторую такую ты не купишь. Да и предложение ты хочешь 
сделать. Девушке говорится: к тебе в гости пришел твой жених, ты приготовила для него 
вкуснейшие блюда, потому что знаешь, что он будет голодным с работы. Накрыт уже стол, 
осталось только сесть за него. А твой жених такой голодный, что просто не замечает блюда, а 
падает на колени и собирает крошки с пола и ест их. тебе нужно усадить его за стол. По 
отдельности их нужно настроить на то, что свое задание они должны выполнить, во что бы 
то ни стало. Потом их необходимо отвести в сторону и рассказать зрителям, чем будет 
заниматься каждый из актеров. 

Вывод: Бог открыл волю, она настолько явна и открыта, и Он предлагает ее явно, но 
мы занимаемся самодеятельностью, и продолжаем ее искать, не понимая Божьих призывов. 

2. Игра «Сцена знакомств» 

Каждый человек постоянно с кем-то знакомится. Существуют даже всевозможные 
советы о то, как правильно познакомиться, чтобы произвести о себе хорошее впечатление. 
Но эти правила действуют только в привычных, обыденных условиях. А если предстоит 
невероятное знакомство?  Как тогда вести себя человеку? Представьте и инсценируйте 
ситуацию, в которой знакомятся... два рыцаря, рыцарь с королем и т.д. 

3. Пение 
4. Представление орденов (название, знамя, его расшифровка) 
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5. Сценка «Как Гена жену искал» (приложение 18) 
6. Рисование герба 
7. Наглядный урок 
8. Свидетельство 
9. Представление проповедника 
10. Проповедь (20-30 мин) 

День 2 «Отдам «замок» в хорошие руки» 

1. Презентация темы (обсуждение игры) 
2. Пение 
3. Зарисовки по золотому стиху дня 
4. Конкурс «А вам слабо» (Удивительные возможности нашего тела) 
5. Сценка «Как узнать волю Божью» (приложение 18) 
6. Тематические игры 
7. Рисование герба 
8. Наглядный урок «Сжигание спичечного домика» 

Показать спичечный домик. Сказать: наши тела очень хрупки. Они дорого обошлись 
нашему Создателю. Но если мы не будем оберегать и защищать их, то дьявол, наш враг, 
уничтожит его (поджечь домик). Что тогда мы скажем нашему Творцу? 

9. Свидетельство 
10. Представление проповедника 
11. Проповедь (20-30 мин) 

День 3 «Награда за победу» 

1. Презентация темы (обсуждение игры, награждение) 

Победителю рыцарского турнира предоставлялась особая привилегия: он выбирал из 
присутствующих девушек Царицу любви и красоты. Романтическая любовь - это подарок от 
Бога за подготовку, это награда за победу. Она возможно только, если есть близкие 
отношения друг с другом. Романтика – это второе, первое – характер. То есть, если я смиряю 
себя, работаю над своими недостатками, то у меня будут близкие отношения с женой, и, 
следовательно, будет яркая романтическая любовь.  

2. Пение 
3. Зарисовки по золотому стиху дня 
4. Сценка «Золотая рыбка» (приложение 18) 
5. Тематические игры 
6. Рисование герба 
7. Наглядный урок 
8. Свидетельство 
9. Представление проповедника 
10. Проповедь (20-30 мин) 
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День 4 «Берегись дракона» 

1. Презентация темы 
2. Пение 
3. Зарисовки по золотому стиху дня 
4. Сценка «Маленький назойливый грех» (приложение 18) 
5. Тематические игры 
6. Рисование герба 
7. Наглядный урок 
8. Свидетельство 
9. Представление проповедника 
10. Проповедь (20-30 мин) 
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Приложение 11 «Магистерский час» 

День 2 

Показывать не абстрактное Слово, а очень практическое. 

Матф.6:10 Да приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, как на небе; 

Христоцентричность: Эту молитву дал Христос, который оставил пример послушания. 
А если бы Христос ослушался и занялся самодеятельностью? На небе воля Бога безропотно 
выполняется. И тот, кто пошел против, был свергнут, стал врагом номер 1. Такое же 
исполнение должно быть и на земле. Молясь так, мы говорим Богу, что мы будем 
беспрекословно исполнять Его волю. 

Матф.12:50 Ибо, кто будет исполнять волю Отца Моего Небесного, тот Мне брат, и 
сестра, и матерь. Это особые близкие отношения. 

А если Бог не мой сеньор? Призвать к покаянию.  

Поговорить о том, зачем исполнять волю Бога. Зачем нужно ее искать и так молиться? 
Важно или нет. Пусть подростки сами приведут пример важности, примеры непослушания и 
к чему это приводило. Зачем нужны с Богом тесные отношения? Что это значит? Обсуждать 
практические вопросы, например, зачем нужно иметь тесные отношения с Богом и жениться 
на таком же человеке? Зачем нужно познавать волю Бога в вопросе женитьбы, в выборе 
профессии? Зачем мне нужно знать волю Бога вообще, в частности частную Божью волю 
относительно вопроса женитьбы? Какая разница, за кого я выйду замуж или на ком женюсь? 
Последствия непослушания в этом вопросе (пусть подростки сами расскажут). Хотите быть 
счастливыми в семейной жизни? Исполняйте волю Бога универсальную. 

Рассказывайте свои личные свидетельства. 
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День 2 

Сексуальное развитие и чистота 

Во время разговора будьте внимательны: наблюдайте за реакцией ваших 
подопечных. Возможно, кто-то из них нуждается в помощи. Сексуальное развитие – 
деликатная и интимная тема. Если у вас не хватает знаний, обязательно прочтите несколько 
статей по душепопечительству или проконсультируйтесь со сведущими людьми. Проявите 
максимум чуткости и самоконтроля. Подросток этого возраста мог уже многое пережить и 
испытать. Возможно, он сам стал объектом сексуальной агрессии. Будьте открыты, и тогда он 
доверится вам. Сострадайте, но будьте непреклонны к греху. 

Пища для чрева, и чрево для пищи; но Бог уничтожит и то и другое. Тело же не для 
блуда, но для Господа, и Господь для тела. (1Кор.6:13) 

Юношеских похотей убегай, а держись правды, веры, любви, мира со всеми 
призывающими Господа от чистого сердца. (2Тим.2:22) 

Ибо воля Божия есть освящение ваше, чтобы вы воздерживались от блуда; чтобы 
каждый из вас умел соблюдать свой сосуд в святости и чести, а не в страсти похотения, как и 
язычники, не знающие Бога; (1Фесс.4:3-5) 
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День 3 

На этом магистерском часе обсуждаются практические примеры (один пример на 
орден). 

Практический пример 1 

Оля и Коля близко общались целый год. Но на этой неделе Оля решила прервать 
дружбу, потому что Коля нагло настаивал на том, чтобы она согласилась заниматься с ним 
сексом. 

Когда Оля пришла в школу, то узнала от своих одноклассников сплетню о том, что она 
беременна. Оля очень переживает из-за этого. Было заметно, что Коля в последнее время 
был очень злым по отношению к Оле, он рассказывал своим друзьям о том, что она спала с 
разными парнями, и поэтому она сейчас беременна. 

Оля не знает, что ей делать. 

- Что вы сделали на месте Оли? 

- Как правильно поступить в такой ситуации? 

- Как поступил Иисус, ведь Его тоже ложно обвиняли? 

- Рассудите, правильно ли Оля сделала, что порвала дружбу с Колей? 

Стихи их Библии: Пр. 11:3, Рим. 12:19, 21; Псалом 40:13. 

Практический пример 2 

Вика ходит на встречи и вечеринки, где есть мальчики с верующих и неверующих 
семей. Ее мама против того, чтобы она дружила с мальчиками из неверующих семей. Вика 
пыталась объяснить маме, что мальчики из неверующих семей, не хуже чем из верующих. 
(Она часто замечала, что мальчики с верующих семей вели себя хуже, нежели мальчики с 
неверующих семей). Мама никак не могла убедиться в этом, но посоветовавшись с другими 
верующими родителями, она пришла к выводу, что Вика если пойдет куда-то на вечер, то 
только в обществе детей из верующих семей. 

- Каково ваше мнение об этой ситуации? 

- Какие проблемы вы замечаете в этой ситуации? 

- Что Вика должна делать в этом случае? 

- Как вы бы поступили в подобной ситуации? 

Стихи из Библии: Пр. 13:10; 1 Кор. 3:1-3;2 Кор. 5:17; Рим. 7:14-25; Еф. 4:1-3, 6:13. 
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Практический пример 3 

Руфь – очень привлекательная девушка. Ее походка, одежда и манеры привлекают к 
себе внимание многих парней. Парни ищут возможность пообщаться с ней. Она так 
привлекает всех, что даже учителя в школе относятся к ней по-особому. Она может делать 
то, что другим запрещено. Другие девушки ее не любят, но парни ходят, не отставая. 

- Что вы думаете о поведении Руфи в данном случае? 

- Какую проблему вы замечаете здесь? 

- Что надо делать в этой ситуации? 

Стихи из Библии: Пс. 118:44-45; Пр. 20:11, 21:4; Матф. 5:8; Еф. 5:3-4; 1 Кор. 8:9, 9:19, 
10:23-24; 2 Кор. 3:17. 

Практический пример 4 

Тимофей и Кристина были друзьями два года. Но потом Тимофей бросил ее. Девушке 
было так больно, что она не могла поверить, что она еще сможет кого-то полюбить. Она 
думала, что это была настоящая любовь. Через некоторое время у Кристины эти чувства 
прошли, но она почувствовала себя одинокой. Уже давно ее никто никуда не приглашал. 
Кристина очень скучает. Ее верующая подруга советует ей надеяться на Господа, и Он 
обязательно позаботиться о ее будущем спутнике жизни. Но Кристине надоело одиночество. 
Уже несколько лет Бог почему-то не отвечает на ее молитвы. Девушка возмущена этим. 

- Какую проблему вы видите здесь? 

- Какой совет вы бы дали Кристине? 

Стихи из Библии: Пр. 18:24; 3:5-6; Исайя 46:4; Евр. 3:5-6. 
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Практический пример 5 

Вася два года дружил с Алесей, но он стал ей недоволен, так как она всегда хотела его 
контролировать: Где был? Куда ходил? С кем общался? Это ему надоело. Алеся красивая, 
умная и веселая девушка. Вася думает, что, если другие парни узнают, что он не хочет с ней 
дружить, то быстро найдутся те, кто его заменит. 

Вася не знает, что делать: оставить Алесю или нет. 

Эдик, его друг, ничего не знает о проблемах Васи. Эдика давно привлекала Алеся, но 
из-за своей дружбы с Васей он не имел с ней ничего общего. Когда Эдик узнал, что Вася 
пригласил к себе другую девушку, то очень расстроился. Когда он встретил его, то отругал за 
то, что тот не ценит Алесю и не честно с ней поступает. 

После школы Алеся встретила Васю и стала ругать его. 

- Я думала, что ты любишь меня, но слышала, что ты приглашаешь на свидание 
другую девушку. Как ты можешь так поступать? 

Вася испугался, он понял, как сильно он любит Алесю, и сказал: Прости меня, я только 
один раз так сделал. Больше так не сделаю. Давай начнем все с начала. 

Алеся сказала: Мне об этом сказал Эдик, но я хотела проверить, правду ли ты 
скажешь. Я тоже скажу тебе правду. Я тоже встречалась с парнем несколько раз, но когда 
Эдик рассказал мне о девушке, с которой ты встречался, я поняла, что очень люблю тебя. Я 
желаю начать все с начала. Пусть это будет хорошим уроком для нас. 

Вася был удивлен, ему было обидно, что Эдик рассказал его секрет Алесе и что Алеся 
встречалась с другим парнем. Он ответил Алесе: Ты и Эдик - хорошая пара, вы очень 
подходите друг другу. Я тебя больше не хочу видеть. 

Когда Вася пришел домой, то позвонил Эдику, и сказал ему о том, что их дружба 
закончилась. Потом он позвонил девушке, с которой встречался и назначил ей встречу. 

- С чем вы согласны, с чем нет? 

- Кому вы бы дали хороший совет? 

Стихи из Библии: Пр. 21:74; Матф. 6:14-15; Лук. 6:31; 1 Кор. 3:3; Иак. 5:9. 

День 4 

Матф.6:13 «И не введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого. Ибо Твое есть 
Царство и сила и слава во веки. Аминь». 
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Приложение 12 

Указание на установочное собрание 

Доблестные рыцари! Мы рады приветствовать вас на нашем рыцарском турнире! 
Откликнувшись на наше приглашение и приехав сюда, вы оказали нам огромную честь! Мы 
надеемся, что наше с вами сотрудничество будет плодотворным для вас и для нас. Но для 
участия в турнире вам необходимо заполнить коллективное заявления, в котором вы 
должны указать название вашего ордена, ваши имена, вашу должность, занимаемую в 
ордене (указать обязательно: магистр, 1-ый заместитель магистра, 2-ой заместитель 
магистра, знаменосец). Не забудьте расписаться! Следует уточнить, какие имена вам нужно 
указать. Каждый из вас должен рассказать о себе, о своих любимых занятиях, роду 
деятельности и т.д., и на основании данной информации остальные члены вашего ордена 
вместе с вами придумают вам прозвище, говорящее о вашей сущности, например, Иван 
Львиное сердце. Заявление необходимо отдать как можно скорее. 

Только что вы создали ваши рыцарские ордена и стали под руководство славных и 
доблестных магистров, доказывающих свою храбрость, доблесть и мужество вот уже на 
протяжении многих лет. Надеемся, что под их руководством ваш славный орден станет 
одним из лучших на этом турнире. Но, чтобы вам заявить о себе, вам необходимо создать 
его символику: название ордена, герб ордена, девиз ордена. 

Название должно быть четким и лаконичным, объединяющее и подытоживающее 
ваши цели, стремления и желания, например, Орден Золотого Руна, Орден тамплиеров, 
Орден Святого Руберта. Вам необходимо будет дать объяснение ему. 

Герб должен отражать ваше название. Его необходимо нарисовать на знамени. Вам 
необходимо будет дать объяснение тем символам и знакам, которые вы нарисуете. 

И девиз, девиз должен быть кратким и лаконичным. Например, "Semper immota fides" 
- девиз графов Воронцовых - "Верность всегда непоколебимая", или "Deus conservat omnia" - 
девиз графов Шереметевых - "Бог сохраняет всё", или "Честь и верность" - девиз светлейших 
князей Варшавских, графов Паскевичей-Эриванских. Девиз можно написать на знамени. 

Итак, заполняйте заявление, выполняйте боевые задания, получайте знамя и 
дерзайте! Ваше будущее счастье зависит только от вас! Не упустите его. 
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Заявление об участии в рыцарском турнире 

Мы, нижеподписавшиеся рыцари ордена __________________________ (указать 
название или цвет ордена), желаем принять участие в рыцарском турнире, который 
пройдет с 18 по 22 июля 2012 года в усадьбе возле города Кобрин, и просим предоставить 
нам такую возможность, дав соответствующее разрешение. С Уставом рыцарского турнира 
согласны и обязуемся его соблюдать. 

№ Имя Должность Подпись 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

12    

13    

14    

 

Дата _______________ 
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Приложение 13 «Утренние обращения» 

День 2 

СЛУШАЙТЕ! СЛУШАЙТЕ! СЛУШАЙТЕ! Высокие и могущественные принцы, принцессы, 
рыцари, дамы, напоминаю вам, завтра, 20 числа месяца июля, здесь в усадьбе рядом с 
городом Кобрином, состоится великий праздник и благородный турнир. Хозяин этого 
турнира - благородный и владетельный Король, мой доблестнейший Сеньор Господь Бог. 
Посему все вы, намеревающиеся участвовать в турнире, должны будете пройти сегодня 
проверку, которая покажет, можете ли вы участвовать. В дополнение я объявляю, что 
каждому ордену необходимо также выполнить задание, подробности которого вы узнаете 
из письма.  

День 3 

СЛУШАЙТЕ! СЛУШАЙТЕ! СЛУШАЙТЕ! День благородного турнира настал! Высокие и 
благородные принцы, принцессы, рыцари и дамы, которые будут участвовать в 
сегодняшнем турнире: я должен сказать вам от имени судей, что каждый из вас должен 
быть на ристалище сегодня в половину третьего по полудни одетыми соответственно и 
готовыми к сражению. В дополнение я предупреждаю вас, что перед вами стоит 
чрезвычайно важная и стратегическая задача. Подробности ее вы узнаете из письма. 

День 4 

СЛУШАЙТЕ! СЛУШАЙТЕ! СЛУШАЙТЕ! Высокие и благоразумные принцы, принцессы, 
рыцари и леди! Срочное послание от моего Великого Сеньора и Могущественного Короля: 
Рыцари! Будьте чрезвычайно бдительны и осторожны! Ночью произошло страшное! Наш 
общий враг Дракон, давно вынашивающий коварный план, сейчас приступил к его 
осуществлению. Поэтому вы находитесь в смертельной опасности. Я отправил к вам гонца с 
посланием от меня. Он должен прибыть к обеду. Все подробности и рекомендации для 
дальнейших действий узнаете от него. До его прибытия не предпринимайте никаких мер. 
Только проявляйте предельную бдительность и осторожность. Враг уже совсем близко! 
Некоторые дополнительные сведения вы узнаете из личных писем! Любящий вас Король! 

Письмо от гонца 

Храбрые и мужественные рыцари! В тревожном послании от имени нашего Славного 
Короля к вам обращается гонец, посланный к вам Королем с важнейшим посланием! Наш 
враг Дракон очень хитер и коварен! Каким-то образом он выведал о моей миссии и по 
дороге устроил засаду! Но слава нашему Великому Королю! Мы узнали о ней. И чтобы 
обойти ее, нам пришлось пойти окружным путем. Это задержит нас в пути. Сейчас 
промедление очень опасно для вас. Но, к сожалению, я прибуду только к вечеру. Но вы 
должны быть готовы к моему приходу. Для этого вы должны разбиться на отряды по три 
человека. Это необходимо для того, чтобы хоть как-то замедлить врага. Каждый член отряда 
должен знать, где находится двое остальных, чтобы, если понадобится, можно было помочь 
попавшему в беду товарищу. И помните: будьте внимательны и осторожны, враг близко! 
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День 5 

СЛУШАЙТЕ! СЛУШАЙТЕ! СЛУШАЙТЕ! Высокие и благоразумные принцы, принцессы, 
рыцари и дамы! Я сообщаю вам хорошую новость! Наш враг, Дракон, побежден нашим 
Могущественным Сеньором и Великим Рыцарем Иисусом! Он смертельно ранен, но по-
прежнему остается опасным и коварным! Поэтому нужно сохранять предельную 
бдительность! И сегодня вам будет брошен вызов! В дополнение я предупреждаю вас, что 
вам не избежать сражения с ним, поэтому в письме вы узнаете необходимые по подготовке 
к сражению сведения! 
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Приложение 14 «Утренние письма» 

День 2 

Мужественные и храбрые Рыцари ордена! Мы рады тому, что вы изъявили желание 
принять участие в рыцарском турнире, организуемом нами. Вы сделали правильно, что 
приняли вызов, брошенный вам. И вам, как настоящим рыцарям, известно, что каждый 
рыцарь перед тем, как выйти на ристалище или на поле битвы, должен в тщательности 
овладеть многие навыками. Однако некоторые из них могут оказаться и ненужными в час 
сражения, но вы знаете, что есть навыки, без которых рыцарь долго не продержится. Один 
из таких важных навыков описан в Книге Екклесиаста главе 11-ой стихе 9-ом (10-ом). Какой 
это навык? И почему вы так считаете? 

Рыцари! Будьте готовы дать отчет о своих размышлениях! 

День 3 

Мужественные и храбрые Рыцари ордена! Настал день праздника! С честью сообщаю 
вам, что вы все прошли проверку и допущены к участью в празднике. Вы достаточно 
обучены и владеете знаниями в значительной мере, чтобы знать, как одержать победу в 
сражении. Вы знаете, что рыцарь должен тщательно оберегать доверенную ему 
«территорию». Тогда вы должны знать: Почему Великий Рыцарь Иисус, Сын Короля и 
Господа, смирил себя? (Послание к Филиппийцам глава 2-ая стихи с 6-ого по 8-ой) И почему 
мы, рыцари, должны смирять себя, следуя Его примеру? И должны ли вообще? 

Рыцари! Не сдавайтесь! 

День 4 

Мужественные и храбрые Рыцари ордена! Наш враг очень коварен и опасен! И он 
совсем близко! Он выслеживает слабых и невнимательных! Будьте предельно внимательны 
и очень осторожны! Для этого необходимо знать врага! Подробно информация о нем и о его 
тактике вы указана в Первом Послании Петра главе 5-ой стихах 8-ом и 9-ом. Кто он, наш 
враг? Чем он опасен? И как нужно противостоять ему в случае нападения, пока не прибудет 
гонец? 

Рыцари! Будьте осторожны! 
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Письмо для магистерского часа 

Мужественные и храбрые Рыцари! Это гонец от Великого Короля! С радостью 
сообщаю вам, что я уже близко! Но, к сожалению, близко и коварный враг! Теперь я могу 
уже сообщить о нем более подробные сведения. Дракон по своему коварству является 
правителем тех земель, на которых вы сейчас находитесь. Но это не мудрый добрый дракон 
из сказок, а безжалостный и кровавый хищник, единственная цель которого погубить вас! И 
никакие стены не могут противостоять натиску его армии! Много славных рыцарей погибло, 
когда они решились восстать против кровавого властителя! Но есть надежда! Есть одно 
действенное оружие! Но о нем я смогу сказать только лично! Оно со мной! А пока молитесь, 
чтобы вам не оказаться во власти Дракона. Он слишком коварен и хитер! Пусть сейчас вам 
помогут слова, записанные в Евангелии от Матфея главе 6-ой 13-ом стихе! 

Будьте готовы к моему прибытию! После прочтения данного послания и 
размышления над словами тщательно оденьтесь и ожидайте меня, потому что этой ночью 
произойдет тяжелое и решающее сражение! И вам нужно быть готовым к нему. После 
магистерского часа вам необходимо находится в тех отрядах, на которые я просил разбиться 
в моем прошлом послании. На случай непредвиденных ситуаций в каждом отряде должна 
быть хотя бы одна Библия. И не теряйте бдительность и осторожность! И да сохранит вас 
Бог! 

День 5 

Мужественные и доблестные Рыцари ордена! Вы стоите в пороге новой битвы, в 
которой вам понадобится множество твердости и мужества! Но известно ли вам, что рыцарю 
необходимо делать перед битвой? Правильно, облечься в доспехи и взять в руки оружие! В 
Послании к Ефесянам главе 6-ой стихах с 10-ого по 17-ый приведен перечень всех элементов 
вооружения и доспехов. Вы, знающие толк в боевом вооружении, должны знать, какой 
элемент наиболее важен, а без которого можно обойтись. Аргументируйте свое мнение. 

Рыцари! Надевайте доспехи! Дерзайте! Будьте тверды и мужественны! Да хранит вас 
Господь! 
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Приложение 15 «Кружки по интересам» 

Чтобы легче было справляться с дисциплиной, проводится несколько различных 
кружков. Количество мест в каждом ограничено. Предварительно нужно записаться на один 
из кружков. Можно сделать один вид деятельности, разбив его на несколько групп. 

Кольчуга 

Методов плетения существует достаточно много, но наиболее распространенным был 
и остается метод "4-в-1", при котором каждое кольцо соединяется с 4 соседними, и его 
вариации (6-в-1, 8-в-1, 8-в-2). При этом основным элементом плетения является квадрат. При 
"японском" плетении 4-в-1 основным элементом является ромб, возможны и другие 
варианты... но об этом попозже. Для начала все-таки стоит освоить старый добрый 
европейский метод. 

Основными параметрами кольца являются внутренний диаметр (ВД) и диаметр 
проволоки (или диагональ сечения гровера). Ежу понятно, что внутренний диаметр должен 
быть как минимум в два-три раза больше диаметра проволоки, если от кольчуги требуется 
хоть какая-то гибкость. В то же время, кольца с гигантским ВД получаются хлипкими 
практически во всех случаях. Обычно ВД должен быть больше диаметра проволоки в пять 
раз, что в принципе верно и для подлинных кольчуг (средний диаметр кольца на 
средневековой кольчуге редко превышал сантиметр). 

Инструмент: тиски средние или маленькие-1 шт., бокорезы -1шт., плоскогубцы или 
утконосы с загнутыми губками- 2 шт. и ножницы по металлу -1 шт., пара перчаток. 

Главное - это плоскогубцы. Во избежание мозолей покрытие ручек у них должно быть 
мягким и удобным, но сидеть на ручках должно плотно, не прокручиваясь. Если нет 
возможности купить такие, можно обмотать ручки изолентой. Рабочая поверхность губок 
должна быть рифленой, чтобы не соскальзывать с колец. 

Ножницы по металлу нужны для резки колец. Резать (кусать) кольца можно и 
бокорезами, но тогда срез получается очень корявый. Ножницы дают ровный срез, и 
отрезать можно по несколько колец зараз, но использовать их для резки проволоки больше 
1,5 миллиметров в диаметре я бы не рекомендовал. Разумеется, для резки их надо зажать в 
тисках. 

 

а рисунке слева- колечко, откушенное бокорезами, справа - ножницами по металлу. В 
последнем случае срез идет немного по диагонали , и как минимум на 2/3 своей длины 
оказывается ровным. Если аккуратно сводить такие кольца, то никаких заусениц и острых 



112 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

краев не будет. Бокорезы используются для снятия навитых колец со стержня (см. ниже), и 
особых требований к ним нет. 

Тиски используются при накрутке колец и при резке. Удобнее всего средние тисочки 
на струбцине. 

Наматывать проволоку и резать кольца обязательно в перчатках. Иначе легко 
заработать мозоли, которые заставят отложить работу на несколько дней. 

Материалы 

Прежде всего, проволока (стальной проволоки на кольчугу идет как минимум 
килограмм 7-8), стержень нужного диаметра и несколько деревянных брусков. Проволока 
не должна быть алюминиевой!!!!! На это есть три причины: она слишком мягкая, выглядит 
как алюминий, и пачкается. Стальная проволока так же доступна, выглядит лучше и гораздо 
прочнее. Проще всего достать - купить - проволоку в магазинах, торгующих сварочным 
оборудованием. Они продают, например, стальную проволоку с медным покрытием 
диаметром 1,2 миллиметра, которая очень хорошо подходит для колец с внутренним 
диаметром 6 мм. Но для первого раза лучше, наверное, взять проволоку потолще, чтобы 
можно было делать кольца побольше (как уже говорилось, внутренний диаметр кольца 
должен быть примерно равен диаметру проволоки, умноженному на 5). Но не стоит 
расстраиваться, если диаметр колец в уже сделанной части перестал вас удовлетворять: 
некоторые кольчуги (в частности, кольчуга XIII в. из Изяславля) делались с использованием 
колец 3-4 разных размеров. Кроме того, кольчужные феньки можно использовать в качестве 
подарка. Стержень: диаметр его должен быть равен внутреннему диаметру кольца. Лучше 
всего подойдет медный или латунный пруток (разумеется, прямой). Длина -как минимум 
сантиметров 30. На расстоянии 1 см от любого конца сверлится сквозная дыра диаметром 
чуть большим, чем диаметр проволоки. В принципе, этого достаточно: стержень зажимается 
в тисках так, что дыра торчит над самыми губками, в дыру вставляется кончик проволоки - и 
"равномерными круговыми движениями" наматывается пружинка. Тем же, кому это 
надоело (а надоедает оно быстро) самое время вспомнить о брусочках и сделать mandrel, то 
есть машинку-вороток: 
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Вороток значительно ускорит намотку "пружинок" - заготовок для будущих колец. 
Хотя крутить его лучше вручную, а не электродрелью. Во-первых, дрель должна быть 
хорошей, с изменяемой скоростью вращения - следовательно дорогой , а во-вторых ее легко 
можно испортить. 

 

Откусив бокорезами хвостики, снимаем пружинку с машинки и растягиваем так, 
чтобы расстояние между витками примерно равнялось 1,5 -2 диаметрам проволоки. 

 

Растянутую пружинку нарезаем на колечки. Колечки резать лучше одно за другим, 
группками по 4-5 штук. В этом случае отрезанные колечки не деформируются. Отрезав 5 
штук - снимем отрезанные с лезвия ножниц, кладем в лоточек и повторим операцию... Если 
кому-то это покажется нудным - можно использовать гроверные шайбы. Но соединять из все 
равно придется способом, который я опишу ниже. 

Соединение колец 

 

Итак, определенное количество колец у нас уже есть. Для начала из этих колец надо 
наделать "пятерочек" (свести 4 кольца, продеть их в пятое и свести пятое). В расправленном 
виде "пятерочка" выглядит так: 

Чтоб понять основные принципы, должно хватить девяти пятерочек. В результате 
получится кольчужный лоскуток 3 на 3, и если опыт будет удачен он станет основой 
кольчуги, а если нет - его можно будет со спокойной совестью выкинуть или подарить. 
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Следующий шаг - соединение пятерочек в цепочки. Тут тоже все очень просто: через 
четыре сомкнутых кольца продевается пятое и сводится. В нынешнем примере должны 
получиться 3 цепочки. 

 

Две готовые цепочки кладутся на ровную, светлую поверхность (кому нравится - на 
темную, но не советую) и разглаживаются так, как показано на картинке. Главное, за чем 
надо следить- это за тем, чтобы колечки среднего (второго снизу) ряда проходили ПОД 
колечками нижнего ряда и НАД колечками верхнего. На словах выходит путано, но на 
картинке все понятно. Плести будет гораздо удобнее. 

 

Аккуратно поддеваем разомкнутым колечком два кольца на нижней цепочке (новое 
кольцо проходит ПОД ними) и продеваем его через кольца верхней - так, чтобы оно прошло 
НАД ними. После этого зажимаем кольцо. Если при этом цепочки съедут - не беда, главное, 
чтобы кольца, через которые проходит новое кольцо, не выскользнули из него. 

 

Теперь главное - снова аккуратно расправить цепочки - и можно вдевать следующее 
кольцо. Через некоторое время процедура станет привычной и очень скоро получится вот 
такой вот прямоугольник размером две на три "пятерочки". 
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Если все было проделано правильно, то через некоторое время на свет появится вот 
такой - только, разумеется, гораздо более аккуратный - кольчужный квадрат размером 3 на 
3. На этом этапе можно немного погордится собой и приступать к изготовление квадрата 10 
на 10, которых понадобится не один и не два... 
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Домик из спичек 

Домик из спичек не потребует почти ничего, "кроме ловкости рук", немного усердия и 
нескольких часов свободного времени. Понадобится: 6-7 коробков спичек, пуговица или 
монета ( 3 копейки советских времен или 2 российских рубля или 50 казахских тенге или 
любая другая денежка диаметром около 24 миллиметров), книга или дискета или коробка 
от компакт диска (подставка для сборки). 

1. Положите на книгу 2 спички параллельно друг другу на расстоянии чуть меньшем, 
чем длина спички. размеров. 

 

2. Сверху уложите 8 спичек перпендикулярно первым двум. Причем, крайние спички 
должны образовывать квадрат с 2-мя спичками 1-го ряда, а между всеми остальными 
спичками должно быть примерно одинаковое небольшое расстояние. 

 

3. Следующий ряд еще 8 спичек. Уложите их перпендикулярно предыдущим 8-ми 
тоже с небольшим расстоянием между ними. 
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4. Аккуратно сделайте "колодец" из 7-ми рядов, располагая головки спичек по кругу. 

 

 

5. Сверху сделайте настил из 8-ми спичек. Кладите их головками в сторону, 
противоположную головкам спичек нижнего настила. 
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6. Перпендикулярно предыдущему ряду положите следующий - из 6-ти спичек (еще 2 
крайние добавите позже). Сверху прижмите полученную конструкцию монетой. 

 

 

7. Удерживая монету пальцем, воткните по углам домика вертикально спички 
головкой вверх. Спички должны пройти между верхним и нижними настилами, а края их - 
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выйти снизу. Спички нижних настилов можно раздвигать другой спичкой или зубочисткой, 
следить только, чтобы домик не съехал с нижних спичек. 

 

 

8.Получился домик на ножках. Воткните спички по периметру вдоль стен, раздвигая 
настил вспомогательной спичкой или зубочисткой и прижимая конструкцию пальцем. 
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9. Сожмите стены домика с 4-х боковых сторон, пододвинув их к воткнутым 
вертикально спичкам. Выньте монету спичкой. 

 

 

10. Возьмите домик в руки и обожмите co всех сторон. 
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11. Вдавите спички, которые шли по периметру, чтобы они прижимали головками 
настил. Получившийся квадрат из головок спичек - и есть фундамент домика. Т.е. то, что 
было верхом стало низом. Поставив на него домик, получите каркас с торчащими в разные 
стороны концами спичек. Они нужны для постройки стен и крыши домика. 
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12. Сначала завершите стены. Для этого вставьте вертикально спички головками вверх 
co вcex 4-х боковых сторон. 

 

 

13. Следом уложите еще по одному - теперь уже горизонтальному слою стен. При 
этом спички должны идти по кругу, как при строительстве колодца, a головки - чередоваться 
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с концами спичек. Вставив все горизонтальные спички, вдавите их головки, чтобы они 
прижали спички соседних стен. 

 

 

14. Теперь приступайте к крыше. Сначала вставьте недостающие спички в угловые 
дырки и, подтыкая вертикальные спички стен снизу, вытяните их вверх. 
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15. Укладывайте спички крыши перпендикулярно верхнему настилу, начиная от краёв 
и чередуя направления спичек. 

16. Сначала укладывайте по 2, затем по 4, по 6 и в 2-x центральных по 8. 

17. Между торчащими вертикально спичками осторожно вставьте спички - 
«черепицу» головками к середине. После этого прижмите их по кругу головками боковых 
спичек, надавливая на них пальцами. 
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18. В завершение можете украсить домик «трубой» из 4-х вставленных в крышу 
спичек, "дверью" и «окнами» из спичек, разломанных пополам и вставленных в стены. 

 

По такому принципу можно построить церквушки и замки любых размеров. 
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Коврик для ванны ручной работы 

 

Нежный, пушистый, быстро сохнущий, к тому же подходящий и по цвету, и по 
размеру именно для вашей ванной — о таком коврике можно только мечтать! Или сделать 
его своими руками. 

Материалы и инструменты: - подложка под ковры в виде сетки (продается готовая. 
Оптимальный размер — 70х70 см или как вы решите сами), -любая ткань в тон вашей ванной 
комнаты — ситец, х/б трикотаж (пойдет и новая, и б/у — например, футболки), -ножницы. 

 

1. Размечаем ткань полосками шириной 11,5 см. Нарезаем ее по намеченным 
линиям (или рвем) полосками длиной 10см. 
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2. Привязываем полоски в клеточки на подложке. Завязывать узелки нужно 
достаточно часто, если вы хотите получить мягкий пушистый коврик. 

 

Подобное занятие, конечно, требует терпения, но это того стоит! 
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Мои советы: основой для коврика может также стать плотная ткань — например, лен. 
Полоски на нее, естественно, нужно будет уже не привязывать, а пришивать на швейной 
машине, прострачивая посередине, располагая их довольно часто. Для такого коврика лучше 
подойдет не ситец, а х/б трикотаж. Полоски из него сами собой скручиваются и напоминают 
макароны, что выглядит очень прикольно и придает пушистость. 
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Оригами «Самолеты» 

С сайта amazingpaperairplanes.com скачиваются выкройки. К ним прикладываются 
методики складывания. 

Венок 

В детстве многие девочки любят украшать волосы венками из цветов. Раньше это был 
главный аксессуар девушек в летнее время. Сейчас это украшение тоже не утратило 
актуальность. С помощью этих рекомендаций вы научитесь делать венки самостоятельно. 

В работе нужно использовать цветы с довольно прочными и гибкими стволами. Это 
может быть клевер, ромашки и другие полевые цветы. Возьмите два цветка вместе, 
приложите к ним третий и обмотайте его ствол вокруг двух остальных. Потом туго затяните 
концы, чтобы они не рассыпались. 

 

Следуя той же технике, продолжайте плести венок. Используйте во время плетения 
цветы с листьями, они сделают венок прочнее и богаче. 
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Померяйте обхват своей головы, чтобы определить длину веночка. Поверх первого 
круга сделайте еще один. Так венок получится надежнее. 

 

Теперь найдите другие цветы для украшения основания веночка. К примеру, вы 
можете использовать ромашки. Главное – не забывайте срывать стволы без корней – чтобы 
цветы порадовали вас и в следующем году. 

 

Начинайте вплетать ромашки по всей длине венка. 
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Таким образом нужно украсить весь венок. 

 

Потом можете добавить в веночек еще немного клевера. Не бойтесь, что цветов 
будет слишком много. Они сделают венок еще красивее. Надежно соедините концы венка, и 
готово! 

С таким летним украшением ваше настроение всегда будет романтичным. 
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Оригами «Дракон» 

Вариант 1 
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Вариант 2 
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Приложение 16 «Общие рыцарские сборы» 

День 1 

Ежедневно поддерживайте мотивацию, делая объявления о достижениях 
участников лагеря и о новых возможностях, которые впереди. Зажигать на день, 
ободрять, ставить цели, интриговать. 

Доблестные и храбрые рыцари! Этот рыцарский турнир организован под 
руководством Нашего Сеньора, Великого Магистра ордена Любви и креста (меча ,другое 
название), Достославного Короля. На первом занятии академии рыцарства вы 
познакомитесь с Ним более близко и узнаете о первой заповеди из кодекса чести рыцаря 
ордена Любви и Креста. 

Каждый молодой человек должен быть рыцарем, который сражается за счастье своей 
будущей семейной жизни. И эта война начинается уже в подростковом возрасте. Вы рыцари, 
вы воины. У каждого воина должен быть пример для подражания, на которого нужно 
равняться, чтобы быть эффективным.  

Знаете ли вы, кто является самым великим рыцарем? Слово «Рыцарь» в переводе с 
немецкого языка первоначально означало «всадник, наездник». В Откр.19:11 написано: «И 
увидел я отверстое небо, и вот конь белый, и сидящий на нем называется Верный и 
Истинный, Который праведно судит и воинствует». Придя на землю, живя, служа и умерев 
здесь, Иисус показал пример настоящего рыцаря. Он исполнил все заповеди рыцарского 
кодекса чести. И эти дни мы будем учиться у самого великого Рыцаря. 

День 2 

1. Вывешивание знамен. 

2. Объявления на день: «А вам слабо» (удивительные возможности вашего тела) 
на встречу у алтаря, на костер (записываться у ведущих). Наем работников. Напомнить 
дежурства благодарности.  

3. Ежедневно поддерживайте мотивацию, делая объявления о достижениях 
участников лагеря и о новых возможностях, которые впереди. Зажигать на день, 
ободрять, ставить цели, интриговать. Ободрить на уборку, будет шикарная награда.  

4. Презентация творчества. 

5. Презентация обсуждений писем. 

6. Вступление в дискуссию 

Мы выслушали ваши мнения. Все они удивительно интересны и оригинальны. И, 
пожалуй, вы все правы. Ну а насколько вы близки к тому, что подразумевает Бог, вы узнаете 
прямо сейчас. 



138 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

День 3 

1. Вывешивание знамен. 

2. Объявления на день: наем работников. Напомнить дежурства. Сказать про 
пожертвования. 

3. Ежедневно поддерживайте мотивацию, делая объявления о достижениях 
участников лагеря и о новых возможностях, которые впереди. Зажигать на день, 
ободрять, ставить цели, интриговать. Уборка, награда. 

4. Презентация творчества. 

5. Презентация обсуждений писем. 

6. Вступление в дискуссию 

Вы, наверное, хотите узнать, каким образом смирение связано с войной, с победой в 
войне? Ведь на первый взгляд это не совместимые вещи. А вот это мы сейчас и проверим. 

День 4 

1. Вывешивание знамен. 

2. Объявления на день: наем работников. Напомнить дежурства. Напомнить про 
пожертвования. Сказать про жертвенность: поварам 

3. Презентация творчества. 

4. Ежедневно поддерживайте мотивацию, делая объявления о достижениях 
участников лагеря и о новых возможностях, которые впереди. Зажигать на день, 
ободрять, ставить цели, интриговать. 

5. Презентация обсуждений писем. 

6. Вступление в дискуссию 

Каждый рыцарь – это воин. У каждого воина есть враг. Какой враг у рыцаря Ордена 
Любви и Креста? 

  



139 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

День 5 

1. Вывешивание знамен. 

2. Объявления на день: наем работников. Напомнить дежурства. Раздать анкеты-
отзывы. 

3. Ежедневно поддерживайте мотивацию, делая объявления о достижениях 
участников лагеря и о новых возможностях, которые впереди. Зажигать на день, 
ободрять, ставить цели, интриговать. 

4. Презентация доспехов и обсуждений писем. 

5. Вступление в дискуссию 

Сегодня на последнем занятии академии рыцарства вы узнаете о последней заповеди 
из рыцарского Кодекса чести. Но, не облачившись во все духовные доспехи, невозможно 
выполнить эту заповедь. Облачайтесь, сражайтесь и будьте тверды и мужественны.  
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Приложение 17 «Посвящение в рыцари Ордена Любви и Креста» 

Эту часть необходимо сделать торжественной. Сотрудники одеты в костюмы. 

1. Пение гимна 
2. Вступление 

Вы еще не задумываетесь, но именно сейчас фундамент счастья закладывается. 
Объяснить значение названия Ордена: Любовь и Крест. За любовь нужно сражаться, нужно 
отдать на крест себя. Победить грех, который мешает счастью, можно только благодаря 
тому, что сделал Иисус на Кресте. Любовь всегда ведет на крест. Вы прошли обучение в 
Академии рыцарства, изучили кодекс чести рыцаря Ордена, вы доказали, что достойны 
вступить в Орден и начать сражаться за свое будущее счастье. Так давайте дерзайте. 

3. Кодекс чести (наставление общее) (5-10 минут) 

Посвящение – это вызов для вас сражаться за вашу чистоту, за ваше счастье. Кодекс 
чести. Концепция. Будь тверд и мужествен. Объяснить, что твердость и мужественность - это 
против греха, не кулаки. Наставление. Деритесь с греховными мыслями как настоящие львы 
и львицы. Ваше счастье зависит только от вас. Доспехи. Библия, молитва, церковь, 
благовестие – это поможет вам быть твердыми и мужественными. 

4. Посвящение (текст дать выучить заранее, или повторяют за ведущим) 

Все встают и хором говорят: В присутствии Господа и других рыцарей я обещаю 
тщательно соблюдать кодекс чести рыцаря Ордена Любви и Креста и сражаться с грехом за 
свое будущее семейное счастье! Сэр поднимает меч вверх и говорит: Во имя Божие я делаю 
тебя рыцарем, будь тверд и мужествен! После чего каждый магистр подходит к своим 
рыцарям и крепко обнимает каждого. 

Вариант: рыцарь подходит к сэру и становится перед ним на колени, сэр в руках 
держит меч. Рыцарь говорит: В присутствии Господа и других рыцарей я обещаю тщательно 
соблюдать кодекс чести рыцаря Ордена Любви и Креста и сражаться с грехом за свое 
будущее семейное счастье! Сэр три раза касается его плеча плоской стороной меча и 
говорит: Во имя Божие я делаю тебя рыцарем, будь тверд и мужествен! 

5. Молитва за подростков, вручение их в руки Сеньора 
6. Вручение подарков 

Новый завет, брошюра по чтению Библии, брелок с гербом Ордена. Вспомнить 
значение символов. Пусть это будет напоминанием. 

Поздравить тех, кто принял крещение в этом году: заявили о своем намерении быть 
верными рыцарями Небесного Сеньора. Поздравить тех, кто покаялся. 

7. Магистерское наставление «перед боем» (5-10 минут) 

Каждый магистра должен сказать пару слов каждого рыцарю из своего ордена: 
пожелание на основании того, как его знает. 
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8. Благословение 

Теперь вы рыцари, так отныне будьте тверды и мужественны, сражаясь за свое 
счастье. Оно зависит только от вас. 

Все сотрудники хором: Да благословит тебя Господь и сохранит тебя! Да призрит на 
тебя Господь светлым лицем Своим и помилует тебя! Да обратит Господь лице Свое на тебя 
и даст тебе мир! Аминь (Чис.6:24-26) 

9. Благодарности. 

Вручить благодарственные открытки, благодарности тем, кто служил: поварам, 
хозяевам. Дать слово подросткам для отзывов и благодарности. 

10. Снятие знамен 

Последнее, что осталось сделать, это торжественно снять знамена, сложить их и 
отдать на хранение магистрам. Знамя ордена вручается сэру. 

11. Заключительная молитва 
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Приложение 17 «Призывная проповедь» 

Цели:  

1. Показать, что «все согрешили и лишены славы Божьей». 
2. Показать, что дьявол (грех) очень коварен и опасен, победить его можно только с 

помощью Иисуса Христа. Он – единственный выход. 
3. Убедить, что познание библейской истины – первый шаг к победе над грехом. 
4. Донести важность покаяния, исповедания своих грехов и освобождения от них. 

Проводить параллели с ночной игрой. 

Друзья, у меня есть две новости: хорошая и плохая. 

Плохая. Сейчас я расскажу вам далеко не сказку, как многие могут считать, но самую 
ужасающую реальность. На пути к счастью и победе у каждого рыцаря стоит сильный враг 
Дракон. Такое имя дает ему Библия. Одно из его имен также дьявол, сатана, лукавый. Это не 
сказочное существо, которое может победить любой храбрый рыцарь на белом коне. Это 
самая хитрая, коварная личность во вселенной. Он тщательно маскируется и прячется от вас. 
И именно сейчас в духовном мире происходит что-то подобное (показать на то действие, что 
разыгралось здесь). Идет война между Богом, Королем и Сеньором, и Драконом, дьяволом 
за вас. Дракон претендует на вас и всяческим образом мешает вам познать истину. А истина 
гласит "Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего единородного, дабы всякий, 
верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную". (Иоанна 3:16) БОГ ЛЮБИТ ВАС; И У НЕГО 
ЕСТЬ УДИВИТЕЛЬНЫЙ, ПРЕКРАСНЫЙ ЗАМЫСЕЛ ОТНОСИТЕЛЬНО ВАШЕЙ ЖИЗНИ. Он желает 
вам свободы и счастья. Он желает вас счастья в семейной жизни. Дракон не хочет, чтобы вы 
узнали истину, потому что знает, как только вы ее познаете, вы захотите сделаться 
свободными. И всяческим образом он мешает. Устраивает ловушки, увлекая и завладевая. 
Может быть, вас мучает что-то, вы зависимы от какого-то греха, вы хотите свободы! Но вы не 
можете, вас что-то держит, что-то мешает. Знайте, это Дракон Дьявол. Он не хочет, чтобы вы 
стали свободны. И он сделает все возможное. 

Но проблема в том, "что все согрешили и лишены славы Божией." (Римлянам 3:23) И 
ты тоже. И не нужно сваливать всю вину на Адама. Ты тоже своеволен и активно не 
повинуешься Богу или равнодушен к Нему. А это грех. За это человек отлучен от Бога. Бог 
посылает Своих вестников, которые кричат: У вас осталось мало времени! Торопитесь! 
Спешите! Потому что «возмездие за грех - смерть» (духовное отлучение от Бога). (Римлянам 
6:23) И люди спешат, все спешат. Одни пытаются достичь Бога своими силами, добрыми 
делами, философией, религией, но постоянно попадаются в ловушки Дьявола. Он постоянно 
все портит. И яд продолжает уничтожать вас. Да потому что противостать Дьяволу может 
только одно. И это хорошая новость. Есть выход, есть спасение. "Но Бог Свою любовь к нам 
доказывает тем, что Христос умер за нас, когда мы были еще грешниками." (Римлянам 5:8) 
Он умер зa тебя. "Христос умер за грехи наши... Он погребен был... и воскрес в третий день, 
по Писанию, и... явился Кифе, потом двенадцати; потом явился более нежели пятистам..." (1 
Коринфянам 15:3-6) Он воскрес из мертвых. И поэтому Христос - единственный путь к Богу. 
"Иисус сказал ему: Я есмь путь и истина и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только чрез 
Меня." (Иоанна 14:6) 
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ИИСУС ХРИСТОС - ЕДИНСТВЕННЫЙ, ДАННЫЙ БОГОМ ПУТЬ ИЗБАВЛЕНИЯ ОТ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ГРЕХА. ЧЕРЕЗ НЕГО ВЫ МОЖЕТЕ ПОЗНАТЬ И ИСПЫТАТЬ ЛЮБОВЬ БОГА И ЕГО 
ЗАМЫСЕЛ. Справедливый Бог накажет Дракона и тех, кто с ним, за грех. Но Он дает 
последний шанс. Единственное во вселенной лекарство – это Кровь Иисуса. Никто не 
получит жизни с избытком, вечной жизни, никто не попадет в Книгу жизни, если не попросит 
прощения у Иисуса, если не исповедует свой грех. Таким нет места в вечном Королевстве 
Великого Короля. Участь таких вместе с Драконом в озере огненном. Но Кровь Иисуса 
Христа, Сына Его, очищает нас от всякого греха. Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи 
верен и праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды. (1Иоан.1:7, 9) 

Это была всего лишь игра. В духовном плане вы (те, кто с меткой) не проиграли. И то, 
что вы записаны в Книгу, не значит, что вы уже спасены от вечной погибели. Это всего лишь 
аллегория, прообраз той величайшей драмы, которая произойдет очень скоро. Очень скоро 
на закате времен произойдет деление человечества на два лагеря. И тогда все будет по-
серьезному. Те, кто исповедали перед Богом свой грех и получили прощение, будут 
записаны в Книгу жизни. Их имена будут озвучены и они смогут войти в небесную радость. 
Но участь остальных очень ужасна – вечное мучение. 

Это непоколебимые духовные законы. И никто еще не смог и не сможет их 
переписать. 

Но если ты еще не в мире с Небесным Королем, ты можешь это еще исправить. Тебе 
НУЖНО ЛИЧНО ПРИНЯТЬ ИИСУСА ХРИСТА КАК СПАСИТЕЛЯ И ГОСПОДА; ТОЛЬКО ПОСЛЕ 
ЭТОГО ТЫ СМОЖЕШЬ ПОЗНАТЬ ЛЮБОВЬ БОГА И ЕГО ЗАМЫСЕЛ. 

"А тем, которые приняли Его, верующим во имя Его, дал власть быть чадами 
Божиими." (Иоанна 1:12) 

А пока есть время, каждого из вас Христос зовет: «Вот, стою у двери и стучу: если кто 
услышит голос Мой и отворит дверь, войду к нему...» (Откровение 3:20) 

Поверь, прими решение принять Христа в свою жизнь. Пусть Он начнет в тебе Свою 
работу. 

Может быть, ты говоришь себе: нет, это все чушь! Я смогу справиться сам! Нет, 
никогда, многие храбрые рыцари погибли от рук Дракона. Берегись Дракона! Ты в его 
власти! Без Христа ты ничего не сможешь сделать! Не откладывай это решение даже на 
завтра! Прямо сейчас обратись к Богу в молитве и пригласи Его в свою жизнь. Как и Вестник в 
игре, я хочу сказать: Осталось мало времени. Спеши ко Христу. В каком лагере сейчас 
находишься ты? Если у тебя еще нет мира с Великим Королем, тогда выходи вперед и 
молись! 

Команда не громко поет: Он здесь, он здесь (другой вариант). 

Гocпoдь Ииcyc, я нуждаюсь в Тебе. Благодарю Тебя за смерть на кресте за мои грехи. 
Я открываю дверь моей жизни и принимаю Тебя как моего Спасителя и Господа. Благодарю 
Тебя за прощение моих грехов и за дар вечной жизни. Возьми мою жизнь в Свои руки. 
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Сделай из меня такого человека, каким Ты хочешь меня видеть. Благодарю Тебя, Великого 
Бога: Отца, Сына и Святого Духа. Аминь. 

Особо следует обращать внимание на моральное и психологическое состояние 
ребят после окончания игры. Необходимо помочь ребятам сделать анализ игры, 
собственных эмоций, постараться снять отрицательные эмоции у ребят, потерпевших 
поражение в игре. 
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Приложение 18 «Сценки для представления темы» 

Как Гена жену искал (День 1) 

За столом сидит актер, перед ним на столе стоит ноутбук (нетбук), в стороне 
лежит Библия, несколько тетрадей, ручек, эспандер (его он теребит в руках в моменты 
раздумывания), на вешалке висит костюм (пиджак, брюки, рубашка). 

Гена: Эх, скукатище-то какое! Тоска зеленая берет, аж плохо становится. Делать 
нечего! В Фейсбуке все друзья оффлайн, на одноклассники зайти невозможно, ведутся 
какие-то работы на сервере. Скучно до невозможности. Что же делать? Что же? О! Может, 
мне в Контакте зарегиться? (заходит на страничку и начинает заполнять анкету) Введите 
логин… (задумывается и после вводит) Гена Скучающий. Введите пароль… Гм… 
Мне_очень_скучно! Повторите пароль… Ваш возраст… 18 лет. Ваше семейное положение… 
Гм… Женат, холост, в активном поиске, все сложно… (грустно) Эх, 18 лет, а я все еще не 
женат!... Зарегистрировать учетную запись. Нажать… (удивленно и растроенно) Что? Сервис 
временно не доступен? Ну вот так всегда! Так я точно умру со скуки! Что же делать? Что же?.. 
Придумал! (вскакивает и пляшет от радости) Ура! Я понял, почему мне так плохо! Мне 
нужно жениться! Ведь написано в Библии: И сказал Господь Бог: не хорошо быть человеку 
одному; сотворим ему помощника, соответственного ему. (Быт.2:18). Может, стоит на 
ютубе какое-нибудь видео посмотреть про женитьбу? (садится за стол, заходит на 
страничку) Так… искать «Я хочу жениться». Нажать… Гм… «Работа над собой». Нет, это не 
подходит… «Секрет любви»… Здесь тоже будут говорить, что нужно учиться изменять себя. 
Нет, это все не подходит… Нашел! «Как познать Божью волю»! То, что нужно! Ведь говорят, 
чтобы быть счастливым в семейной жизни, нужно исполнить в этом вопросе Божью волю. А 
кто автор? Попов Митя? О! Все, я должен посмотреть это видео! Воспроизвести.  

Голос (за кадром озвучивает видео): Дорогой друг! Если ты смотришь это видео, 
значит, ты хочешь узнать ответ на вопрос: Как узнать Божью частную волю, в частности в 
выборе спутника жизни? И я тебе скажу. Ответ очень прост. Нужно выполнить всего лишь 
одно условие: Выполнить универсальную Божью волю! И Бог, в Свою очередь, откроет 
частную волю. 

Гена: Стоп! Ну, Митя, ты и загнул! Это условие полная чушь и ерунда! Ну, зачем мне 
исполнять всю Божью волю, если мне это не нужно, мне всего лишь нужно знать Его волю в 
одном вопросе. Разве Богу сложно открыть ее мне? А мы это сейчас и проверим. Я открою 
Библию, как получится, и ткну пальцем наугад. (открывает и читает) И сказал: посему 
оставит человек отца и мать и прилепится к жене своей, и будут два одною плотью, так что 
они уже не двое, но одна плоть. (Матф.19:5). (смотря в компьютер, обрадовано) Митя, 
видишь, ты не прав! Я же говорил, что Бог откроет мне Свою волю! Все! Решено! Женюсь! 
(пауза, грустно) Но где же жену эту искать? (задумывается) Ура! У меня же есть Библия, 
через которую Бог открывает Свою волю. (наугад открывает) Ого, получилось! И не было 
на всей земле таких прекрасных женщин, как дочери Иова (Иов.42:15) Так, значит, моя 
жену должна быть красивой! Круто! Но где ж найти ТАКУЮ? Звонок другу. Кто у нас сейчас 
есть в скайпе? Граф печальных островов… (задумывается, вспоминает, кто это такой) 
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Гм… Да это же Миша. Вот ему мы и позвоним. (нажимает на вызов, идут гудки, во время 
разговора может ходить по комнате) 

Граф (голос за кадром): Привет, Скучающий. 

Гена: Привет, Граф. Как меня слышно? 

Граф: Слышно отлично, только не видно. 

Гена: Да это у меня камера накрылась. Чего я звоню? Скажи, где можно найти самых 
красивых девушек? 

Граф: Как где? В Голливуде конечно. 

Гена: Ну конечно, как я сам не додумался до этого? Спасибо тебе, Граф. 
(отключается) Ну, конечно, же моя будущая жена должна быть голливудской актрисой! 
(мечтательно) Эх, вот это жизнь начнется: деньги, машины, знаменитость… Яндекс, настала 
твоя очередь мне помогать. Искать «Самые красивые актрисы Голливуда»… Пройдем вот по 
этой ссылке… (читает) Эта ничего нет… Что? Три развода уже? Нет, не годится… О, и эта 
классно выглядит… ЧТО? Ей уже 55?!? Ну и ну… Вот эта точно подойдет! Какие 
выразительные глаза! Привет, Любовь моя! Господи, спасибо тебе за такую классную жену! 
Так, почитаем про нее… (растроенно) Тьфу ты! Да она уже замужем… Как жаль… Может, я 
не правильно понял Божью волю? Где можно найти красивую жену?.. Ну конечно! Какой же 
я глупый! Ведь мне нужно было Божью волю узнавать, а я к другу обратился за советом. 
Ладно, сейчас я исправлюсь. (открывает наугад) Встану же я, пойду по городу, по улицам 
и площадям, и буду искать того, которого любит душа моя (Песн.3:2) Точно, ведь вокруг так 
много красивых девушек! (встает и собирается уходить) Пойду искать! 
(останавливается) Стоп, как-то все сложнова-то. Как я пойму, что это именно ОНА? (берет 
Библию) Что по этому поводу говорит Бог? (открывает наугад) И сказал Авраам рабу 
своему, старшему в доме его, управлявшему всем, что у него было: положи руку твою под 
стегно мое и клянись мне Господом, Богом неба и Богом земли, что ты не возьмешь сыну 
моему жены из дочерей Хананеев, среди которых я живу, но пойдешь в землю мою, на 
родину мою, и возьмешь жену сыну моему Исааку. И взял раб из верблюдов господина 
своего десять верблюдов и пошел. Он встал и пошел в Месопотамию, в город Нахора, и 
остановил верблюдов вне города, у колодезя воды, под вечер, в то время, когда выходят 
женщины черпать, и сказал: Господи, Боже господина моего Авраама! пошли [ее] сегодня 
навстречу мне и сотвори милость с господином моим Авраамом; вот, я стою у источника 
воды, и дочери жителей города выходят черпать воду; и девица, которой я скажу: 
"наклони кувшин твой, я напьюсь", и которая скажет: "пей, я и верблюдам твоим дам 
пить", - вот та, которую Ты назначил рабу Твоему Исааку. (Быт.24:1-14). (восхищенно, 
обрадовано) Как все-таки все просто! Итак, я пойду по магазинам одежды. Там ведь 
работает много представительниц прекрасного пола. И та из них, которой я скажу 
(задумавшись): «помоги мне подобрать к этим брюкам классную рубашку» и которая скажет 
мне: «мне кажется, что к этим брюкам нужна не только рубашка, но и шикарный галстук», та 
и будет моей женой. (встает) Любовь моя, я иду к тебе! (собирается одевать брюки) Эх, 
любопытство разбирает! Интересно, как она будет выглядеть? Может, Бог и здесь покажет 
Свою волю? (открывает наугад) Сарра, девяностолетняя, неужели родит? (Быт.17:17). 



147 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

Господи! Не может быть! Такая старая? Может, у тебя есть для меня другой вариант 
моложе? (открывает наугад) Он вышел, пошел и удавился. (Матф.27:5) О нет, Господи! Я 
уже не хочу жениться! (открывает наугад) Так не будьте же глупцами, а постигните, в чём 
воля Господа. (Еф.5:17). (падает на колени) Господи! Прости, что я был настолько глуп, что 
хотел знать Твою волю относительно моей женитьбы, но отказывался исполнять ее во всем 
остальном! (уходит) 
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Как узнать Божью волю? (День 2) 

Материал взят из книги «Острые углы» (Десять дискуссий по христианской этике 
для молодежи 16-20 лет; Руководство для ведущего; Санкт-Петербург,2002; стр.152). 

Действующие лица: Молодой человек; Бог (голос за сценой). 

Инвентарь: кресло; журнальный столик; монетка, игральные кубики, колода карт и 
автомобильный журнал. 

Сцена 1. Молодой человек входит в комнату и садится. 

Итак, время совершить молитву. (Тянется за Библией и принимает вид молящегося 
человека). Дорогой Господь, покажи мне, что Ты хочешь, чтобы я прочитал сегодня. (Смотрит 
вниз и замечает журнал). О, новый номер «За рулем». (Откладывает Библию и 
просматривает новый журнал, читая описание машин). 

Господь, я хотел бы иметь новую машину. Господь, мне просто необходима новая 
машина. (Листает страницы и читает описания). Вот! Это именно то, что мне нужно – Audi A6. 

Господь, Ты знаешь меня. Я люблю Тебя. Ты знаешь об этом. Я уже 6 лет как 
христианин. Ты знаешь, что я хочу делать только то, что Ты хочешь, чтобы я делал… Господи! 
Покажи мне Твою волю в этой ситуации. Хорошо, Господи? (Сосредоточенно обдумывает то, 
каким образом он это собирается сделать, а затем поднимает голову вверх, когда снова 
готов говорить с Богом). Я вот что предлагаю. Я подброшу монету, и если выпадет орел, это 
будет означать, что ты хочешь, чтобы я купил новую машину. Если выпадет решка, – значит, 
нет. 

(Подбрасывает монету). Решка? (Смотрит вверх). Не лучше ли два раза из трех? (Снова 
подбрасывает монету и выглядит явно разочарованным). М-м-м. Господи, я вот что Тебе 
хочу сказать. Чтобы мне быть абсолютно уверенным, давай попробуем еще вот так. Я возьму 
бабушкины карты, и если вытащу из колоды красную карту, значит, Ты даешь «добро» на 
покупку машины. Если будет черная карта, это будет означать… что мы не совсем уверены. 
(Тянет карту). Восьмерка крестей. (Снова тянет карту). Десятка пик. (Тянет еще одну карту). 
Туз пик.  

Молодой человек тянет карты одну за другой. Наконец, явно огорченный, 
откладывает карты в сторону. Медленно поднимает голову вверх и вдруг с новым 
оптимизмом начинает говорить к Богу. 

Господи, Ты меня знаешь. Я хочу делать только то, что Ты хочешь, чтобы я делал, и я 
хочу быть уверен: то, о чем я думаю, как о Твоей Воле, было действительно от Тебя. И вот 
что я предлагаю. Я брошу кубики. Если выпадет двенадцать, Ты хочешь, чтобы я купил 
красную машину. Если выпадет одиннадцать, то черную. (Перечисляет наугад числа и цвета 
до 3). Ну что, поехали! (Бросает кубики). Не верю своим глазам!!! (Тяжело вздыхает и 
погружается в тяжелую задумчивость). Минутку! Я не читал. Может быть, мне следует 
почитать Библию и там найти ответ, который Бог хочет мне дать. (Снова поднимает голову 
вверх). Господи, направляй меня сегодня утром и говори ко мне через слово Твое. Ты меня 



149 
«Верный Друг», paul_actor@tut.by 

знаешь. Я лишь хочу делать то, что Ты хочешь. Пожалуйста, покажи мне Твою волю! 
(Начинает наугад листать Библию). Иакова 1:17: «Всякое даяние доброе и всякий дар 
совершенный нисходит свыше». (Улыбается и листает дальше). 3 Царств 10:29: «Колесница 
из Египта получаема и доставляема была за шестьсот сиклей серебра…». (Улыбается еще 
шире и продолжает листать). Исход 14:25: «И отнял колеса у колесниц их, так что они 
влеклись с трудом». (Улыбка пропадает). Матфей 13:42: «И ввергнут их в печь огненную; там 
будет плач и скрежет зубов». (Захлопывает Библию). О, Господь, если бы Ты только показал 
мне понятное знамение. Дай мне точно знать Твою волю. Господи, пошли мне знамение. 
Что-нибудь сверхъестественное. Что-нибудь необычное, и тогда я буду уверен, что Ты 
желаешь для меня новую машину. (Замолкает, ждет). Ничего. Полная тишина. Как странно. 
Как необычно! Это и есть ответ! Он не воспротивился! Какое удивительное знамение! У меня 
будет новая машина! (Поворачивается к залу). Господь непременно действует чудесным 
образом, не так ли? (Выходит).  

Сцена 2. Герой возвращается и снова усаживается. Его вид смиренный и покорный. 
Он что-то услышал или прочел, и теперь настроен на серьезный разговор с Богом. Голос 
Бога может звучать просто из-за сцены или из динамика. 

Господи, я вернулся. Послушай, м-м-м… О нашем прошлом разговоре. Знаешь, я 
подумал. Я действительно был недостаточно искренен с Тобой. Я сожалею об этом, но я 
действительно хочу знать Твою волю для меня. Я уже не говорю о машине, Господь, я имею 
в виду мою жизнь. Я иногда отвлекался от этого и заблуждался в своих мыслях и делах, Ты 
знаешь это. Как мне сделать мою жизнь лучше для Тебя? Как я могу по-настоящему служить 
Тебе? Если бы Ты сейчас сказал мне специально, чего Ты хочешь, я бы сделал это. Я хочу 
следовать Твоему плану, но чувствую, что никогда не смогу быть твердо уверен в том, что 
знаю его. И это сильно печалит меня. Я хочу знать Твою волю. И еще, я хочу быть уверен, что 
это от Тебя. Если Ты вдруг напишешь Свою волю на стене для меня, тогда я исполню ее. 
Хочешь ли Ты, чтобы я продолжал свою учебу, или сменил ее на что-то другое? Какой Твой 
план для нас с Катей? Хочешь ли Ты, чтобы я стал миссионером? Господи, как мне узнать 
Твою волю? 

Бог: (сочувственно, как отец). Дай Мне твое тело. 

Молодой человек: Что? 

Бог: Дай Мне твое тело. 

Молодой человек: Что Ты имеешь в виду? 

Бог: Я хочу, чтобы ты предоставил Мне свое тело, как жертву живую. 

Молодой человек: Но, Господь, Ты просто покажи мне Твою волю, и я буду ее 
исполнять. 

Бог: Ты не понимаешь. Ты помнишь, что Мой слуга Павел сказал в Послании к 
римлянам? Он сказал: «Итак, умоляю вас, братия, милосердием Божиим, представьте тела 
ваши в жертву живую, святую, благоугодную Богу, для разумного служения вашего, и не 
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сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам 
познавать, что есть воля Божия, благая, угодная и совершенная». 

Молодой человек: Господь, покажи мне Свою волю. 

Бог: Дай Мне твое тело, зануда.  

Молодой человек: Покажи мне Свою волю. 

Бог: Дай Мне твое тело. Когда Мне принадлежит твое тело, я знаю, что ты полностью 
принадлежишь Мне. Если Мне принадлежит твое тело, Я знаю, что Мне принадлежат и все 
желания твоего сердца, и ты будешь послушен Мне. 

Молодой человек: Покажи мне Свою волю. 

Бог: Зачем? Ты не принадлежишь Мне. Даже если бы Я открыл тебе Свою волю, даже 
если бы ты был способен увидеть и понять ее, Я знаю, что ты никогда не был бы способен ее 
исполнить. Я пока не могу доверять тебе. Когда ты откажешься от своей воли в пользу Моей, 
когда ты всего себя предоставишь Мне, как жертву живую, тогда ты узнаешь, поверишь и 
поймешь, в чем состоит Моя воля. 

Молодой человек: Господи, покажи мне Свою волю. 

Бог: Дай Мне твое тело. 

Молодой человек: Я не уверен, что смогу сделать это, Господь. 

Бог: Вот, о чем мы с тобой и говорим, не так ли? 
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Золотая рыбка (День 3) 

Автор: Решился Емеля на рыбалку пойти. Пришёл, закинул невод и поймал золотую 
рыбку. Взмолилась рыбка человеческим голосом: 

Рыбка: Отпусти меня, добрый молодец, а я любое твоё желание исполню. 

Автор: Подумал Емеля и сказал: 

Емеля: Машина!? Она разбиться может. Карьера!? Да что карьера без счастья. 
Деньги!? И не в них счастье. Вот!!! Жениться хочу, да чтоб жена красавицей была!!! 

Автор: Отпустил Емеля рыбку и домой пошёл. А там его уже жена-красавица 
поджидает. 

Красавица: Свет мой, зеркальце, скажи, да всю правду доложи. Я ль на свете всех 
милее, всех прекрасней и моднее? Милый, смотри, какая у меня красивая шляпка, а 
воротничок какой, загляденье, да и только! Правда? 

Емеля: Да, красивая шляпка. Дорогая, а мы, на собрание в церковь сегодня пойдём, 
ведь воскресенье же все-таки? К тому же наш хор поёт. 

Красавица: Да что ты такое говоришь - пойдём!? Какое тут собрание, когда я себе 
такой прелестнейший педикюр для тебя сделана, а ты в собрание идти говоришь! А в 
троллейбусе все ужасно давятся, и на ноги наступают. Вот если бы на самолёте… 

Емеля: Что, даже на маршрутке не поедешь? 

Красавица: Конечно, нет! Там окна всегда открыты. Ты сам подумай, что с моей 
шикарной причёской сделается! Я, понимаешь, всю ночь на бигудях спала, мучилась, потом 
больше часа причёску укладывала, лака пол флакона вылила, а тут в этой маршрутке весь 
мой труд за несколько минут может разлететься. Нет, я лучше дома посижу, бровки 
повыщипываю, тебе нравятся мои бровки дорогой? 

Емеля: А тебе мои нравятся? 

Красавица: Да что ты, они у тебя такие грубые, такие дерзкие. Ты, наверное, 
политикой увлекаешься!? 

Емеля: Ой, пойду я, наверное, к рыбке схожу. Рыбка! Не хочу красивую, эгоистка она! 
Пусть лучше чистюлей будет, что бы в доме всегда порядок был. 

Автор: пришел он домой, только хотел, было через порог переступить, а жена ему 
уже кричит. 

Чистюля: Стоять!!! He наступай, здесь всё стерильно! Я только что всё 
продезинфицировала! 

Автор: Емеля на цыпочках, по краю плинтусов дошёл до диванчика и хотел, было 
раствориться в нём после тяжёлого рабочего дна, но жена опять кричит: 
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Чистюля: Не смей! Я только что его помыла, выбила, пропылесосила. Возьми вон 
табуреточку, посиди на ней. 

Автор: Раздался звонок. Пришли гости. 

Гости (пытаясь войти): Мы вот тут мимо проходили, решили и к вам заскочить, 
попроведовать, а заодно и попеть с вами вместе. 

Чистюля: Куда!? Куда наступаешь!? Не заходите. Постойте лучше там за порожком, а 
то мало ли где вы там ходили. На улице грязь неимоверная, ужас просто! 

Гости: Что даже воды попить не дадите? 

Чистюля: Вы знаете, у нас все стаканы такие чистые, что я даже не знаю, с чего бы вам 
дать попить. 

Емеля: Это просто ужас какой-то! Где ты, рыбка!? 

Автор: Подплыла к нему рыбка. Стал он у неё другую жену просить. Чтобы певицей 
была, общительной, дружелюбной, и гостей любила. Вернулся он домой, а жена поёт: 

Певица: Как-то получилось, что сошлись дороги… 

Емеля: Дорогая, я уже дома!!! 

Певица: Ты здесь - чувствую я тебя. 

Емеля: Плохо чувствуешь. Я уже в кухне!!! 

Певица: Скажи, ну что тебя туда влечёт, ответь, ну что тебя туда ведет? 

Емеля: Голод, дорогая влечёт, голод!!! А у нас молоко есть? 

Певица: Нет, нет, нет, это всё мечта, но было, на самом деле! 

Емеля: Ну а хлеб то у нас хоть есть? 

Певица: На твоём и моём столе золотится горбушка хлеба. 

Емеля: Замечательно просто!!! Скажи, а где ты сегодня после обеда была? 

Певица: Там далеко, там далеко… 

Емеля: И что, ты вот так целый день поёшь, и тебе это ещё не надоело? Ты вообще-то 
хоть знаешь, какое сейчас время суток на дворе? 

Певица: Ночь глубокая, Тихо стоят сады... 

Емеля: Ладно, ладно. Вижу, что знаешь, но ты хоть подойди ко мне, что ли? 

Певица: Прихожу к тебе я… 

Емеля: Ну, мне тоже уже петь захотелось. Хочешь я тебе тоже, что-то спою? Куда 
теперь идти мне, куда направит путь? Пойду обратно к рыбке менять себе жену!!! (уходит) 
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Певица: Не покидай меня, я жить хочу с тобой каждый день, и час, и миг земной… 

Емеля: Рыбка! Не хочу певицу, она совсем обо мне не заботится! Хочу жену 
заботливую, чтобы бы за мной ухаживала!!! 

Заботливая: Милый, ты голоден? У тебя лицо такое бледное! Ты себя хорошо 
чувствуешь? 

Емеля: Нет, спасибо, я не голоден, ты же только полчаса назад меня кормила. А 
чувствую я себя просто за-ме-ча-тель-но!!! Мы на спевку сегодня пойдём? 

Заботливая: Дорогой, там так жарко и я боюсь, что у тебя тепловой удар может 
случиться. Я так волнуюсь за тебя! Ты лучше дома посиди, побереги себя, ты же у меня такой 
хороший, работящий… 

Емеля: Хорошо, тогда я к соседу в гости схожу, он меня уже давно приглашал, 
неудобно как-то отказать. 

Заботливая: Ладно, сходи, только с собой трехлитровый термос травяного чая возьми 
и 20 бутербродов. 

Емеля: 20 бутербродов!? Зачем столько? 

Заботливая: На всякий случай, вдруг проголодаешься. 

Емеля: О-о-о. мне плохо. 

Заботливая: Что? Тебе плохо? Выпей скорей таблеточку, приляг. Может, скорую 
помощь вызвать? 

Емеля: He надо!!! Мне на воздух надо, к морю. 

Автор: Пришёл снова брат к рыбке другую жену просить: 

Емеля: С такой заботливой жить - так на спевку не ходи, под солнцем не сиди, да ещё 
и по 20 бутербродов съедай через каждые полчаса! Ужас!!! Растраты то, какие! Экономную я 
жену хочу!!! 

Рыбка: Экономную говоришь?? Ну- ну… 

Емеля: Наработался я сегодня, устал, есть так хочется. 

Экономная: Ты же только вчера кушал! Ладно, вот тебе бутерброд, который ты вчера 
на работе не доел. Не смотри так на меня - нам деньги экономить нужно. А пошли-ка лучше 
на спевку, ведь недаром же говорят, что путь к желудку мужчины лежит через сердце. 

Емеля: Жена, так мы же уже опаздываем, может, лучше на маршрутке поедим? 

Экономная: На маршрутке!? Это же в два с половиной раза дороже, чем на автобусе! 
Лучше вообще пешком пойти! 

Емеля: Пешком!? До Рынка!? 
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Экономная: Да, а что? Врачи говорят, что прогулки на свежем воздухе очень полезны 
- они здоровье укрепляют. Не надо будет даже витамины покупать, видишь какая экономия! 

Емеля: Прогуляюсь-ка я лучше один! Рыбка! Ни какую не хочу. От Господа хочу, ведь 
только Он знает, что для меня лучше всего! 
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Маленький назойливый грех (День 4) 

Материал взят из книги «Острые углы» (Десять дискуссий по христианской этике 
для молодежи 16-20 лет; Руководство для ведущего; Санкт-Петербург,2002; стр.171). 

Действующие лица: Парень, Иисус. 

Сцена: стол, на котором лежит красочный журнал с надписью «ГРЕХ». Журнал можно 
положить наклонно, чтобы зрители видели надпись. 

На сцену выходит парень. 

Парень: Был ли у тебя когда-нибудь маленький грешок, от которого никак не 
удавалось избавиться? Знакомо ли тебе малюсенькое искушение, перед которым никогда не 
удавалось устоять? Вовсе не такое уж большое и страшное, как, например, убийство, а всего 
лишь маленькое, постыдное наваждение, которое ты никак не мог стряхнуть с себя. Это как 
курение: оно вредно для тебя, ты знаешь, что оно вредно, ты даже всякий раз зарекаешься 
курить, но, тем не менее, снова и снова возвращаешься к сигарете, как стервятник на 
мертвечину… или что-то в этом роде. 

(Берет со стола журнал) Это как иметь журнал, чтобы бить себя им по голове. (Он бьет 
себя журналом по голове) Ох! Потом ты делаешь это снова, (бьет) и снова (бьет), и снова 
(бьет), и снова (бьет, качается, словно кружится голова). О, это больно! И вот когда тебе 
кажется, что ты уже достаточно себя наколотил, ты (бьет) делаешь это снова! (бьет) и снова, 
(бьет) и снова, (бьет) и снова! Ох, как же это больно!!! Но, несмотря на всю эту боль, ты снова 
(бьет) делаешь это. Ты начинаешь впадать в депрессию и чувствуешь себя совершенно 
потерянным, потому что не можешь совладать с самим собой. И вот тогда… ты зовешь 
Иисуса! 

Иисус поднимается на сцену, встает рядом с парнем. 

Парень: Как только ты позвал Иисуса, Он уже здесь. Вот Он, рядом с тобой. Итак, ты 
падаешь на колени (падает) и говоришь: «Господь! Я взвинчен. У меня есть этот маленький 
грех, который просто сводит меня с ума, и я уже не могу с ним справляться. Можешь ли Ты 
меня простить?» 

Иисус: Конечно, Я прощаю тебя! Иди и больше не греши! 

Парень: (вскакивает и начинает радостно прыгать и восклицать) Ура!!! Я прощен! Да, 
да, да! Прощен! Ты счастлив, как никогда прежде в жизни. Ты чувствуешь себя суперменом, 
ты летишь, а не идешь по земле. Ты спасен! Ты прощен! Ты … (Он видит журнал и 
замирает.) 

Парень: Искушение! О, нет, снова искушение! Только что ты радовался жизни, и ничто 
не огорчало тебя, и вот (он берет журнал) ты снова лицом к лицу с тем самым старым грехом 
(он медленно подносит журнал все ближе к себе). Тот же самый маленький грех, который 
тебе снова хочется совершить еще лишь один разок. Нет!!! (Он отводит журнал от себя на 
вытянутую руку). Ты не можешь делать этого! Иисус сказал: «Иди и больше не греши!» Ты не 
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можешь делать этого! Христиане не должны грешить! Христиане не грешат! (Бьет себя). А-а! 
Я снова сделал это! (Бросает журнал на стол и склоняется перед Иисусом.) 

Парень: Я не хотел делать этого! Это получилось случайно! Несчастный случай! 
Момент слабости! Этого никогда больше не повторится, я обещаю! Пожалуйста, прости 
меня! 

Иисус: (нежно улыбаясь) Конечно. 

Парень: (радостно подпрыгивает). И ты снова твердо стоишь на ногах, никогда ты 
больше не споткнешься. Ну что ж, оступился один раз, с кем не бывает. Ты ведь не мчишься 
делать это снова и снова! 

Смеется, видит журнал, быстро хватает его и снова бьет себя. 

Парень: О, нет! Я снова сделал это! (Обращаясь к Иисусу). Послушай, я знаю, это 
выглядит ужасно, но я действительно хочу быть хорошим, поэтому прости меня, пожалуйста, 
еще один раз? 

Иисус: Хорошо! 

Парень: Отлично! Я получил еще один шанс. На этот раз никаких ошибок! Я буду 
сильным! У меня есть сила воли! (Смотрит на журнал). Ну, нет же!!! (Отводит взгляд в 
сторону). Держись, ты должен быть сильным! Даже не думай об этом… малюсеньком 
грешке, зовущем тебя. Сладком, приятном как конфетка, грехе. (Его пальцы «ползут» через 
стол, пока не достигают журнала. Парень смотрит на журнал уголками глаз.) 

Парень: (указывая в сторону). Эй, смотри, Билли Грэм идет! 

Иисус смотрит, куда он показывает. В это время парень хватает журнал и 
начинает бить себя им. Иисус видит это, подходит и заглядывает через плечо. Парень 
замирает. 

Парень: Ой, опять! Теперь у тебя действительно большие проблемы. Ты отдал свое 
сердце Богу. Ты посвятил себя жизни без греха. И чего ты, в конце концов, достиг? Ты ничуть 
не лучше, чем был прежде. Ты ничего не можешь сделать, чтобы избавиться от этого 
маленького назойливого греха. Тебе просто нужно кое-что узнать об этом грехе. Ты 
смотришь на этот маленький грех, потом смотришь на Иисуса. Ты сравниваешь их (кладет 
журнал рядом с Иисусом) и понимаешь, что Иисус намного больше твоего маленького греха 
(трогает мышцы Иисуса). И намного сильнее, чем этот грешок. Тогда ты осознаешь, что тебе 
не нужно избавляться от этого греха самостоятельно. Иисус может сделать это для тебя. В 
конце концов, Он отдал Свою жизнь, чтобы заплатить за твои грехи. Поэтому, когда ты 
отдаешь Ему свою жизнь, Он хочет получить ее полностью, (отдает журнал Иисусу) включая 
этот маленький назойливый грех. И вот, когда ты отдаешь его Иисусу… 

Иисус рвет журнал и выбрасывает. 

Парень: Он исчезает навсегда! 

Иисус уводит парня со сцены. 
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